
 

                     

 

 

ความเช่ือ
 
บรรดาพี่น

1. ในโอ

จึงค

พิเศษ

การ

บรรด

ทุกข

เผยแ

กางเ

                     

 
 
 
 

และความ

องที่รัก 

อกาสวันผูป

ควรสละชีวิต

ษตอบรรดา

ประทับอยู

ดาผูเจ็บปว

ขทรมานขอ

แสดงความห

เขน พระอง

                      

 
 
 
 

สาสนอ

โอกา

รักเมตตา:

ปวยสากลครั้

ตของเราเพ

าผูปวยและ

เปนพิเศษ

ยทั้งหลาย 

งเรามีองคพ

หมายใหกบั

งคทรงทําลา

                     

องคสม

สวันผูป

(11 กุม

: “เราจึงคว

รั้งที่ 22 ซึ่ง

พื่อพี่นองเช

ผูที่ใหความ

ษขององคพ

เปนความ

พระคริสตเ

บเรา ทรงปร

ายความโดด

                      

 

มเด็จพร

ปวยสา

มภาพันธ

 
วรสละชีวติ

งหัวขอของป

ชนเดียวกัน

มชวยเหลือแ

พระคริสตเจ

จริงวาพระ

เจาผูทรงรับ

ระทับอยู เมื

ดเด่ียวแหงค

                    

ระสันตะ

กลครั้ง

ธ 2014)

ตของเราเพื่

ปนี้คือ ควา

ัน ( 1 ยน 3

และดูแลพว

จาผูทรงรับ

องคทรงอยู

บเอาความท

มื่อองคพระบ

ความทุกขท

                      

ะปาปา

งที่ 22  

อพี่นองเชน

ามเช่ือและ

3:16 ) ขาพ

กเขา พระ

บทนทุกขทร

เคียงขางเร

ทุกขทรมาน

บุตรของพร

ทรมานและท

                     

  

นเดยีวกัน

ะความรักเม

พเจาใหควา

ะศาสนจักรต

รมานในตัว

รา อีกทั้งภ

นพรอมกับเ

ระเจาทรงถูก

ทรงสองสวา

                 1 

” (1 ยน 3:1

มตตา: เรา

มสนใจเปน

ตระหนักถึง

วพวกทาน

ายในความ

เราและทรง

กตรึงบนไม

างความ 

16) 

า

น

ง

น 

ม

ง

ม



 

                                                                                                                                                                                            2 

มืดมน ดังนั้น เราจึงคนพบตัวเราเองตอหนารหัสธรรมแหงความรักขององคพระผูเปนเจา

สําหรับเรา ซึ่งชวยใหเรามีความหวังและความกลาหาญ: มีความหวัง เพราะวาในแผนการณ

แหงความรักขององคพระผูเปนเจา และแมในค่ําคืนแหงความเจ็บปวดรวดราว . ไดเปดสูแสง

สวางแหงปสกา มีความกลาหาญ เพื่อเผชิญกับความทุกขยากทุกประการโดยมีพระองค

ทรงประทับอยูดวย ในความเปนหนึ่งเดียวกันกับพระองค 

2. องคพระบตุรของพระเจาผูทรงรับสภาพมนุษยไมไดทรงยกเอาความเจบ็ปวยและความทุกข

ทรมานออกไปจากประสบการณแหงความเปนมนุษย แตทรงรับแบกมันไวในพระองคเอง และ

ทรงเปล่ียนแปลงใหมีความหมายใหม ทรงใหความหมายใหมเพราะไมมีคําพูดสุดยอดใดๆอีก

ตอไป ซึ่งตรงกันขามทรงเปล่ียนแปลงกลับเปนชีวิตใหมในความบริบรูณ  เพราะในความเปน

หนึ่งเดียวกับพระคริสตเจา จึงไมมีความหมายในแงลบอีกตอไป แตกลับกลายเปนแงบวก  

พวกเราสามารถเลียนแบบพระองคได โดยอาศัยองคพระจติเจาของพระองค    เชนเดียวกับที่

พระบิดาเจาไดทรงมอบพระบตุรของพระองคเพราะความรกั และพระบตุรทรงมอบพระองคเอง

แกเรามนุษยดวยความรักแบบเดียวกันนั้น  ดังนั้น พวกเราจึงสามารถรักผูอื่นเชนเดียวกับที่

พระเจาทรงรักเรา .โดยการสละชีวิตเพื่อเพื่อนพีน่อง ความเชื่อในองคพระผูเปนเจากลายเปน

คุณความดี ความเชื่อในองคพระคริสตเจาผูทรงถูกตรึงบนกางเขนกลายเปนพละกําลังที่จะรัก

ไดไมมีที่ส้ินสุด รักแมกระท่ังศัตร ู  การทดสอบความเชื่อที่แทจริงในองคพระครสิตเจาคือการ

มอบตนเอง การเผ่ือแผความรักเพือ่เพื่อนพี่นอง โดยเฉพาะอยางย่ิง เพื่อผูที่ไมสมควรจะไดรับ 

เพื่อผูที่ทนทกุขทรมาน เพื่อผูที่อยูชายขอบสังคม 

3. ดวยพระหรรษทานแหงศีลลางบาปและศีลกําลัง พวกเราไดรับเรียกมาเพื่อปรับตนเองให

คลายกับองคพระคริสตเจา ชาวสะมาริตันผูใจดีของผูทนทุกขทรมานทุกคน  ‘เชนนี้แหละ เรา

จึงรูจักความรัก โดยอาศัยการที่พระองคไดยอมสละพระชนมของพระองคเพื่อเรา และเรา     
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ก็ควรจะสละชีวิตของเราเพื่อบรรดาเพื่อนพี่นอง’ (1 ยน 3:16) เมื่อเราเขาใกลผูที่มี        

ความตองการการดูแลดวยความรัก เราสามารถนําความหวังและรอยยิ้มขององคพระผูเปน

เจาไปใหแกพวกเขา ซึ่งตรงกันขามกับของทางโลก เมื่อการอุทิศตนดวยเมตตาจิตตอกันและ

กันกลายเปนแบบอยางของการกระทําของเรา เราก็มุงไปสูพระหฤทัยขององคพระคริสตเจา

และไดรับการกระตุนใหเรารอนจากพระหฤทัยนั้น  และยังเปนการอุทิศตนเพื่อการมาถึงของ

พระอาณาจักรขององคพระผูเปนเจา 

4. เพื่อจะเจริญข้ึนในความรักท่ีออนโยน ที่เคารพและไวตอความรูสึก พวกเรามีแบบอยาง   

คริสตชนซึ่งเราเพงมองดวยความมั่นใจ นั่นคือ องคพระมารดาของพระเยซูเจาและพระ

มารดาของชาวเรา ดวยการตั้งใจฟงเสียงขององคพระผูเปนเจา ความตองการและความ

ยากลําบากของลูกๆของพระนาง  พระนางมารียซึ่งไดรับการผลักดันจากความรักเมตตาของ

องคพระผูเปนเจาซึ่งรับเอากายในครรภของพระนาง ไมทรงนึกถึงตัวพระนางเองแตเดินทาง

มุงหนาอยางเรงรีบจากกาลิลีไปสูแควนยูเดียเพื่อเย่ียมและใหความชวยเหลือนางเอลีซาเบ็ธ 

ญาติของพระนาง พระนางทรงวอนขอตอพระบุตรในงานเลี้ยงที่เมืองคานา เมื่อเห็นวา เหลา

องุนในงานเล้ียงใกลจะหมด พระนางทรงเก็บคําพูดของผูเฒาสิเมโอนไวในใจตลอดชวงชีวิต

ของพระนางเกี่ยวกับคําทํานายถึงดาบที่จะทิ่มแทงจิตวิญญาณของพระนาง และดวยความ

เขมแข็งพระนางไดอยูเคียงขางแทบเชิงไมกางเขนขององคพระเยซูเจา พระนางทรงรอบรู

หนทางนี้ และดวยเหตุผลนี้พระนางจึงเปนพระมารดาของผูเจ็บปวยและผูทนทุกขทรมานทุก

คน  เราจึงสามารถมอบความวางใจตอพระนางดวยความศรัทธาในฐานะบุตร โดยแนใจวา

พระนางจะทรงชวยเหลือพวกเราและจะไมทรงทอดท้ิงเรา พระนางเปนพระมารดาของพระ  

ผูทรงถูกตรึงบนไมกางเขนที่ทรงกลับคืนพระชนมชีพ พระนางทรงอยูเคียงขางเชิงกางเขน

ของพวกเราและทรงรวมเดินดวยกันกับเรามุงไปสูการกลับคืนชีพและความบริบูรณของชีวิต 
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5. นักบุญยอหน ศิษยที่ไดยืนอยูกับพระนางมารีย ณ เชิงไมกางเขน นําเรากลับไปยัง

แหลงกําเนิดแหงความเชื่อและความรัก .ไปยังพระหฤทัยขององคพระผูเปนเจา ‘ผูทรงเปน

องคความรัก’ (1 ยน 4:8,16) และเตือนเราวา เราไมสามารถรักองคพระผูเปนเจาได ถาเรา

ไมไดรักเพื่อนพี่นองของเรา ผูที่รวมอยู ณ เชิงไมกางเขนพรอมกับพระนางมารีย ไดเรียนรูที่

จะรักเฉกเชนเดียวกับพระเยซูเจาไดทรงกระทํา  กางเขนเปนความมั่นคงแนนอนของความ

รักอันสัตยซื่อขององคพระผูเปนเจาเพื่อเรา ความรักอันย่ิงใหญเชนนี้ซึ่งเขาถึงบาปผิดของเรา

และใหอภัยความผิดนั้น ความรักเขามาในความทุกขทรมานของเราและใหกําลังแกเราเพื่อ

แบกรับมันไว ความรักเขาถึงแมกระท่ังในความตายเพื่อเอาชนะมันและไถบาปเรา กางเขน

ของพระคริสตเจาเชื้อเชิญเราใหเลียนแบบความรักนี้ สอนเราใหมองไปยังผูอื่นดวยความ

เมตตาสงสารและความรักเสมอ .โดยเฉพาะบรรดาผูที่ทนทุกขทรมาน ผูที่มีความตองการการ

ชวยเหลือ’ (มรรคาศักด์ิสิทธิ์กับบรรดาเยาวชน, ริโอ เดอ จา เนโร 26 กรกฎาคม 2013)  

 ขาพเจาขอฝากวันผูปวยสากลคร้ังที่ 22 นี้ไวในคําวอนขอของพระนางมารีย ขาพเจาวอนขอ

พระนางใหทรงชวยเหลือบรรดาผูเจ็บปวยใหทนรับความทุกขทรมานของพวกเขาในความสัมพันธ

กับพระเยซูคริสตเจา และทรงสนับสนุนบรรดาผูดูแลผูปวยดวย .ขอใหบรรดาผูเจ็บปวย ผูที่ทํางาน

ดานสุขภาพอนามัยและบรรดาอาสาสมัครทุกคน จงไดรับการอํานวยพระพร 

 

วาติกัน, 6 ธันวาคม 2013 

 

                สมเด็จพระสันตะปาปา ฟรังซสิ 


