
 
     

 

  พันธกิจ 
  ส่งเสริมเวชบุคคล เครือข่ายผูสู้งอายุ เครือข่ายผู้ติดเชื้อ ให้ได้     
  รับการอภิบาล และอุทิศตนรบัใช้ปวงชน ด้านสุขภาพอนามัย    
  โดยเน้นผู้ยากไร้ ตามแบบอย่างพระเยซูเจ้า       

 

                                                 วิสัยทัศน์              
            ประชากรของพระเจ้ามีสุขภาพกายใจสมบูรณ ์
                          และร่วมเป็นหนึ่งเดียวกนัฉันพีน่้อง                
                 เปี่ยมด้วยคุณธรรมในความรักของพระเจ้า     

 งานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกระดับชาติ ครั้งที่ 18 
  “คุณภาพผู้สูงวัย ก้าวไปด้วยกัน สร้างสรรค์รักษ์โลก”  

        งานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลกิระดับชาติ ครั้งที่ 18 (2026)  ระหว่าง วันศุกร์ที่ 24 ถึง วันเสาร์ที่ 25 เมษายน 2569   
 ณ โรงเรียนอาเวมารอีา (คณะรักกางเขนแห่งอุบล) จ.อุบลราชธาน ีสังฆมณฑลอุบลราชธานี   
      บิชอปสเตเฟน บุญเลศิ พรหมเสนา บิชอปแห่งสงัฆมณฑลอุบลราชธาน ีเปน็              
            ประธาน พิธีเปิดงานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกระดับชาติ ครั้งที่ 18 (2026)                    
 หัวข้อ “คุณภาพผู้สูงวัย ก้าวไปด้วยกัน สร้างสรรค์รักษ์โลก” พร้อมพิธีต้อนรับและมอบมาลัยกร   
     อาร์ชบิชอปปีเตอร์ ไบรอัน เวลส์  เอกอัครสมณทูตนครรัฐวาติกันประจ าประเทศไทย     
     บิชอปฟิลิป บรรจง ไชยรา  บิชอปกิตติคุณแห่งอุบลราชธานี                                               

 นายณรงค์ เทพเสนา ผู้ว่าราชการจังหวัดอุบลราชธานี  ร้อยตรี สรมงคล มงคละสิริ รองผู้ว่าราชการจังหวัดอุบลราชธานี  
นางสาวพิศทยา ไชยสงคราม นายกเทศมนตรีนครอุบลราชธานี นายธงชัย มูลพันธ์ พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ อุบลราชธานี 
นางพนารัตน์ คนขยัน วัฒนธรรมจังหวัดอุบลราชธานี  นางอรัญญา บัวงาม เลขาธิการ สาขาสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย 
จังหวัดอุบลราชธานี  น าโดย คุณพ่อร็อค ไพรัช ศรีประเสริฐ ผู้ช่วยกรรมาธิการฝ่ายสังคม สภาประมุขบาทหลวงโรมันคาทอลิกฯ  
คุณพ่อยากอบ วิโรจน์ นันทจินดา ประธานคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผู้สูงอายุ ร่วมด้วย คุณพ่อยออากิม นราธิป งามวงศ์ ผู้ช่วยบิชอป 
ฝ่ายสังคม สังฆมณฑลอุบลราชธานี  ซิสเตอร์รัตนา พันธ์วิไล ผู้จัดการ/ ผู้อ านวยการ โรงเรียนอาเวมารีอาอุบลราชธานี ร่วมเป็นสักขีพยาน 
และร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุฯ การจัดงานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกระดับชาติ ได้จัดมาอย่างต่อเนื่อง เริ่มครั้งแรก เมื่อปี ค.ศ.2006/พ.ศ.2549 

โดย ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เป็นเจ้าภาพจัดงานชุมนุมฯ 
และได้จัดงานต่อเนื่องในแต่ละสังฆมณฑลฯ จนถึงปี ค.ศ.2026/2569 รวม 18 ครั้ง  

 การจัดงานแต่ละครั้งได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่ายจนส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี โดย  
 ประสานความร่วมมือกับผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายฯ สภาภิบาลอาสนวิหารแม่พระนิรมล  
 คณะผู้บริหารโรงเรียนอาเวมารีอา ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลอุบลราชธานี  
 และองค์กรเครือข่ายภาครัฐและเอกชน ในพ้ืนที่สังฆมณฑลอุบลราชธานี .... 

 

 

 

ภายในฉบับ 

 งานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลกิแห่งประเทศไทย   
 

01 – 11 

  เครือข่ายงานแผนกสุขภาพอนามยั 
 

12 – 14  

  เครือข่ายงานผู้สูงอายุฯ / เวชบุคคลคาทอลกิฯ 
 

15 – 25  

มีนาคม - เมษายน 2026/2569 



ทั้งนี้มีวัตถุประสงค์การจัดงานฯ..                                              
1)  เพ่ือให้บุคคลทั่วไปได้ตระหนักถึงคุณค่าและศักดิ์ศรีของผู้สูงอายุ   2) เพ่ือสร้างขวัญก าลังใจแก่ผู้สูงอายุคาทอลิกที่ด ารงตนเป็น  
แบบอย่างที่ดีมาอย่างสม ่าเสมอ โดยการประกาศยกย่องให้สาธารณชนได้รับทราบ ให้ผู้สูงอายุได้เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง และ 
มีก าลังใจที่จะเข้ารวมกลุ่มกัน สนับสนุนซึ่งกันและกันระหว่างผู้สูงอายุด้วยกัน  3) เพ่ือให้ลูกหลานได้แสดงความกตัญญู รู้หน้าที่และ 
ปฏิบัติต่อผู้สูงอายุในด้านสุขภาพกายและด้านจิตใจ 4) รณรงค์ให้สังคมไทยเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆกับกลุ่มผู้สูงอายุคาทอลิกฯ  
  ก าหนดการงานชุมนุมผู้สูงอายุฯ    
    วันศุกร์ที่ 24 เมษายน 2026    
      งานเริ่ม  เวลา 16.00 น.       
+  กลุ่มชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุจาก 
สังฆมณฑลต่าง ๆ เดินทางมาถึง
สถานที่จัดงาน ณ หอประชุม Regina Pacis โรงเรียนอาเวมารีอา 
(คณะรักกางเขนแห่งอุบล) จังหวัดอุบลราชธานี  คณะกรรมการชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลอุบลราชธานี น าโดย                 
   คุณพ่อโอสถ ลือเรื่อง , คุณพ่อรังสันต์ วงอาษา  ร่วมเป็นพิธีกรประชาสัมพันธ์ / กล่าวต้อนรับทักทายพ่ีน้องที่มาร่วมงานชุมนุมฯ                                          
   นางจิรภรณ์ อุปวรรณ ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ คณะผู้บริหาร คุณครู โรงเรียนอาเวมารีอา ต้อนรับ/ทักทายผู้ร่วมงานฯ   
+  ลงทะเบียน (รับของท่ีระลึก)  + นางนิภาพร บูรณะกิจ ประธานชมรมเวชบุคคลสังฆมณฑลอุบลราชธานี จัดหน่วยแพทย์-พยาบาล   
เปิดให้บริการตรวจสุขภาพ ร่วมกับ กลุ่มจิตอาสาเวชบุคคลแพทย์แผนไทย (CADIS)                                     

 + รับประทานอาหารค ่าและพร้อมกันที่หอประชุมฯ                 
 + เริ่มพิธีเปิดงาน การแสดงล ากลอนต้อนรับ โดย                             
  พ่อค าโจม วงอาษา , คุณพ่อรังสันต์ วงอาษา เป่าแคน               
 ร่วมแสดงฯ  +  คุณพ่ออติชาติ ธรรมวงศ์  รับเชิญ                
 เป็น พิธีกรต้อนรับ ร่วมกับ นายวัฒนชัย ทองศรี                         
 ศูนย์สังคมพัฒนาอุบลฯ กล่าวเรียนเชิญ  

    บิชอปสเตเฟน บุญเลิศ พรหมเสนา กล่าวเปิดงานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกฯระดับชาติ     
 จากนั้น  พิธีกรเชิญทุกท่านรับชมการแสดงต้อนรับจากชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑล
อุบลราชธานี 3 ชุดการแสดงฯ  หลังจบการแสดงฯ  คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ เลขาธิการ
กรรมาธิการฝ่ายสังคมฯ กล่าวให้โอวาท ข้อคิด และอวยพร ...ก่อนปิดงานในค ่าคืนวันแรก . 



วันเสาร์ที่ 25 เมษายน 2026 ก่อนเริ่มพิธีเปิดอย่างเป็นทางการ นายเดชาธร พ่วงแก้ว พร้อมด้วยคณะกรรมการผู้สูงอายุฯระดับชาติ 
      ขอเชิญผู้สูงอายุคาทอลิกฯ / ลูกกตัญญูฯ พร้อมกันหน้าเวทีฯ (ซ้อมพิธี)       
 พิธีเปิดงานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกอย่างเป็นทางการ (เวลา 08.00 น.)                                                                                                                          
       พระอัครสังฆราชปีเตอร์ ไบรอัน เวลส์  
                เอกอัครสมณทูตวาติกันประจ าประเทศไทย   
   นายณรงค์ เทพเสนา ผู้ว่าราชการจังหวัดอุบลราชธานี  กล่าวทักทาย  
 จากนั้น  เริ่มพิธีการ โดย นางจิรภรณ์ อุปวรรณ ประธานชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลอุบราชธานี          
 กล่าวรายงานการจัดงานชุมนุมฯ + บิชอปสเตเฟน บุญเลิศ พรหมเสนา  ประมุข  
 สังฆมณฑลอุบลราชธานี ประธานในพิธีกล่าวเปิดงานอย่างเป็นทางการและ    
 ตัดริบบิ้นเปิดงานชุมนุมฯ  + ผู้ร่วมงานขับร้องเพลงมาร์ชผู้สูงอายุร่วมกัน ... 

     พร้อมรับชมการแสดงบนเวทีจากกลุ่มชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯ 
ระดับสังฆมณฑล :- 1)  สังฆมณฑลเชียงใหม่ 2)  สังฆมณฑลอุดรธานี                                  
  3)  สังฆมณฑลเชียงราย         4)  อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ             
  5)  สังฆมณฑลนครสวรรค์      6)  อัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง     
  7)  สังฆมณฑลราชบุรี           8)  สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี       
  9)  สังฆมณฑลจันทบุรี         10) สังฆมณฑลนครราชสีมา 

  คุณพ่อวิโรจน์ นันทจินดา  ประธาน คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผู้สูงอายุ  
      กล่าวรายงาน ชี้แจงวัตถปุระสงค์การจัดงานฯ และกล่าวขอบคุณท่าน 
 ผู้มีเกียรติที่มาร่วมงานฯ..  ยวง บอสโก ธัญญา ศิโรรัตน์ธัญโชค รองประธาน  
     คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผู้สูงอายุ พิธีกรขานรายชื่อผู้ได้รับใบพร 
        สมเด็จพระสันตะปาปาเลโอที่ 14  และ ใบประกาศเกียรติคุณ แด ่
 “ผู้ท าคุณประโยชน์ให้แก่งานเครือข่ายคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผู้สูงอายุ”  

            “ผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง” และ “ลูกกตัญญูต่อบุพการี” ประจ าปี ค.ศ.2026/2569    
 กราบเรียนเชิญ  พระอัครสังฆราชปีเตอร์ ไบรอัน เวลล์ มอบใบพรพระสันตะปาปา และ ใบประกาศเกียรติคุณ 

 

 ซิสเตอร์โยวานนา วนิดา  ถาวร    อายุ  71  ปี                                                                                                                       
  สัตบุรุษ  วัดแม่พระประจักษ์เมืองลูร์ด บ้านหนองคูน้อย ยโสธร 
 การศึกษา   ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริการศึกษา 
 การเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม / องค์กรชุมชน 
  -  มหาธิการิณี คณะภคินีรักกางเขน แห่ง อุบลราชธาน ี
  -  ผู้ก่อตั้งและประธานมูลนิธิรักกางเขน แห่ง อุบลราชธาน ี
  -  ประธานกลุ่มฆราวาสรักกางเขน แห่ง อุบลราชธาน ี
  -  ประธานสหพันธ์คณะภคินีรักกางเขนแห่งประเทศไทย ลาว กัมพูชา 
  -  กรรมการมูลนิธิคาทอลิกประชาพิพัฒน ์
 บ าเพ็ญตนเป็นประโยชน์ต่อสังคม/ชุมชน 
     ซิสเตอร์ได้มีส่วนร่วมและสนับสนุนกิจกรรมของวัดและชุมชนวัด 

อย่างสม ่าเสมอ ทั้งด้านศาสนกิจ การศึกษา และกิจกรรมเพ่ือสาธารณประโยชน์ เป็นก าลังส าคัญในการ
เสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนแห่งความเชื่อ ... 
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มอบใบพรพระสันตะปาปา และ ใบประกาศเกียรติคุณ                                
“ผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง”  ( 20 ท่าน ) 

สังฆมณฑลอุบลราชธานี    
01. อันนา ดารุณี   ลูนไชยภา                   อายุ   65  ป ี
        สัตบุรุษ  วัดแม่พระฟาติมา บ้านป่าก่อ อ านาจเจริญ   
02.  ลูซีอา หนูพร   ปั้นทอง                     อายุ  72  ปี  
        สัตบุรุษ  วัดนักบุญยอแซฟ บ้านหนองทามน้อย ศรีสะเกษ 

………………………………………………………………………………………………………………... 
 

สังฆมณฑลเชียงใหม่     
03.  หลุยส์ มารีย์ มาลี  จันทร์อัมพร           อายุ  67  ป ี
   สัตบุรุษ  วัดพระวิสุทธิวงศ์ ห้วยบง เชียงใหม ่ 

………………………………………………………………………………………………………………... 
 

สังฆมณฑลเชียงราย      
04.  นิโคลัส วชิรา  นามบุญ        อายุ  75  ปี  

        สัตบุรุษ  อาสนวิหารแม่พระบังเกิด เชียงราย 
………………………………………………………………………………………………………………... 

 

อัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง    
05.  มาติโน สุดี  วงศ์มะแสน        อายุ  73  ปี 
   สัตบุรุษ   วัดพระสุทธิวงศ์ นิรมัย สกลนคร  
06.  มารีอา อานนท์  นาแว่น         อายุ  70  ปี  
   สัตบุรุษ   วัดพระคริสตประจักษ์ นาบัว สกลนคร   

07. มาการิตา เมตตา  แสวงจิตต ์        อายุ  68  ปี   

   สัตบุรุษ  วัดแม่พระถวายพระกุมารในพระวิหาร   
 ………………………………………………………………………………………………………………... 

สังฆมณฑลอุดรธานี      
08.  มาร์ติน สนั่น    ซื่อดี         อายุ  66  ปี   

   สัตบุรุษ วัดนักบุญอันนา หนองคาย  
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มอบใบพรพระสันตะปาปา และ ใบประกาศเกียรติคุณ                                                      
“ผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง”  

อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ     
09. ยอแซฟ มาโนช   สุขวัฒน์          เขต 1    อายุ  68  ปี   
        สัตบุรุษ  วัดพระบิดาเจ้า ทิพวัล สมุทรปราการ   
10.  เปโตร ประภาส  ชัยพรแก้ว        เขต 2     อายุ 78  ปี   
        สัตบุรุษ  วัดนักบุญยูดา อัครสาวก (ชินเขต) กรุงเทพฯ 
11.  อักแนส ยุพา  วงศ์ม่ันกิจการ       เขต 3    อายุ  68  ปี  
    สัตบุรุษ  วัดพระแม่สกลสงเคราะห์ นนทบุรี  
12.  โทมัส สมชาย   ฮวดศิริ            เขต 4    อายุ 77  ปี 
 

    สัตบุรุษ  วัดเซนต์เเอนโทนี่ ฉะเชิงเทรา  

13.   เซซีลีอา มาลีรัตน์  ศรีทิพย์อาสน์  เขต 5   อายุ  77  ปี    
         สัตบุรุษ  วัดพระคริสตกษัตริย์ นครปฐม  

14.  เทเรซา นิยม   ธีระธาน          เขต 6   อายุ  85  ปี 
    สัตบุรุษ  วัดนักบุญยอแซฟ อยุธยา  
   

………………………………………………………………………………………………………………... 

สังฆมณฑลราชบุรี    
15.  ยอแซฟ สุพจน์  ศิรริัตนกูล             อายุ  87  ป ี
    สัตบุรุษ  วดันกับุญมารก์าริตา บางตาล ราชบุรี  
16.  อักแนส ประไพพิศ  ปกัษา             อายุ  67  ป ี
   สัตบุรุษ   อาสนวิหารแม่พระบังเกิด สมุทรสงคราม  



มอบใบพรพระสันตะปาปา และ ใบประกาศเกียรติคุณ                                             
“ผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง”  

สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี    
17. เปโตร สมหวัง  พ่ึงพรพระ อายุ  70  ปี
   สัตบุรุษ วัดแม่พระองคอ์ุปถมัภ์ พนม สุราษฎรธ์านี          
………………………………………………………………………………………………………………... 

 

สังฆมณฑลจันทบุรี           
18. ลูซีอา จันทรา  เสาวด ี อายุ  64  ปี
  สัตบุรุษ วัดแม่พระรบัเกียรติยกขึน้สวรรค ์สระแก้ว   
………………………………………………………………………………………………………………... 

สังฆมณฑลนครราชสีมา      
19. มารีอา ถนอม  บุญมูล อายุ  69  ป ี

       สัตบุรุษ  นักบุญเปโตร บ้านโนนแฝก นครราชสีมา  
………………………………………………………………………………………………………………... 

 

สังฆมณฑลนครสวรรค์   
20. มารีอา อรวรรณ์  มิ่งขวญั  อายุ  60  ปี  
  สัตบุรุษ วัดอคัรเทวดาคาเบรียล เพชรบูรณ์   

สภาประมุขบาทหลวงโรมันคาทอลิกแห่งประเทศไทย                     
              ขอแสดงความยินดี Best Practice                             

       “ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่างดีเด่น” ประจ าปี ค.ศ.2026 
                ชมรมผู้สูงอายุวัดนักบุญยอหน์ บอสโก ราชบุรี  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
      

“ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิกได้รับรางวัลชมเชย” ประจ าปี ค.ศ.2026                                          
   วัดนักบุญฟรังซิสแห่งอัสซีซี เขต 1 กรุงเทพฯ 



กราบเรียนเชิญ  พระสังฆราชสเตเฟน บุญเลิศ พรหมเสนา
มอบใบพรพระสันตะปาปา และ ใบประกาศเกียรติคุณ                                

“ลูกกตัญญูต่อบุพการี”  ( 20 ท่าน ) 

สังฆมณฑลอุบลราชธานี    
01.  ยอห์น ไกรภพ  อุ่นเมือง            อายุ   38  ป ี
        สัตบุรุษ  วัดแม่พระรับสาร บ้านโนนมารี ร้อยเอ็ด  
02.  มารีอา ศิริลักษณ์  ทองชุม          อายุ   46  ป ี   

        สัตบุรุษ  อาสนวิหารแม่พระนิรมลอุบลฯ  
………………………………………………………………………………………………………………... 

 

สังฆมณฑลเชียงใหม่     
03.  มาทิลดา ผ่องพรรณ เส่อเกเก         อายุ   56  ปี  
   สัตบุรุษ  วัดนักบุญเซซีลีอา ห้วยต้นนุ่น แม่ฮ่องสอน    
………………………………………………………………………………………………………………... 

สังฆมณฑลเชียงราย      
04.  มารีอา โสภา  อัศวโสภ ี                 อายุ   57  ปี
    สัตบุรุษ  วัดนักบุญฟรังซิสเซเวียร์ แม่สาย เชียงราย  
………………………………………………………………………………………………………………... 

อัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง    
05.  อันนา ประภาภรณ์  สุภา               อายุ   55  ปี  
   สัตบุรุษ วัดนักบุญเปาโลกลับใจ นามน นครพนม    
06.  คลารา แจ่มนภา  ลาวงศ์เกิด      อายุ   58  ป ี
   สัตบุรุษ  วัดแม่พระถวายพระกุมารในพระวิหาร       
07.  มารีอา จินดา  กระแสสิงห์          อายุ   57  ป ี
   สัตบุรุษ  วัดแม่พระมหาการุณย์ สกลนคร   
………………………………………………………………………………………………………………... 

 

สังฆมณฑลอุดรธานี      
08.  เอลิซาเบธ เจนจิรา  ม่วงมีรส อายุ   45  ปี 
   สัตบุรุษ วัดพระวิสุทธิวงศ์ โพนสูง อุดรธานี    
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มอบใบพรพระสันตะปาปา และ ใบประกาศเกียรติคุณ                                                       
“ลูกกตัญญูต่อบุพการี”  

อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ    
09.  เทเรซา นิทิรา  จริยพงศ์รัตน ์      เขต 1   อายุ  48  ป ี
        สัตบุรุษ  วัดพระบิดาเจ้า ทิพวัล กรุงเทพฯ    
10.  มารีอา นิอร  ศิริเลิศพิทักษ ์      เขต 2   อายุ  48  ป ี
  สัตบุรุษ  วัดนักบุญยูดาอัครสาวก (ชินเขต) กรุงเทพฯ     
11.  มารีอา เทเรซา วัฒนี  สมจิตต ์    เขต 3   อายุ  57  ปี  
   สัตบุรุษ วัดนักบุญหลุยส์ มารีย์ เดอ มงฟอร์ด (บางแค)     
12.  ยอแซฟ บุญรุ่ง  ศรีสุข             เขต 4   อายุ  49  ปี  
    สัตบุรุษ  วัดพระวิสุทธิวงส์ ปทุมธานี     
13.   อันนา ทิวาพร  เลิศฤทธิ์ธา      เขต 5   อายุ  58  ป ี
    สัตบุรุษ  วัดพระคริสตกษัตริย์ นครปฐม     
14.   อังเยลา กฤตยา  ชาญเชาว์วงศ์   เขต 6   อายุ  47  ปี 
         สัตบุรุษ  วัดแม่พระรับสาร โรจนะ พระนครศรีอยุธยา  

………………………………………………………………………………………………………………... 

สังฆมณฑลราชบุรี 
15. มีคาแอล สามารถ  ค้วนเครือ อายุ    61  ปี 
     สัตบุรุษ  วัดอัครเทวดามีคาแอล ดอนกระเบื้อง ราชบุรี  
16. เทเรซา สุทิศา  ว่องประชานุกูล อายุ    57  ปี 
          สตับรุุษ  วัดพระคริสตหฤทัย (วัดเพลง) ราชบุรี     
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มอบใบพรพระสันตะปาปา และ ใบประกาศเกียรติคุณ                               
“ลูกกตัญญูต่อบุพการี”   

สังฆมณฑลสุราษฎร์ธาน ี
17.  เทเรซา นิรมล  รอดธง                  อายุ    69  ป ี
        สัตบุรุษ  วัดแม่พระองค์อุปถัมภ์ พนม สุราษฎร์ธาน ี   
………………………………………………………………………………………………………………... 

สังฆมณฑลจันทบุรี 
18.  มารีอา มักดาเลนา จ ารัส ประวันเทา อายุ    60  ปี 
  สัตบุรุษ  วัดนักบุญเบเนดิกต์ เขาฉกรรจ์ สระแก้ว 
………………………………………………………………………………………………………………… 

สังฆมณฑลนครราชสีมา 
19.  เทเรซา ขนิษฐา   ไกรษี          อายุ    46  ปี 
        สัตบุรุษ  วัดแม่พระสายประค าศักดิ์สิทธิ์ บุรีรัมย์   
………………………………………………………………………………………………………………… 

สังฆมณฑลนครสวรรค์ 
20.  อักแนส ศุภพร   พรมบุตร อายุ    46  ปี 
 สัตบุรุษ อาสนวิหารนักบุญอันนา นครสวรรค์   
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รวมภาพชุดการแสดงบนเวทีของผู้สูงอายุ จาก  
สังฆมณฑลอุบลราชธาน ี “ สูงวัยใจเกินร้อย ”  

“………..…” “ อีสานบ้านเฮา ”  

“………..…” “ ระบ าดอกบัว ” 

สังฆมณฑลเชียงใหม่  “ สามปอยหลวง ”  

สังฆมณฑลอดุรธาน ี “สูงวัย พระวาจา ปลูกศรัทธาด้วยชีวิต”  

สังฆมณฑลเชียงราย “ รัก และก้าวเดินไปด้วยกัน ”  

อัครสังฆมณฑลกรุงเทพ “ เราเป็นหนทางความจริงและชีวิต ”  

สังฆมณฑลนครสวรรค ์ “ ฟ้อนจ ารุนเรืองเมืองเพชรบูรณ์ ”  

อัครสังฆมณฑลท่าแรฯ่  “ ต้อนรับผู้สูงอายุ / คุณคา่ผูสู้งวัย ”  

สังฆมณฑลราชบุร ี “ ก้าวสู่ 100 ปีมิสซังราชบุรี                                      
บนหนทางของพระเยซู ”  

สังฆมณฑลสุราษฎร์ธาน ี “ ทักษิณถิ่นวิถี งามโสภสีาวปักษ์ใต้ ”  

สังฆมณฑลจันทบุร ี “ ร้อยใจถวายวันทา ” 

สังฆมณฑลนครราชสีมา “ ล าเซิ้ง แผ่นดินพันธสัญญา ” 
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   พิธีบูชาขอบพระคุณ  :   คุณพ่ออติชาต ธรรมวงศ์  เรียนเชิญ พระสมณทูต  พระสังฆราช  
 พระสงฆ์ ร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณ โดย พระสังฆราชสเตเฟน บุญเลิศ พรหมเสนา  ประธาน 
พิธีบูชาขอบพระคุณ โดยมี คุณวิรินร าไพ อุทรักษ์  คุณพรทิพา อ่อนนิ่ม ผู้แทน                                     
 อ่านบทอ่านและบทภาวนาเพื่อมวลชน ... 
 นายอัมพร บริบูรณ์ รองประธานชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุ 

สังฆมณฑลอุบลราชธานี ตัวแทนผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง กล่าวขอบคุณประธานในพิธีฯ  
    พิธีมอบธงเป็นเจ้าภาพจัดงานชุมนุมผู้สูงอายุ 
คาทอลิกระดับชาติ ครั้งที่ 19 (ปี ค.ศ.2027/2570)                             
 ให้กับ ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลเชียงใหม่  
         ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลเชียงราย  
  เป็นเจ้าภาพร่วมจัดงานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกฯ รับมอบโดย   

คุณพ่อประจบโชค ตรีโสภา จิตตาภิบาล ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลเชียงใหม่ ร่วมก้บ                                                 
คุณพ่อวิโรจน์ นันทจินดา    จิตตาภิบาล ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลเชียงราย  
 พระสมณทูตปีเตอร์ ไบรดัน เวลล์ , พระสังฆราชสเตเฟน บุญเลิศ พรหมเสนา ประธานในพิธี  
 ให้โอวาท กล่าวแสดงความยินดี อวยพรปิดพิธีบูชาขอบพระคุณ .... 

 
   
 

        ระหว่างเพลงปิดพิธี                                                
“ผู้ท าคุณประโยชน์ฯ” “ผู้สูงอายุคาทอลิตัวอย่าง” และ “ลูกกตัญญูต่อบุพการี” ที่ได้รับการประกาศเกียรติคุณ ถ่ายภาพร่วมกัน .. 
รับประทานอาหารกลางวัน  เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ  ขอขอบคุณ  ซิสเตอร์รัตนา พันธ์วิไล คณะผู้บริหาร ครูโรงเรียนอาเวมารีอา 
อุบลราชธานี  สภาภิบาลอาสนวิหารแม่พระนิรมลอุบลราชธานี  ศูนย์สังคมพัฒนาสังฆมณฑลอุบลฯ และ 
คณะกรรมการผู้สูงอายุสังฆมณฑลอุบลราชธานี ที่ให้ความร่วมมือและการต้อนรับเป็นอย่างดียิ่ง .. 
   โอกาสนี้ ชมรมเวชบุคคลฯสังฆมณฑลอุบลราชธานี ร่วมกับ ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย 
CAMILLIAN DISASTER SERVICE THAILAND (CADIS) น าโดย คุณนิภาพร บูรณะกิจ / จิตอาสาเวชบุคคลฯ 
สังฆมณฑลอุบลราชธานี  คุณวัชรินทร์ ประมาณ และสมาชิกจิตอาสาแพทย์แผนไทย (ประมาณ 15 ท่าน) 
ร่วมออกหน่วยในครั้งนี้ พร้อมยาเวชภัณฑ์ที่จ าเป็น ดูแลสุขภาพด้วยการนวดคล้ายกล้ามเนื้อ และกดจุดตามร่างกายเพ่ือบรรเทาอาการ 
ปวดและฟ้ืนฟูการท างานของร่างกายให้ผู้มาร่วมงานฯ...ในวันที่อากาศร้อนจนผู้สูงอายุหลายท่านเป็นลมแดดก็ได้รับการดูแล/ปลอดภัย.. 
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วันคุ้มครองโลกกับเด็กพิเศษบ้านคามิลเลียน ลาดกระบัง  ( EarthDay )  
บ้านคามิลเลียนเพื่อเด็กพิการลาดกระบัง จัดกิจกรรมวันคุ้มครองโลก (Earth Day)                    

เสริมสร้างการเรียนรู้เชิงสิ่งแวดล้อม และทักษะชีวิต  
 

   เนื่องในโอกาสวันคุ้มครองโลก (Earth Day) วันที่ 22 เมษายน พ.ศ. 2569 ที่ผ่านมา บ้านคามิลเลียนเพื่อเด็กพิการ ลาดกระบัง  
 ได้จัดกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ด้านสิ่งแวดล้อม โดยน าเด็กพิเศษ เจ้าหน้าที่ และอาสาสมัคร จาก บริษัท 3เอ็ม ประเทศไทย จ ากัด  
 Somerset Maison Asoke Bangkok และ Somerset Sukhumvit Thonglor Bankok  เข้าร่วมกิจกรรมปลูกต้นไม้ ณ  
 “สวนแบ่งปันชีวิต Happy Farm @ หนองจอก” ซึ่งเป็นพื้นที่เรียนรู้เชิงเกษตรและสิ่งแวดล้อม ส าหรับเด็กพิการ  
 บรรยากาศของกิจกรรมเป็นไปอย่างอบอุ่นและสร้างสรรค์ โดยผู้เข้าร่วมทุกภาคส่วนได้มี           
 โอกาสท างานร่วมกัน ผ่านกิจกรรมปลูกต้นไม้ เพิ่มพ้ืนที่สีเขียวและกิจกรรมการเรียนรู้ด้านการ   
 เกษตรพื้นฐาน ซึ่งมีบทบาทส าคัญในการเสริมสร้างทักษะชีวิต (life skills) และทักษะทางสังคม  
 (social skills) ให้แก่เด็กพิเศษ อีกทั้งยังช่วยปลูกฝังจิตส านึกด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  
 และสิ่งแวดล้อม ในระยะยาว 
 กิจกรรมดังกล่าวเป็นส่วนหนึ่งของโครงการ “ต้นไม้ของหนู โลกของเรา” ที่เปิดโอกาสให้  
 ผู้มีจิตศรัทธา ได้ร่วมบริจาคเพ่ือสนับสนุน ต้นไม้และไก่ไข่ อันเป็นทรัพยากรส าคัญในการต่อยอด สู่การพัฒนาอาชีพและการสร้าง  
 ความมั่นคงทางอาหาร (food security) ส าหรับเด็กพิการภายใต้การดูแลของ บ้านคามิลเลียน ลาดกระบัง  
 โครงการนี้สะท้อนแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (participatory learning) และการเรียนรู้  
 ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง (experiential learning) ซึ่งเป็นกลไกส าคัญในการพัฒนาศักยภาพของเด็กพิการ  
 ให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่างมีคุณค่าและมีศักดิ์ศรีในสังคม ขณะเดียวกันยังสอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนา  
 อย่างยั่งยืน ที่เน้นการสร้างสมดุลระหว่างมนุษย์ สังคม และสิ่งแวดล้อม  
 ในกิจกรรมวันนี้ ยังเป็นการขับเคลื่อนโครงการ “ปลูก ปรุง ปัน” ซึ่งเป็นรูปแบบการพัฒนาอาชีพ      
 เชิงบูรณาการ ที่เน้นให้เด็กพิการได้เรียนรู้ตั้งแต่กระบวนการผลิต (ปลูก) การแปรรูป (ปรุง) และการแบ่งปัน/  
 จ าหน่าย (ปัน) อันเป็นแนวทางส าคัญในการสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจระดับบุคคลและชุมชน ..   

 โครงการดังกล่าวสะท้อนแนวคิดการพัฒนาแบบองค์รวม (holistic development) ที่บูรณาการมิติด้านสังคม                                         
เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อมเข้าด้วยกัน โดยเฉพาะการส่งเสริมศักยภาพของเด็กพิการให้สามารถพ่ึงพาตนเองได้  
(self-reliance) ควบคู่กับการสร้างความตระหนักรู้ด้านสิ่งแวดล้อม (environmental awareness) ซึ่งสอดคล้อง 
กับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs)  
 บ้านคามิลเลียนเพื่อเด็กพิการ ลาดกระบัง เด็ก ๆ ในสวนแบ่งปันชีวิตหนองจอก ขอขอบพระคุณ ผู้บริจาคและ 
ผู้สนับสนุนทุกภาคส่วน ที่มีส่วนท าให้กิจกรรมในครั้งนี้เกิดขึ้นได้อย่างสมบูรณ์ พร้อมทั้ง ขอร่วมส่งต่อความปรารถนาดี และ 
ขอพระเป็นเจ้าอวยพรแก่ทุกท่าน และครอบครัว  
 ทั้งนี้ ผู้สนใจสามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติม หรือร่วมสนับสนุน 
กิจกรรมเพ่ือสังคม ได้ที่ บ้านคามิลเลียนเพื่อเด็กพิการ ลาดกระบัง 02-360-7852    
   # วันคุ้มครองโลก # EarthDay # บ้านคามิลเลียน # CamillianHome ... 
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    โครงการ “ปันน ้าใจ แบ่งปันชีวิตดุจมติรต่อเติม ก้าวเดินด้วยกัน”  
 

 โครงการ“ปันน ้าใจ แบ่งปันชีวิตดุจมิตรต่อเติม ก้าวเดินด้วยกัน” เป็นโครงการเพื่อส ารวจและสานต่องานที่  
 ภราดายานนี่ ดัลลาลิซ่า นักบวชคณะคามิลเลียน ได้เคยน าการช่วยเหลือไว้ในประเทศลาว การช่วยเหลือ  
 ดังกล่าวส่วนใหญ่เป็นการช่วยเหลือในด้านสุขภาพอนามัย กลุ่ม  
 ผู้ได้รับผลกระทบจากโรคเรื้อน การศึกษาของเด็กยากจน เป็นต้น 
 การเข้าไปเพื่อส ารวจร่องรอยของงานเดิมของคณะคามิลเลียน 

ครั้งนี้ประสานงานโดย คุณพ่อวิโรจน์ นันทจินดา และ คุณสิทธิพันธ์ นุดู โดยก าหนดการไว้ ใน 
วันที่ 3 และ 4 พฤษภาคม 2026  น าทีมโดย คุณพ่อเกรียงไกร สุขจิต ประธานฝ่ายสังคม 
คณะนักบวชคามิลเลียน (CADIS) คุณพ่ออนุสรณ์ นิลเขต , คุณพ่อธีรวัฒน์ เทียนรุ่งแสง จากคาริตัสเชียงราย โดย 
วันที่ 3 พฤษภาคม 2026 ลงเดินทางผ่านด่านชายแดนที่อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย ข้ามไปยังแขวงบ่อแก้ว 
สปป.ลาว จากนั้นก็เดินทางไปสู่ วัดนักบุญคามิลโล (มีโอกาสถวายมิสซาในวัด ร่วมกับ คุณพ่อปลัด) หมู่บ้านแห่งนี้มี 
ประชากร รวม 167 คน 48 ครอบครัว จากนั้น ตอนบ่ายไปเยี่ยมวัดนักบุญเปาโล บ้านห้วยจ๊อ ในสองพ้ืนที่นี้ได้ติดตาม 
เรื่องโครงการเกษตรได้แก่ การเลี้ยงไก่บ้าน ไก่ไข่ การปลูกหญ้าหวานอิสลามส าหรับเลี้ยงสัตว์ การเลี้ยงปลาดุก เลี้ยงกบ 

 สรุปผลของการออกเยี่ยมและแบ่งปันกับกลุ่มพ่ีน้องแขวงบ่อแก้ว ฝั่ง สปป.ลาว ครั้งนี้ได้มีโอกาส 
เรียนรู้และสานต่องานการช่วยเหลือชาวบ้าน และโดยเฉพาะผู้ป่วย ผู้สูงอายุ ที่ทางคณะคามิลเลียน โดย ภราดายานนี่ ดัลลาลิซ่า ได้  

 เคยท าไว้  ในเวลาเดียวกันบรรดาสามเณรได้มีโอกาสเรียนรู้และได้รับประสบการณ์จากการเยี่ยม  
 บรรดาผู้ป่วยโรคเรื้อน คนพิการ และการน ากิจกรรมให้กับเด็กในชุมชน..

   วันที่สองของการเดินทาง ทีมเดินทางออกจากประเทศไทยที่ด่าน ตม.เชียงแสน และข้ามไปฝั่งลาว                                     
ไปหมู่บ้านต้นผึ้ง และบ้านปานะใต้ แขวงบ่อแก้ว ได้เข้าเยี่ยมวัดนักบุญยอห์นอัครสาวกท่ีหมู่บ้านแห่งนี้ คุณพ่อวิโรจน์ นันทจินดา อธิการ 
คามิลเลียนเชียงราย ได้พาบรรดาสามเณรเล็กเข้าเยี่ยมผู้ป่วย ผู้พิการ ผู้สูงอายุด้วยเหมือนที่ได้กระท าที่วัดนักบุญคามิลโล หมู่บ้านห้วยจ๊อ  
ในวันที่ผ่านมา จากนั้นได้ร่วมรับประทานอาหารกลางวันกับทางเจ้าหน้าที่ภาครัฐประจ าหมู่บ้านปานะใต้  ภาคบ่ายทีมงานรีบเดินทาง 
กลับฝั่งประเทศไทยที่ ตม.เชียงแสน เนื่องจากทีมที่มาจากส่วนกลางจะต้องเดินทางกลับกรุงเทพในค ่าวันนี้..  

  
 



    วันสตรีสากล 8 มีนาคม 2026  มีความพิเศษแตกต่างจากปีอ่ืนๆ เนื่องจากเป็นโอกาส
ครบรอบ 25 ปีของการก่อตั้งแผนกสตรี ตามมติสภาพระสังฆราชแห่งเอเชียเมื่อปี ค.ศ. 2000 ในปีนี้แผนกสตรีส่วนกลางและแผนกสตรี
ของสังฆมณฑลต่างๆ ได้ร่วมกันจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมบทบาทสตรี ทั้งด้านการพัฒนาตนเอง ครอบครัว และสังคม พอจะสรุปได้ดังนี้
 คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อการพัฒนาสังคม แผนกสตรี ร่วมกับแผนกสตรี อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ, แผนกสตรี สังฆมณฑล
ราชบุรี, แผนกสตรี สังฆมณฑลจันทบุรี, แผนกยุติธรรมและสันติ, คาริตัสไทยแลนด์ และสื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทย ร่วมจัดสัมมนา
เนื่องในวันสตรีสากล 2026 และในโอกาสครบรอบ 25 ปีของการก่อตั้งหน่วยงาน ในหัวข้อ “เทววิทยาสตรี: คุณค่าพิเศษของสตรีตาม
แผนการของพระเจ้า” ณ อาคารสภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย โดยมี พระสังฆราชซิลวีโอ สิริพงษ์ จรัสศรี เป็นประธานฯ                         
มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมที่ห้องประชุม ประกอบด้วยพระสังฆราช พระสงฆ์ นักบวชหญิง สตรีฆราวาส และผู้ทรงคุณวุฒิจากหลากหลายสาขา
อาชีพ ประมาณ 70 คน และเข้าร่วมทางออนไลน์อีกประมาณ 100 คน เมื่อวันที่ 7 มีนาคม ที่ผ่านมา 
เพ่ือร่วมกันไตร่ตรองถึงบทบาท “อัจฉริยภาพของสตรี” (Feminine Genius) ถ้อยค าส าคัญจาก     
จดหมายถึงสตรีของสมเด็จพระสันตะปาปายอห์น ปอล ที่ 2 (ค.ศ.1995) ที่เน้นย ้าถึงพระพรพิเศษที่
พระเจ้าประทานให้ ทั้งความละเอียดอ่อน ความเอ้ืออาทร และพลังแห่งความรัก และร่วมเรียนรู้จาก
การแบ่งปันประสบการณ์ “อัจฉริยภาพของสตรี” ที่ทรงพลังจากสตรี 5 ท่าน ที่เป็นประจักษ์พยาน
ชีวิตจริงในแง่มุมที่ต่างกัน นี่คือพลังแห่งการเปลี่ยนแปลงสังคม การวางใจ การเยียวยา ความถ่อมตน 
และ การเริ่มต้นใหม่ แรงบันดาลใจจากสตรีทั้ง 5 ท่าน สะท้อนให้เห็นถึงความมุ่งมั่นและความเชื่อ เมื่อถูกน ามาใช้เป็นเข็มทิศในการ
ด าเนินชีวิต ไม่ว่าจะเป็นในระดับครอบครัว วิชาชีพ หรือระดับโครงสร้างสังคม ล้วนสร้างแรงสั่นสะเทือนในเชิงบวกได้อย่างมหาศาล                       
 ซิสเตอร์กัลยา ตรีโสภา ผู้ด าเนินรายการ สรุปว่า “เทววิทยา” ไม่ใช่เรื่องไกลตัว แต่เป็นสิ่งที่สตรีทุกคนสามารถเข้าใจได้จาก
ประสบการณ์ชีวิตของตนเอง “เมื่อใดที่สตรีปฏิบัติคุณธรรม เช่น ความเมตตา ความอดทน และความเข้มแข็ง เมื่อนั้นพวกเธอก าลังท า
เทววิทยาในเชิงปฏิบัติ (Doing Theology)” 

นอกจากงานสัมมนานี้ แผนกสตรีหลายสังฆมณฑลร่วมจัดงานรวมพลังสตรีและกิจกรรมเนื่องในวันสตรีสากลเช่นเดียวกัน 
สังฆมณฑลนครสวรรค์ เขต 2 และเขต 3 จัดรวมพลังสตรีคาทอลิกชาติพันธุ์ม้ง ระหว่างวันที่ 20-21 กุมภาพันธ์ 2026                     

ณ วัดพระมารดานิจจานุเคราะห์ เข็กน้อย จ.เพชรบูรณ์ และวัดพระเมตตา ศูนย์ปะน้อยปู่ จ.ตาก 
สังฆมณฑลนครราชสีมา จัดกิจกรรมรื้อฟื้นกลุ่มสตรี เขตนครราชสีมา เพื่อรวมกลุ่มให้ก าลังใจและรื้อฟ้ืนกลุ่มสตรีอีกครั้ง        

เมื่อวันที่ 26 กุมภาพันธ์ ณ โรงเรียนมารีย์วิทยา จ.นครราชสีมา 
สังฆมณฑลเชียงใหม่  จัดสัมมนาสตรีเขต 4 แม่ฮ่องสอน ระหว่างวันที่ 6-8 มีนาคม 2026 ณ วัดพระแม่มารีย์ อ.ขุนยวม                       

จ.แม่ฮ่องสอน ผู้เข้าร่วมจ านวน 638 คน และสัมมนาสตรีเขต 2 ระหว่างวันที่ 13-15 มีนาคม 2026 ณ โรงเรียนบ้านห้วยตอง             
อ.แม่วาน จ.เชียงใหม่ ในหัวข้อ “ก้าวไปด้วยกัน ความเป็นเอกภาพ การมีส่วนร่วม และพันธกิจสตรี” โดยมีขบวนแห่วัฒนธรรมชาติพันธุ์
อันเป็นเอกลักษณ์ของสังฆมณฑล 

สังฆมณฑลอุดรธานี จัดกิจกรรม “วันสตรีสากล รักและการแบ่งปัน” ส่งเสริมการพัฒนามนุษย์แบบองค์รวม ฟ้ืนฟูความรัก 
ความยุติธรรมและสันติ ดูแลรักษาสิ่งสร้าง และปกป้องกลุ่มเปราะบาง โดยไปเยี่ยมเยียนและมอบถุงยังชีพส าหรับคนยากจน คนป่วย  
คนเร่ร่อน และคนชายขอบของสังคม เมื่อวันที่ 8 มีนาคม 2026 

สังฆมณฑลอุบลราชธานี จัดกิจกรรมอบรมสัมมนาเชิงปฏิบัติการโอกาสวันสตรีสากล หัวข้อ “พลังสตรีในพระศาสนจักร :  
รับใช้ด้วยความเชื่อ ความรัก สร้างชุมชนด้วยความหวัง” ณ ศูนย์อภิบาลสังฆมณฑลอุบลราชธานี โดย คุณพ่อไพบูลย์ อุดมเดช 
คณะพระมหาไถ่ เป็นวิทยากร เมื่อวันที่ 9 มีนาคม 2026  โดยมีผู้เข้าร่วมทั้งหมด 92 คน จาก 20 ชุมชน 

การสัมมนาและกิจกรรมอันหลากหลายของบรรดาสตรีท าให้เห็นอย่างชัดเจนว่า “อัจฉริยภาพของสตรี” ไม่ใช่เพียงแค ่
ทฤษฎี แต่มีตัวอย่างรูปธรรมในชีวิตจริง 

งานสัมมนาและกิจกรรมเนื่องในวันสตรีสากล แม้ปิดฉากลงในเดือนมีนาคมของแต่ละปี แต่แนวคิดและความส าคัญ 
ของ “อัจฉริยภาพของสตรี” ยังคงด าเนินไปอย่างต่อเนื่องไม่มีวันจบ 
 25 ปีที่ผ่านมาและก าลังจะผ่านไป แต่วันเวลานับต่อจากนี้จะเป็นกาลเวลาที่สตรีคาทอลิกไทยจะเดินหน้าต่อไปด้วยความมั่นใจ
ว่า “อัจฉริยภาพ” ที่ท่านมี คือพลังที่จะ “เยียวยา” และเปลี่ยนแปลงโลกใบนี้ให้งดงามมากกว่าเดิม ... 

รายงานพิเศษ กิจกรรมวันสตรีสากล 8 มีนาคม 2026 
“สิทธิ ยุติธรรม ลงมือท า เพ่ือสตรีและเด็กหญิงทุกคน”  

(Rights. Justice. Action. For ALL Women and Girls) 
ค าขวัญวันสตรีสากลปี 2026  

- 14 - 



      คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอาย ุ (แผนกสุขภาพอนามัย) สภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย                        
จัดประชุมคณะกรรมการด าเนินงานผู้สูงอายุ ครั้งที่ 2/2026 (แบบ Onsite และ Online) เมื่อ วันพุธที่ 25 มีนาคม 2026 ณ 
ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง โดยมี ประธาน ผู้ประสานงาน ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุระดับสังฆมณฑลฯ เข้าร่วมฯ > 25  ท่าน 
เพ่ือร่วมกันขับเคลื่อนแผนการด าเนินงานตามปฏิทินกิจกรรมประจ าปี 2026/2569 น าโดย  
 คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ ผู้ช่วยกรรมาธิการฝ่ายสังคม สภาพระสังฆราชฯ (คาริตัสไทยแลนด์)/ ผู้อ านวยการแผนกสุขภาพอนามัย 
คุณพ่อวิโรจน์ นันทจินดา ประธานคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผู้สูงอายุ อาจารย์ธัญญา ศิโรรัตนธัญโชค รองประธานคณะกรรมการฯ 
อาจารย์เกษม ศรีพุก เลขานุการคณะกรรมการฯ ร่วมด้วย คุณพ่อนราธิป งามวงศ์ ผู้ช่วยพระสังฆราชฝ่ายสังคม สังฆมณฑลอุบลราชธานี    

  สรุปสาระส าคัญในการประชุมคณะอนุกรรมการฯ :-   
  1)  ในปีน้ียังเป็นปีพิเศษ เรียกว่า 'ปีศักดิ์สิทธิ์พิเศษของ  
        นักบุญฟรังซิสแห่งอัสซซีี' โอกาสครบรอบ 800 ปี  
   มรณกรรมของนักบุญฟรังซิสแห่งอัสซีซี และจะได้รับ  
  พระคุณการุณย์ โดยมีหนังสือคู่มือปีศักดิ์สิทธิ์พิเศษของ  

นักบุญฟรังซิสแห่งอัสซีซี โอกาส 800 ปีแห่งมรณกรรมของนักบุญฟรังซิสแห่งอัสซีซี (1226-2026) 
พร้อมด้วยพระคุณการุณย์ครบบริบูรณ์ (10 มกราคม 2026 – 10 มกราคม 2027) และ 
หนังสือฟรันเชสโกแห่งอัสซีซี จัดท าโดย คณะกรรมการคาทอลิกเพ่ือพิธีกรรม จัดพิมพ์ 
และจ าหน่าย   2)  Synodality (ซีนอด) ในปี ค.ศ. 2026/2569 เป็นปีที่ 2 ที่เราควรมี 
ส่วนร่วม จึงต้องหาเอกสารที่เป็นบทสรุปมาอ่าน ท าความเข้าใจเรื่องนี้ให้ดี  
  ค าว่า “ซีนอด “ ก็คือ เรื่องของการฟัง และปีนี้เป็นปีที่ทุกสังฆมณฑลได้รับฟังเรื่องนี้จาก 
สภาพระสังฆราชคาทอลิกฯ  ในฐานะคณะกรรมการจึงต้องผลักดันกิจกรรมในเรื่องการก้าวเดินไปด้วยกัน เป็นหนึ่งเดียวกันให้คนอื่นเห็น 
แล้วค่อยก้าวเดินไปกับ คณะกรรมการอ่ืนๆ ในเชิงนโยบายของระดับสังฆมณฑลด้วย “ซีนอด ก้าวเดินไปด้วยกัน”   
   3) โครงการ “รักษ์โลก รักเรา” (Laudato Si’)  ถึงแม้ว่านโยบายยุทธศาสตร์เรื่องนี้จะจบลง ในปีนี้ก็จริง แต่ในทางปฏิบัติไม่ควรจบ 
เรื่องการรักษาโลกตามที่พระสันตะปาปาออกสารมาหลายเรื่อง ขอให้ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯทุกระดับ ให้ยังคงรักษาตัวกิจกรรมที่ 
เกี่ยวข้องกับการ “รักษ์โลก รักเรา” เอาไว้ และกิจกรรมยังคงด าเนินการอย่างจริงจังและเห็นผล   4) การติดตามความคืบหน้าการจัด 
งานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิก ครั้งที่ 18 ณ โรงเรียนอาเวมารีอา (คณะรักกางเขนแห่งอุบราชธานี) ระหว่างวันที่ 24 - 25 เมษายน 2026  
โดยมี คุณพ่อนราธิป งามวงศ์  ผู้ช่วยบิชอบมิสซังอุบลราชธานี คุณจิรภรณ์ อุปวรรณ ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ และ คุณพรทิพา อ่อนนิ่ม 
กรรมการผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลอุบลราชธานี ชี้แจงการเตรียมความพร้อมการจัดงานชุมนุมผู้สูงอายุฯ ให้คณะอนุกรรมการฯ รับทราบ           
5) รายงานผลการด าเนินงานผู้สูงอายุฯ ระดับสังฆมณฑลฯ (มกราคม - มีนาคม 2026) เพ่ือทีป่ระชุมได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีการ   

 ด าเนินงานของกันและกัน กระตุ้นให้มีการใช้แผนงานฯ /   
 กิจกรรมเยี่ยมเยียนผู้สูงอายุฯ ในช่วงที่ผา่นมา (ม.ค. – มี.ค.)                                                    
    6)  โครงการจิตอาสาหาทุน (เงินออมวันละบาท) งวดที่ 2 
  โครงการนี้ต้องไม่เปน็การไปบงัคับให้มาเข้าร่วมโครงการฯ  
“ออมวันละบาท” คิดว่าไมไ่ด้เปน็ภาระที่หนัก เราควรจะชักชวน  
  และให้เขาเห็นถึงความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน จากสังคมที่มี   
  ไปสูส่ังคมทีไ่ม่มี วิธีนี้ถึงจะบอกว่าก้าวเดินไปด้วยกัน 
    ตามแผนปฏิทินกิจกรรม คณะอนุกรรมการฯ ก าหนด  
  ประชุมครั้งต่อไป วันพุธที่ 24 มิถุนายน 2026 ... 
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 กิจกรรมชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุระดับสังฆมณฑล 

            ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลราชบุรี  น าโดย คุณพ่อเอกชัย ผลวารินทร์ จิตตาภิบาลผู้สูงอายุฯ สังฆมณฑลราชบุรี                         
อาจารย์เชษฐ ชาวนาแก้ว ที่ปรึกษา อาจารย์ธัญญา ศิโรรัตน์ธัญโชค ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ อาจารย์เกษม ศรีพุก ผู้ประสานงาน 
ชมรมผู้สูงอายุสังฆมณฑลราชบุรี จัดกิจกรรมฯ :-  1)  จัดประชุมคณะกรรมการเพ่ือขับเคลื่อนงานโครงการกิจกรรมเพ่ือผู้สูงอายุตาม 
ปฏิทินปฏิบัติงานประจ าปี ครั้งที่ 1/2569 เพื่อให้บรรลุเป้าหมายตามวิสัยทัศน์-พันธกิจของชมรม                                                  
และค าขวัญ "คุณภาพผู้สูงวัย ก้าวไปด้วยกัน สร้างสรรค์รักษ์โลก" ของคณะอนุกรรมการคาทอลิก 
เพ่ือผู้สูงอายุ ณ อาคารเปาโล วัดนักบุญยอแซฟ บ้านโป่ง ราชบุรี เมื่อ วันที่ 20 มีนาคม 2026 โดยมี  

 คุณพ่อเอกชัย ผลวารินทร์ เป็นประธานการประชุม คุณพ่อสุเทพ ภูผา ที่ปรึกษาฯ  
 พร้อมด้วย คณะกรรมการชมรม แกนน าผู้สูงอายุ และ 
 จิตอาสาช่วยงานผู้สูงอายุ ประมาณ 35 คน เข้าร่วม  
 ประชุมฯ  หลังการประชุม มีการอวยพรโอกาสคล้าย  
 วันเกิดคณะกรรมการที่เกิดในเดือนมกราคม - มีนาคม..  
      2)  รว่มแสดงความยินดีกับชมรมผู้สูงอายุ  

     ที่ได้รับการคัดเลือกให้รับ ใบประกาศเกียรติคุณ 
"ชมรมผู้สูงอายุตัวอย่างดีเด่น" ประจ าปี 2026 จากแผนกสุขภาพอนามัย 
สภาพระสังฆราชคาทอลิกฯ ในงานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกระดับชาติ 
ประจ าปี 2026 ครั้งที่ 18 ณ โรงเรียนอาเวมารีอา (คณะภคินีรักกางเขน)   

 สังฆมณฑลอุบลราชธานี ..  
   3)  ชมรมผู้สูงอายุสังฆมณฑลราชบุรี  
        ร่วมกับ โรงพยาบาลซานคามิลโล  และชมรมผู้สูงอายุ  
 วัดนักบุญยอแซฟ บ้านโป่ง จัดโครงการโรงเรียนศิษย์พระคริสต์  
 เมื่อ วันที่ 9 เมษายน 2569 ณ โรงพยาบาลซานคามิลโล ภาคเช้า : 
 มีบริการตรวจสุขภาพ วัดความดันโลหิต เจาะเลือด ตรวจน ้าตาล  
 กิจกรรมเสวนา "แบ่งปันประสบการณ์การอภิบาลผู้ป่วย" ให้ความรู้  
 ด้านโภชนาการ กายภาพบ าบัด และพิธีบูชาขอบพระคุณ โดย  
   คุณพ่อเอกชัย ผลวารินทร์ จิตตาภิบาลผู้สูงอายุสังฆมณฑลราชบุรี เป็น  
 ประธานพิธี, คุณพ่อปิยะศักดิ์ ว่องไว ผู้บริหาร โรงพยาบาลซานคามิลโล  
 คุณพ่อกิตสดา ค าศรี ผู้อ านวยการ บ้านสิทธิดา-ศูนย์พัฒนาการเด็กพิการ 

 คุณพ่อนิพนธ์ สาราจิตต์ เจ้าอาวาสวัดบ้านโป่ง และ คุณพ่อสุเทพ ภูผา ที่ปรึกษา  
 ชมรมผู้สูงอายุสังฆมณฑลราชบุรี ให้เกียรติร่วมพิธีฯ   ภาคบ่าย : หลังรับประทานอาหารร่วมกัน จัดกิจกรรม  
 รดน ้าขอพรเนื่องในวันผู้สูงอายุแห่งชาติ มีคณะกรรมการและผู้สูงอายุจากวัดต่างๆ  
 และคณะผู้บริหาร พร้อมเจ้าหน้าที่ โรงพยาบาลซานคามิลโล เข้าร่วมงานฯด้วย  
 ประมาณ 100 คน..  4) วันที่ 13 เมษายน 2026  คุณพ่อเอกชัย ผลวารินทร์  
 จิตตาภิบาลชมรมผู้สูงอายุ และ อาจารย์ธัญญา ศิโรรัตน์ธัญโชค ประธานชมรมฯ           
   ร่วมพิธีรดน ้าขอพรพระและผู้สูงอายุ เนื่องในวันผู้สูงอายุแห่งชาติ จัดโดย  

 ชมรมผู้สูงอายุวัดนักบุญอันตน ร่วมกับ อบต.แพงพวย ผู้บริหารและผู้น าท้องถิ่น ณ ศาลาวัดนักบุญอันตน                                                             
มีผู้สูงอายุคาทอลิกและพ่ีน้องต่างความเชื่อ เข้าร่วมงานฯประมาณ 200 คน. 
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          ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลเชียงใหม่  น าโดย คุณพ่อประจวบโชค ตรีโสภา จิตตาภิบาลชมรมผู้สูงอายุฯ  
  คุณนภาลัย แสงสุวรรณ ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ คุณประภา วงศ์จอมพร ผู้ประสานงานฯ คณะกรรมการผู้สูงอายุฯ 

จัดกิจกรรมในเขตพ้ืนที่สังฆมณฑลเชียงใหม่ :-  1)  วันที่ 10 -12 เมษายน 2026 :  
เวชบุคคลลังฆมณฑลเชียงใหม่ ประสานงานกับ อสม.บ้านห้วบบง และ เจ้าหน้าที่ 
รพ.สต.ปงต า ร่วมไปให้ บริการโอกาสงานสัมมนาสตรีเขต 3 ณ ศูนย์คาทอลิก 
วัดพระคริสต์แสดงองค์ฝาง ผู้รับบริการ 285 คน .. 
 2) วันที่ 14 เมษายน 2026 : รดน ้าด าหัว ขอพรผู้สูงอายุ  

 วัดนักบุญเปโตร บ้านป่าหมาก อ.แม่ลาน้อย   
    จ.แม่ฮ่องสอน ผู้เข้าร่วมฯ 89 คน. 
3) วันที่ 14 เมษายน 2026  รดน ้าด าหัวขอพร 
วันผู้สูงอายุแห่งชาติ วัดนักบุญเปาโลห้วยตอง 
อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ ผู้เข้าร่วมฯ 150 คน .. 
   4) วันที่ 19 เมษายน 2026 :  รดน ้าด าหัว  

 ขอพรผู้สูงอายุ วัดนักบุญเซซีลีอาห้วยต้นนุ่น ผู้เข้าร่วมฯ     
 รวม 105 คน .5) กลุ่มผู้สูงอายุร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุ  
 ระดับชาติ ครั้งที่ 18  วันที่ 24 - 25 เมษายน 2026         
 ที่ โรงเรียนอาเวมารีอาอุบลฯ  ผู้เข้าร่วมงานฯ 53 คน..                  

     ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลเชียงราย  น าโดย คณุพ่อวิโรจน์ นันทจินดา จิตตาภิบาลชมรมผู้สูงอายุสังฆมณฑลเชียงราย 
คุณศิริทรัพย์ เหล่าวัฒนพงศ์ ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ คุณจิตรพร กองทอง ผู้ประสานงานผู้สูงอายุฯ ร่วมด้วย คณะกรรมการผู้สูงอายุฯ 
ชมรมผู้สูงอายุสังฆมณฑลเชียงราย เข้าร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุระดับชาติ ครั้งที่ 18 ผู้เข้าร่วมฯ 39 คน เมื่อ วันที่ 24 - 25 เมษายน 2026            
ที่โรงเรียนอาเวมารีอา จ.อุบลราชธานี ระหว่างเดินทางไปร่วมงานแวะสักการสถานพระมารดาแห่งมรณสักขี วัดสองคอน จ.มุกดาหาร , 
วัดอัครเทวดามีคาแอลซ่งแย้ จ.ยโสธร , ขากลับเยี่ยมวัดนายชุมพาบาลที่ดี หล่มสัก จ.เพชรบูรณ์  

             ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลนครสวรรค์  น าโดย คุณพ่อพิทักษ์ ศิลาโคตร จิตตาภิบาลผู้สูงอายุสังฆมณฑลนครสวรรค์  
             อาจารย์สอางค์ สุรพัฒน์ ประธานชมรมผู้สูงอายุสังฆมณฑลนครสวรรค์  
          รว่มด้วย คณะกรรมการผู้สูงอายุชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลนครสวรรค์ 
ร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุระดับชาติ ครั้งที่ 18/2026 เมื่อ วันที่ 24 - 25 เมษายน 2026 ที่  
โรงเรียนอาเวมารีอาอุบลฯ จ.อุบลราชธานี  มีสมาชิกผู้สูงอายุเข้าร่วมงานฯ รวม 77 คน ... 
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    ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลนครราชสีมา  น าโดย คุณพ่ออนุสรณ์ สุริยัพ จิตตาภิบาลผู้สูงอายุสังฆมณฑลนครราชสีมา 
       คุณพิเชษฐ์ พวกแสน ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ คุณชัยชาญ รอตภัย ผู้ประสานงานผู้สูงอายุฯ ร่วมด้วย แกนน ากลุ่มผู้สูงอายุ 
จัดกิจกรรมผู้สูงอายุฯระดับวัดในเขตสังฆมณฑลนครราชสีมา :-  

 1) วันที่ 12-13 เมษายน 2026 :  ชมรมผู้สูงอายุสังฆมลฑลนครราชสีมา      
 จัดกิจกรรมรดน ้าด าหัว ขอพร เนื่องในเทศกาล 
 วันสงกานต์ โดยมีผู้สูงอายุจากวัดต่างๆเข้าร่วมฯ                                        
        2)  วันที่ 24 - 25 เมษายน 2026 :                   
 ชมรมผู้สูงอายุสังฆมณฑลนครราชสีมา เดินทางเข้าร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุ    
ระดับชาติ ครั้งที่ 18 ที่ โรงเรียนอาเวมารีอาอุบลฯ ผู้เข้าร่วมงานฯ > 170 คน..  

  ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลอุดรธานี  น าโดย                                                                                            
                  คุณพ่อชนะสิทธิ์ ศิลาโคตร จิตตาภิบาลผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลอุดรธานี             
คุณแม่เซียมศรี บุญทรัพย์ ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ ครูวราภรณ์ ภูกงทอง ผู้ประสานงานฯ 
และสมาชิกกลุ่มผู้สูงอายุระดับวัดฯ ร่วมกิจกรรมฯ  1)  ฉลองชุมชนแห่งความเชื่อ 
วัดพระวิสุทธิวงศ์บ้านโพนสูง โดย คุณพ่อบัวทอง บุญทอด ได้ท าพิธีเสกเมล็ดพันธุ์ที่ชาวบ้าน 
จะน าไปเพาะปลูก มีข้าวดินจากท้องทุ่งนาและเมล็ดของผักนานาชนิดเพื่อทุกการเพาะปลูก                

จะมีพระพรของพระและเพ่ือการเกิดผลดี .. 

  2)  วันที่ 9 เมษายน 2026 : ปีนี้ผู้สูงอายุรับความกตัญญูที่ลูกหลานมอบให้ โดยการน าของ นายสุริยน ดอนสมจิต นายอ าเภอบ้านดุง    
 พร้อมด้วย นายธนากร โยธาศรี นายกองค์การบริหารส่วนต าบลโพนสูง                                                        
  คุณพ่อบัวทอง บุญทอด เจ้าอาวาสวัดพระวิสุทธิวงศ์ โพนสูง  

 

 

3)  วันที่ 24 - 25 เมษายน 2026 : 
     รว่มงานชุมนุมผู้สูงอายุระดับชาติ ครั้งที่ 18 ที่ โรงเรียนอาเวมารีอาอุบลฯ จ.อุบลราชธานี   
โดยมี คุณพ่อชนะสิทธิ์ ศิลาโคตร น ากลุ่มผู้สูงอายุมิสซังอุดรธานี เดินทางไปร่วมงานชุมนุมฯ    
  ก่อนถึงสถานที่จัดงานฯ สมาชิกผู้สูงอายุแวะขอพรที่ วัดอัครเทวดามีคาแอลซ่งแย้ จ.ยโสธร    

 มีผู้สูงอายุร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุฯ 60 คน ...                                 
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               ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  น าโดย  คุณพ่อธนันชัย กิจสมัคร จิตตาภิบาลชมรมผู้สูงอายุฯ        
             คุณวีรพงค์ ธาราศิลป์ ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ พร้อมกับ คณะกรรมการชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯ จากท้ัง 6 เขต .                                                 

  จัดกิจกรรมผู้สูงอายุฯ ดังนี้ :- 
         1)  วันที่ 24 - 25 เมษายน 2026 :                          
 น าสัตบุรุษจากวัดต่าง ๆ ในสังกัดเขต 1 - 6 ของ             
 อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ จ านวน 348 คน ..  
 ร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุระดับชาติ ครั้งที่ 18 ณ   
 หอประชุม โรงเรียนอาเวมารีอา จ.อุบลราชธานี  
 และแวะแสวงบุญที่วัด ซึ่งตั้งอยู่บนเส้นทาง  
 ระหว่างการเดินทางด้วย  2) วันที่ 25 มีนาคม 2026 : ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ 
 พร้อมประธานเขต 1-6 เข้าร่วมประชุมคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผู้สูงอายุ   

        ครั้งที่ 2/2026 ณ ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง เพื่อรายงานความคืบหน้างานของชมรมฯ และ 
ร่วมพิจารณาการเตรียมด าเนินงานตามแผนของ 
คณะอนุกรรมการฯ  3) วันที่ 26 มีนาคม 2026  
   คุณพ่อธนันชัย กิจสมัคร จิตตาภิบาลชมรมฯ  
ประธานชมรมฯ และ กรรมการชมรมฯ จาก  
      เขตต่างๆ เข้าร่วมพิธีมิสซาปลงศพ      

           พ.อ.ปราโมทย์ หนึ่งน ้าใจ อดีตประธานชมรมฯ ณ วัดพระคริสตประจักษ์ บ้านเล่า จ.นครนายก 
   4) เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ทั้ง 6 เขต ได้จัดประชุมคณะกรรมการผู้สูงอายุระดับเขต เพ่ือสรุปงาน 

ติดตามงานและเตรียมด าเนินงานตามแผนดังนี้:- 
+เขต 4 ครั้งท่ี 2/2026 วันที่ 13 มีนาคม 2026    
     ณ วัดพระวิสุทธิวงส์ (ล าไทร) ปทุมธานี 
+เขต 6  ครั้งที่ 2/2026 วันที่ 30 มีนาคม 2026    
     ณ ห้องประชุมโรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์   

+เขต 5 ครั้งที่ 2/2026 วันที่ 9 เมษายน 2026 ณ วัดพระคริสตกษัตริย์  
     (นครปฐม)  +เขต 2 ครั้งที่ 2/2026 วันที่ 18 เมษายน 2026                                 
     ณ วัดนักบุญยูดาอัครสาวก (ชินเขต)   +เขต 3 ครั้งที่ 2/2026                    
  วันที่ 8 เมษายน 2026 ณ วัดดวงหทัยนิรมลของแม่พระ (ปากลัด) 

            ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี  น าโดย                                  
                          คุณพ่อเปรม คุณโดน  จิตตาภิบาลผู้สูงอายุสังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี   

         คุณเกียรติศักดิ์ เจริญพานิช ประธานชมรมผู้สูงอายุฯสุราษฎร์ธานี    
  อาจารย์ชัยรัตน์ ศรีสุวรรณ ผู้ประสานงานฯ  
      เดินทางไปร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิก  
ระดับชาติ ครั้งที่ 18 วันที่ 24 - 25 เมษายน 2026                                                            
   ที่ โรงเรียนอาเวมารีอาอุบลฯ จ.อุบลราชธานี  
      ก่อนถึงสถานที่จัดงานฯ  น าสมาชิกผู้สูงอายุ 

สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี แวะขอพรที่  
 วัดอัครเทวดามีคาแอลซ่งแย้ ยโสธร 
วัดแม่พระฟาติมา เมืองพล ขอนแก่น 
การร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุระดับชาติ   
 ในปีนี้ มีสมาชิกผู้สูงอายุจากเขตวัด   

  สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี เข้าร่วมงานฯ 57 คน ... 
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               ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลจันทบุรี  น าโดย คุณพ่ออภิชิต ชินวงค์ ผู้อ านวยการศูนย์สังคมพัฒนามิสซังจันทบุรี /                             
 จิตตาภิบาลผู้สูงอายุฯ ร่วมด้วย คุณปรีชา นิยมชาติ ประธานชมรมผู้สูงอายุสังฆมณฑลจันทบุรี         
     คุณวันทนา เอ้าเจริญ ผู้ประสานงานฯ คณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุฯระดับเขต/วัด จัดกิจกรรมฯ  

   1) วันที่ 24 - 25 เมษายน 2026 :  คณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุ  
 ระดับเขต/วัด เดินทางเข้าร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุระดับชาติ                     
 ครั้งที่ 18 ที่ โรงเรียนอาเวมารีอาอุบลฯ มีผู้เข้าร่วมงานฯ 206 คน.  

 2)  วันที่ 30 เมษายน และ 1 พฤษภาคม 2026 ตัวแทนสภาฯ และ   
 กลุ่มผู้สูงอายุ โดย คุณพ่อวิเชียร ฉันทพิริยกุล , คุณพ่อเอกภพ ผลมูล   
   คุณพ่อภัทร์ติยะ อินทวัน , คุณพ่อสุทธิพงษ์ สุขส าราญ และ   

       คุณพ่อวรวุฒิ มาหา  ส่งศีล เยี่ยมผู้ป่วย ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ และ     
ผู้สูงอายุติดบ้าน จ านวน 94 ราย ชาย 22 ราย/ หญิง 72 ราย ..  

                     
 
 
 
 

  3)  วันที่ 4 พฤษภาคม 2026 :  วัดจันท์จัดกิจกรรมประจ าเดือน ให้แก่ผู้สูงอายุ มีทีมงาน 
สว.วัดจันท์ + ตรวจสุขภาพเบื้องต้น โดยทีมงานเวชบุคคลคามิลเลียน  + สวดภาวนา เฝ้าศีล และฟังมิสซาร่วมกัน                                           

  คุณพ่อวิเชียร ฉันทพิริยกุล เป็นประธาน หลังมิสซาอวยพรผู้ที่เกิดในเดือน                        
 (เม.ย. และ พ.ค.) จ านวนผู้สูงอายุมาร่วมกิจกรรมฯ 150 คน ..  

    ในวันเดียวกัน (4 พฤษภาคม 2026) วัดพระผู้ไถ่เสาวภา ได้ออกเยี่ยมผู้ป่วย                                                                                       
ผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ยากไร้ ได้น าสิ่งของและปัจจัยออกเยี่ยมเยียน จ านวน 10 ท่าน ... 
    + วันที่ 7 พฤษภาคม 2026 : วัดนักบุญฟิลิปและยากอบ หัวไผ่ จ.ชลบุร ีร่วมกับ 
ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกฯจันทบุรี ออกเยี่ยมผู้ป่วย ผู้สูงอายุ ผู้ยากไร้ ตามบ้านใน 

เขตพ้ืนที่วัดหัวไผ่ และให้บริการด้านสุขภาพฯ รวม 51 บ้าน ...    
            ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุอัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง  น าโดย  
               คุณพ่อชัยเฉลิม สุทธิ  จิตตาภิบาลผู้สูงอายุฯอัครสังฆมณฑลท่าแร่ฯ                                                              
 คุณประสิทธิ์ บริบูรณ์ ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ คุณสุ่ม บุญแฮด ผู้ประสานงานฯ  
 และสมาชิกกลุ่มผู้สูงอายุมิสซังท่าแร่ฯเดินทางไปร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุระดับชาติ 

ครั้งที่ 18 เมื่อวันที่ 24 - 25 เมษายน 2026 ที ่โรงเรียนอาเวมารีอาอุบลฯ จ.อุบลราชธานี มีกลุ่มผู้สูงอายุเข้าร่วมงานฯ รวม 65 ท่าน ..    



 

 

     ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลอุบลราชธานี  (แผนกสุขภาพอนามัย) น าโดย คุณพ่อนราธิป งามวงศ์ ผู้อ านวยการ  
ศูนย์สังคมพัฒนาฯ / จิตตาภิบาลผู้สูงอายุฯ ร่วมด้วย คุณจิรภรณ์ อุปวรรณ ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ คุณณรงค์ฤทธิ์ ทองด้วง 
ผู้ประสานงานฯ คณะกรรมการผู้สูงอายุฯ จัดกิจกรรมงานผู้สูงอายุฯ :-  

1) วันที่ 6 เมษายน 2026 : ซิสเตอร์รัตนา พันธ์วิไล ผู้จัดการ/ผู้อ านวยการ โรงเรียนอาเวมารีอาอุบลฯ    
 พร้อมด้วยคณะครู / ประธานชมรมผู้สูงอายุสังฆมณฑลอุบลฯ / 
 เจ้าหน้าที่ศูนย์สังคมพัฒนาฯ ร่วมประชุมท าความเข้าใจการจัด 
 การเตรียมต้อนรับ การเตรียมความพร้อมในการจัดสถานที่จัดงาน   
 ชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกฯระดับชาติ ณ ห้องประชุม Regina Pacis 
 โรงเรียนอาเวมารีอาอุบลฯ อ.เมือง จ.อุบลราชธานี ...                                              
2) วันที่ 15 เมษายน 2026 :  “รดน ้าขอพรผู้สูงอายุโอกาสวันสงกรานต์” สุขสันต์วันสงกรานต์ 2569       

             โดย พระสังฆราชสเตเฟน บุญเลิศ พรหมเสนา ประมุขสังฆมณฑลอุบลราชธานี เป็น ประธาน 
กิจกรรมวันผู้สูงอายุ ณ วัดพระวิสุทธิวงศ์ บ้านหนองคู-โนนหนามแท่ง อ.เสนางคนิคม จ.อ านาจเจริญ.  

 

            3) วันที่ 6 พฤษภาคม 2026 :  คุณจิรภรณ์ อุปวรรณ ประธานชมรมผู้สูงอายุวัดโรมันคาทอลิก   
 พร้อมด้วย ตัวแทนคณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุฯ  
 เข้าร่วมโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ แนวทางการ  
 ด าเนินงานและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กองทุนหลักประกัน  
 สุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลนครอุบลฯ  
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กิจกรรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกระดับสงัฆมณฑลฯ 

               ชมรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  น าโดย คุณพ่อพรสรร สิงห์ชัย  ผู้จัดการ    
แผนกส่งเสริมสุขภาพฯ ฝ่ายสังคม/ จิตตาภิบาลชมรมเวชบุคคลฯ ร่วมด้วย พจ.พิชญนาถ วีรานนท์ ประธานเวชบุคคลคาทอลิกกรุงเทพฯ   
     แพทย์หญิงสุพัชรา นาคีสถิตย์ รองประธานฯ ร่วมด้วย คณะกรรมการเวชบุคคลกรุงเทพฯ จิตอาสา รพ.เซนต์หลุยส์ทุกศาสนา และ 
นักศึกษาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์ จัดกิจกรรมออกหน่วยให้บริการสุขภาพเบื้องต้น และพบปะเวชบุคคลระดับวัดในพ้ืนที่อัครสังฆมณฑลฯ 
    1) วันที่ 18 เมษายน 2026 :  ฟ้ืนฟูจิตใจเวชบุคคลคาทอลิก อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ณ วัดอัครเทวดาราฟาแอล ปากน ้า 
(สมุทรปราการ) มีเวชบุคคลฯเข้าร่วม 40 คน  เริ่มต้นด้วย ..                                                      

+ การน าเสนอผลงานของเวชบุคคลคาทอลิกกรุงเทพฯ                    
  โดย พจ.พิชญนาถ วีรานนท์ ประธานเวชบุคคลฯ                            
   + กิจกรรมเตรียมความพร้อมและสานสายใยให้  
 เวชบุคคล โดย บร.เสือ มากมาย และ บร.เดชารัฐ                                                
+ การบรรยายเรื่อง “เวชบุคคลคาทอลิกกับ    
   การเป็นชาวสะมาเรียผู้ใจดี ในปี 2026“ โดย   

     คุณพ่อคามิลโล พรสรร สงิห์ชัย  จิตตาภิบาลเวชบุคคลอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ                     
+ กิจกรรมกลุ่มฯ โดยมี มาเซอร์มักดาเลนา ดาวดี , ดร.มนต์ชุลี นิติพน ชมรมเวชบุคคลฯ 
ล้อมวงเล่า แบ่งปันรัก สลักแรงบันดาลใจ เยี่ยมชม วัดอัครเทวดาราฟาแอล ปากน ้า  
ภาวนาส่วนตัว รับศีลอภัยบาป ร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณ : คุณพ่อร็อค ไพรัช ศรีประเสริฐ  

  จิตตาภิบาล ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย เป็น ประธานในพิธี ร่วมด้วย  
       คุณพ่อพรสรร สิงห์ชัย , คุณพ่อยอห์นบอสโก รัฐพล งามอัชฌา ผู้ช่วยเจ้าอาวาส  
  วัดอัครเทวดาราฟาแอล ปากน ้า  สังฆานุกรสเตเฟน พิรุณ แซ่จัง  
 ณ วัดน้อย วัดอัครเทวดาราฟาแอล.  พิธีขอบคุณและเปิดคลิปอ าลา 

คุณพ่อพรสรร สิงห์ชัย ไปศึกษาต่อด้านกฎหมายพระศาสนจักร   
  ที่กรุงโรม ประเทศอิตาลี  โดย คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ   
 กล่าวขอบคุณ ในนาม ฝ่ายสังคม สภาพระสังฆราชคาทอลิกฯ   
         และ ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย    
          พจ.พิชญนาถ วีรานนท์ กล่าวขอบคุณ ในนาม    
   ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกกรุงเทพฯ พร้อมมอบช่อดอกไม้                        

จากนั้น รับประทานอาหารกลางวัน รับรูปพระ จากวัดอัครเทวดาราฟาแอล    
  ขอขอบคุณ วิทยากรทุกท่าน  คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ ประธานพิธีมิสซา  
    คุณพ่อสมเกียรติ บุญอนันตบุตร เจ้าอาวาสวัดอัครเทวดาราฟาแอล 
คุณพ่อรัฐพล งามอัชฌา และเจ้าหน้าที่จัดเตรียมและอ านวยความสะดวก 
อย่างดี..     เครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกฯที่เข้าร่วมฟ้ืนฟูจิตใจฯ 
ได้รับพระพรจากพระเจ้า พร้อมเป็น“เวชบุคคลคาทอลิกที่เข้มแข็ง”ต่อไป ..                                                      

นพ.ภูริภัทร แตระกุล 
“การดูแลผู้ป่วยแบบ ประคับประคอง” 

พว.ศิรินพร ณรงค์ชัย เเละ พว.ลลิตา ว่องไว 
ศูนย์การดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคอง                

โรงพยาบาลเซนต์หลุยส์  

พญ.พัชรา โพธิ์สุวัฒนากุล                     
“ เปลือกตากระตุก ” 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%A3%
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A8%E0%B8%B9%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B9%8C%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B9%8C?__cft__%5b0%5d=AZZXXm-Qp0aqkdxVQqsD0iZUYj3WQM
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%81?__cft__%5b0%5d=AZZl5VvcTyHbENnijVCKvTmFzY170bn7Roe6SO_I0BorFm1xRcBzVF3P3bIMQcZUGDmGWuy7FfUYxX7xfpLX


 

 

   ชมรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกอัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง  (แผนกสังคมพัฒนาฯ , แผนกเวชบุคคลฯ)                           
         น าโดย คุณพ่อชัยเฉลิม สุทธิ ผู้อ านวยการฝ่ายสังคม อัครสังฆมณฑลท่าแร่ฯ คุณอดุลย์ ตระกูลมา ประธานฯ  

พว.วรางคณา ดิษเจริญ รองประธานเวชบุคคลฯ คุณสร้อยเพชร ซึมเมฆ ผู้ประสานงานฯ คณะกรรมการเวชบุคคลฯ และ 
สมาชิกจิตอาสาเวชบุคคลฯ ร่วมออกหน่วยให้บริการด้านสุขภาพ วัดความดันโลหิตฯลฯ โอกาสฉลองชุมชนแห่งความเชื่อฯ  
1)  วันที่ 1 พฤษภาคม 2026 :  โอกาสฉลองครบรอบบวชของ ซิสเตอร์คณะภคินีรักกางเขนแห่งท่าแร่ ครบ 25 ปี, 50 ปี, 70 ปี 
และปฏิญาณตนตลอดชีวิต ที่อาสนวิหารอัครเทวดามีคาแอลท่าแร่ (ภารกิจรักและรับใช้)  

2) วันที่ 6 เมษายน 2026 :                                                                                                           
 โอกาสรับผ้าป่า เพื่อสมทบ  
  ทุนสร้างบ้านพักซิสเตอร์                                                                                                                          
วัดพระวิสุทธิวงศ์ บ้านนิรมัย  

3) วันที่ 27 มีนาคม 2026 : จิตอาสาเวชบุคคลฯ 
ร่วมกับศูนย์สังคมพัฒนาท่าแร่ ออกหน่วยบริการ 
ด้านสุขภาพโอกาสรวมพลังพลมารีย์ (อาชีแอส) 
ระดับอัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง .. 

4) วันที่ 20 มีนาคม 2026 :  
โอกาสฉลองวัดนักบุญยอแซฟ บ้านดอนทอย 
ต.สามัคคีพัฒนา อ.อากาศอ านวย จ.สกลนคร         

ที่ อาสนวิหารอัครเทวดามีคาแอลท่าแร่  
5) วันที่ 14 มีนาคม 2026 :  โอกาส 
ฉลองวัดแม่พระราชินีแห่งสันติภาพ 

บ้านหนองกระตัน ต.หนองห้าง 
อ.กุฉินารายณ์ จ.กาฬสินธุ์  

                  ชมรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลนครสวรรค์  น าโดย                                                                           
    อาจารย์อรพิน แสงสว่าง  ประธานเวชบุคคลสังฆมณฑลนครสวรรค์ ร่วมจัด                                                                               
        โครงการอาหารและยาเวชภัณฑ์ วัสดุทางการแพทย์ เพ่ือผู้ยากไร้ Order of Malta                                                                       

  (Thailand)  โดยเมื่อ วันที่ 30 เมษายน 2026 จัดกิจกรรม 
  แบ่งปันความรัก โดยส่งเงินช่วยเหลือผู้ประสบอัคคีภัย                                                                           
  หมู่บ้านซอระเตาะ หมู่ 4 ต.ช่องแคบ อ.พบพระ จ.ตาก   
  เป็นเงินจ านวน 10,000 บาท .. จากการประสานงานพบว่า    ข                                                                                
ทีผ่่านมามีองค์กรภาครัฐและเอกชน เข้าช่วยเหลือบริจาคเสื้อผ้า                                                               

ข้าวสาร อาหารแห้ง และ จัดหาที่พักพิงชั่วคราว แต่สิ่งที่ชาวบ้านต้องการความช่วยเหลือคือ                             
 ชุดนักเรียน รองเท้า อุปกรณ์การเรียนเป็นเด็กชั้นประถมศึกษา และ 
 มัธยมศึกษา ทั้งหมด 9 คน..  ดังนั้น ในการนี้ ชมรมเวชบุคคลฯ จึงขอ 
 ความช่วยเหลือเป็นเงินเพ่ือดำเนินการนำนักเรียนไปซื้อชุดนักเรียน ได้ตาม
ต้องการและเหมาะสม คนละ 2 ชุด โดยประสานผู้ใหญ่บ้าน จะน านักเรียน
ไปวัดตัวและซื้อต่อไป ...                          
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        ชมรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลอุบลราชธานี  น าโดย                                             
    คุณพ่อนราธิป งามวงศ์ ผู้อ านวยการ ศูนย์สังคมพัฒนาฯ คุณนิภาพร บูรณะกิจ 
ประธานชมรมฯ คุณวัฒนชัย ทองศรี ผู้ประสานงานฯ ร่วมด้วย จิตอาสาเวชบุคคลฯ 

ออกหน่วยตรวจสุขภาพเคลื่อนที่ในโอกาสฉลองชุมชนแห่งความเชื่อฯลฯ  
1) วันที่ 24 - 25 เมษายน 2026 :  ออกหน่วยงานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกระดับชาติ ครั้งที่ 18                                                          
หัวข้อ “คุณภาพผู้สูงวัย ก้าวไปด้วยกัน สร้างสรรค์รักษ์โลก” ณ โรงเรียนอาเวมารีอาอุบลฯ .. 
 
 
 

 2) วันที่ 14 เมษายน 2026 :  โอกาสฉลองชุมชนแห่งความเชื่อ วัดนักบุญยอแซฟ บ้านเซซ่ง จ.ยโสธร                                                 
3) วันที่ 21 มีนาคม 2026 : โอกาสฉลองชุมชนแห่งความเชื่อ        
 วัดนักบุญยอแซฟ (หนองทามน้อย) กันทรารมย์ จ.ศรีสะเกษ 

4) วันที่ 19 มีนาคม 2026 :  โอกาสพิธีปฏิญาณตนตลอดชีพของ  
    ซิสเตอร์เทเรซา อลิตา กูนาพืช คณะนักบุญยอแซฟแห่งการประจักษ์                     
       ณ วัดอัครเทวดาราฟาแอล บุ่งไหม อ.วารินช าราบ จ.อุบลราชธานี .. 

              ชมรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลนครราชสีมา  น าโดย   
       คุณพ่อสมเดช พันธ์สมบัติ จิตตาภิบาลเวชบุคคลฯสังฆมณฑลนครราชสีมา 
  พว.ชีวา มิ่งสูงเนิน ประธานชมรมเวชบุคคลฯ พว.สุวรรณี โพธี ผู้ประสานงานฯ   

 ทีมเวชบุคคลคาทอลิกโรงพยาบาลเซนต์เมรี่ และ จิตอาสาเวชบุคคลฯสังฆมณฑลนครราชสีมา                               
 บริการออกหน่วยพยาบาลเคลื่อนท่ี เมื่อ วันเสาร์ที่ 18 เมษายน 2026  
 ให้การดูแลปฐมพยาบาล บริการตรวจสุขภาพเบื้องต้น และให้ความรู้  
 การดูแลสุขภาพ ให้บริการพ่ีน้องสัตบุรุษผู้มาร่วมงานโอกาส  
 ฉลองชุมชนแห่งความเชื่อ วัดพระคริสตเจ้าทรงกลับคืนพระชนม์  
 บ้านโนนสมบูรณ์ อ.บ้านแฮด จ.ขอนแก่น  โดย                                                                                                     

   บิชอบยอแซฟ ลือชัย ธาตุวิสัย ประมุขสังฆมณฑลอุดรธานี     
       เป็น ประธานในพิธีบูชาขอบพระคุณ ...                                           
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จ.ยโสธร                                                  
 

           ชมรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลราชบุรี  น าโดย คุณพ่อเอกชัย ผลวารินทร์ จิตตาภิบาลเวชบุคคลฯ  
              สังฆมณฑลราชบุรี  พว.รัชนีวรรณ พรหมจันทร์ ประธานชมรมเวชบุคคลฯ ร่วมด้วย พว.สมจิตร์ ศักดิ์สิทธิกร ทีป่รึกษาฯ    
         พว.สวุณีย์ วิจิตรโชติ  คณะกรรมการเวชบุคคลฯ และจิตอาสาเวชบุคคลออกหน่วยปฐมพยาบาลให้บริการสุขภาพใน     
โอกาสฉลองชุมชนแห่งความเชื่อ และ โครงการต่าง ๆ ร่วมกับฝ่ายสังคมฯสังฆมณฑลราชบุรี กิจกรรมมีดังนี้ :-   
1) วันที่ 12 เมษายน 2026 :   โครงการตรวจสุขภาพเด็กค่ายค าสอนฤดูร้อน ครั้งที่ 52 ณ สามเณราลัยแม่พระนิรมลราชบุรี 
         พระสังฆราชซิลวีโอ สิริพงษ์ จรัสศรี ร่วมพูดคุยกับเด็กค่ายค าสอนฯ  โครงการมีจุดประสงค์ :- + ตรวจสุขภาพเพ่ือประเมิน  

 สุขภาพเด็ก + แนะน าให้ความรู้ + ทราบปัญหาและสุขภาพของเด็กแต่ละคน และจัดกิจกรรมฯ                          
    + ตรวจสุขภาพ + ให้ความรู้ + แนะน า + ดูแลสุขภาพทั่วไป 
         มีเด็กมาร่วมเข้าค่ายค าสอนภาคฤดูร้อน รวม 130 คน.. 

              2) โครงการเพื่อผู้สูงอายุศูนย์สังคมพัฒนา  
                                        ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลลราชบุรี 

 ร่วมกับ ชมรมผู้สูงอายุ ม.2 ต.บ้านเลือก อ.โพธาราม จ.ราชบุรี และ       
 ผู้น าชุมชน วัดนักบุญเปาโลกลับใจ โพธาราม จัดกิจกรรมให้ผู้สูงอายุ  

+ ตรวจสุขภาพเบื้องต้น + ให้ความรู้   
เรื่องสุขภาพ + สันทนาการ + ฝึกสมาธิ  
 สมอง  + ความจ ากิจกรรมเข้าจังหวะ 
 มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมทั้งหมด 41 ท่าน .. 

 

หนังสือธรรมนูญใหม่ส าหรับผู้ท างาน     
ด้านการดูแลสุขภาพอนามัย                                                                                            

New Charter for Health Care Worker                     
โดยความร่วมมือระหว่าง คณะนักบวชคามิลเลียน 

และแผนกสุขภาพอนามยั ภายใต้ 
กรรมาธิการฝ่ายสงัคม สภาพระสังฆราชคาทอลิกฯ                                               
มีจ าหน่าย ณ แผนกสุขภาพอนามัย เล่มละ 30 บาท                                   
ท่านสามารถสั่งซื้อได้ โดยตรงที ่แผนกสุขภาพอนามัย                                                                    

Tel. 02 681 3900 ต่อ 1309 หรือ                             
Tel. / Fax :  02 681 5857  

Email : chc@caritasthailand.net 


