
 

 

 

                     

 

   (ร่าง) รายงานการประชุม 
คณะอนกุรรมการคาทอลิกเพ่ือผู้สูงอายุ ครั้งที่ 1/2026 

วันพุธที ่21 มกราคม 2026 
ณ ห้องประชุม ชั้น 2 ศนูย์อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบงั กรงุเทพฯ 

 

 

 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
01. บาทหลวงวิโรจน์ นันทจินดา ประธานคณะอนุกรรมการฯ / จิตตาภิบาลผู้สูงอายุฯ สังฆมณฑลเชียงราย 
02. บาทหลวงไพรัช ศรีประเสริฐ ผู้อ านวยการแผนกสุขภาพอนามัย / จิตตาภิบาลคณะอนุกรรมการฯ 
03.  อาจารย์ธัญญา ศิโรรัตน์ธัญโชค รองประธานคณะอนุกรรมการฯ/ ประธาน ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายฯุสังฆมณฑลราชบุรี                   
04.  อาจารยเ์กษม ศรีพุก  เลขานุการคณะอนุกรรมการฯ/ ผู้ประสานงาน ชมรมเครือขา่ยผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลราชบุรี                  
05.  คุณวีรพงค ์ ธาราศิลป ์ ประธาน ชมรมเครือขา่ยผู้สูงอายุคาทอลิก อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ / ประธานฯ เขต 6 
06.  คุณประสิทธิ์ บริบูรณ์  ประธาน ชมรมเครือขา่ยผู้สูงอายุคาทอลิก อัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง 
07.  อาจารย์สอางค ์ สุรพัฒน์ ประธาน ชมรมเครือขา่ยผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลนครสวรรค ์
08. คุณจิรภรณ์ อุปวรรณ ประธาน ชมรมเครือขา่ยผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลอุบลราชธานี  
09. คุณนภาลัย แสงสุวรรณ ประธาน ชมรมเครือขา่ยผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลเชียงใหม่ 
10. คุณเกียรติศักด์ิ เจริญพานิช ประธาน ชมรมเครือขา่ยผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี 
11. คุณชัยชาญ รอตภัย ผู้ประสานงาน ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลนครราชสีมา  
12. คุณวันทนา เอ้าเจริญ ผู้ประสานงาน ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลจันทบุรี     
13.  คุณณรงค์ฤทธิ์ ด้วงทอง ผู้ประสานงาน ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลอุบลราชธานี  
14.  คุณจิตรพร กองทอง ผู้ประสานงาน ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลเชียงราย 
15.  คุณวราภรณ ์ ภูกงทอง ผู้ประสานงาน ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลอุดรธานี 
16.  คุณเบญจภรณ์  กาญจนพงศ์ ผู้ประสานงาน ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิก อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
17.  คุณเดชาธร พ่วงแก้ว กรรมการฯ ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายคุาทอลิก อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เขต 1  
18.  คุณสุทัศน์ มาลานิยม กรรมการฯ ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายคุาทอลิก อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เขต 2    
19.  คุณธนันท์ฉาย สวิตต์นันตชัย กรรมการฯ ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายคุาทอลิก อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เขต 3 
20.  ดร.ธวัช สันติพงศช์ัยศรี กรรมการฯ ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิก อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เขต 5 
21. คุณพรทิพา อ่อนนิ่ม กรรมการฯ ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลอุบลราชธานี 
22. คุณสุณี วงษ์แก้ว กรรมการฯ ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลจันทบุรี 
23.  คุณวรรณดี พร้อมแย้ม  แผนกสุขภาพอนามัย สภาพระสังฆราชคาทอลิกฯ   
 

เปิดการประชุมเวลา  09.00  น. 

  บาทหลวงวิโรจน์ นันทจินดา ประธานคณะอนุกรรมการคาทอลิกฯ น าสวดภาวนาเปิดการประชุมฯ และอ่านพระวรสาร                         
น.มาร์โก 3 : 1-6  ประจ าวันพุธ  “ทรงรักษาคนมือลีบ” น าร าพึงภาวนาและให้ข้อคิดว่า  จ าเป็นไหมท่ีการท าความดีต้องเลือกท า          
เฉพาะวัน หรือต้องหยุดท าในวันพระ (สะบาโต) การท าความดี เราต้องท าอย่างไม่มีวันหยุด คณะกรรมการผู้สูงอายุฯท่ีท างาน
ผู้สูงอายุต้องไม่ท ามือลีบ แต่ต้องกางมือให้กว้างเพื่อการท าความดีเสมอในทุก ๆ วัน 
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  พร้อมกล่าวต้อนรับ คณะกรรมการด าเนินงานผู้สูงอายุฯ ประธานฯ ผู้ประสานงาน และแกนน าชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯ 
เข้าร่วมประชุมฯ > 23 ท่าน ท้ังแบบ Onsite และ เข้าประชุมผ่านทาง Online Zoom เนื่องจากติดภารกิจในพื้นที่ฯ 
   จากนั้น ขอให้คณะกรรมการผู้สูงอายฯุพิจารณาวาระการประชุมฯ (ตามเอกสารฯ) และติดตามผลการด าเนินกิจกรรมฯ
รวมถึงการแบ่งปันแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อพัฒนางานผู้สูงอายุ ใหเ้กิดประโยชน์ต่อผู้สูงอายุอย่างรอบด้านดีย่ิงขึ้น      
 

วาระที่ 1  เรื่องแจ้งให้ทราบจากคณะอนุกรรมการฯ :  
1.1 บาทหลวงไพรัช ศรีประเสริฐ  แจ้งให้ที่ประชุมฯรับทราบ :- 

+   ในปีน้ี สภาพระสังฆราชคาทอลิกฯมีนโยบายและแนวทางเรื่องท่ีเราจะก้าวเดินไปด้วยกัน ภายในเดือน 
กุมภาพันธ์นีจ้ะได้รับนโยบายเรื่องนี้  แผนกสุขภาพอนามัย สงักัดในฝ่ายสังคม สภาพระสังฆราชฯ เราจะไม่รอนโยบาย เพราะฉะนั้น 
ขอให้กลุ่มผู้สูงอายุคาทอลิกทุกชมรม/กลุ่ม จัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่เป็นจริงตามนโยบายและวิสัยทัศน์ในการท างานของแต่ละชมรมฯ  

 +  แผนการท างานของเราจะสอดคล้องกับแผนงานของพระศาสนจักร ในเรื่องของเลาดาโต ซี “Laudato si”                  
ท่ีเกี่ยวข้องกับยุทธศาสตร์ “รักษ์โลก รักเรา” ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯได้ด าเนินการหรือท าอะไรบ้าง ขอให้ใส่เป็นนโยบายท่ีปฏิบัติ 
ได้จริง ๆ และด าเนินการร่วมกับหน่วยงานอื่น ๆ ในเรื่อง “รักษ์โลก รักเรา” จึงขอให้ทุกสังฆมณฑลฯรวบรวมกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีท า 
ไปแล้วว่ามีอะไรบ้าง จัดท ารายงานประจ าเป็นตัวเลข สถิติ ข้อมูลท่ีเป็นจริง  ในการประชุมคณะอนุกรรมการฯครั้งท่ี 2 (25 มี.ค.2026)  
ขอให้น าเสนอเป็นตัวเลขเพื่อจะได้รวบรวมจัดท าเป็นรายงานรูปแบบเดียวกันว่าเราได้ผลักดันเรื่องนี้อย่างไร (อย่ามองเรื่องปลูกต้นไม้ 
อย่างเดียว) สมาชิกเราได้มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการกิน การด่ืมของตัวเราเองแล้วอย่างไร เช่น ลดการใช้พลาสติก ในโอกาส 
งานฉลองวัด ควรลดการใช้ถ้วยชามพลาสติก เปลี่ยนมาใชเ้ป็น จานชาม หรือ พาชนะย่อยสลายได้ 
 +  กระทรวงพัฒนาสังคมฯเข้ามาพบและพูดคุยในเรื่องการเย่ียมผู้ป่วย ผู้สูงอาย ุแต่ท่ีต้องการมากกว่าคือ ข้อมูล  
รายละเอียดของผู้สูงอายุ ผู้ป่วยน้ัน ๆ ขอให้พวกเราเน้นในเรื่องการรายงานในรูปแบบภาพรวมของสังฆมณฑล  ไม่ใชก่ารรายงาน 
เฉพาะวัด ( มีบางสังฆมณฑลไม่มีรายงาน )  
  อาจารย์ธัญญา ศิโรรัตนธัญโชค ชี้แจงเพิ่มเติมว่า กระทรวงยุติธรรม มีงบประมาณสนับสนุนการส่งเสริมให้ความรู้
ในเรื่องของการออมแห่งชาติ สถานที่ติดต่อคือ ส านักงานยุติธรรมจังหวัด  
 

1.2 ปฏิทินกิจกรรมประจ าปี ค.ศ.2026/2569 เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุคาทอลิกระดับชาติ/สังฆมณฑล 
  บาทหลวงไพรัช ศรีประเสริฐ ชี้แจงว่า ปฏิทินกิจกรรมประจ าปี ค.ศ.2026/2569 น าข้อมูลกิจกรรมฯมาจาก
ข้อเสนอของการประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2025/2568 ท่ีตัวแทนของแต่ละสังฆมณฑลน าเสนอไว้ เราจะถือปฏิทินกิจกรรมชุดนี้ 
เป็นหลักด าเนินกิจกรรมในปี ค.ศ.2026 ส่วนกิจกรรมเสริมของแต่ละสังฆมณฑลเป็นส่วนเพิ่ม โดยปฏิทินกิจกรรมฯนี้เป็นเป้าหมาย
ให้เราแต่ละสังฆมณฑลด าเนินกิจกรรมฯ 

    ท่ีประชุมฯ  รับทราบ 
 

  1.3 รายงานความคืบหน้ากิจกรรมชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯ  (พฤศจิกายน 2025 – มกราคม 2026)  

            1)  ชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลอุบลราชธานี  :  คุณณรงค์ฤทธิ์ ด้วงทอง  ชี้แจงกิจกรรมฯที่ผ่านมา 
1.  ประชุมคณะกรรรมการชมรมเครือข่ายครั้งท่ี 2/2025 ในวันท่ี 21 พฤศจิกายน 2025 ณ ห้องประชุม 

ศูนย์อภิบาลสังฆมณฑลอุบลฯ อ.วารินช าราบ จ.อุบลฯ น าโดย คุณพ่อนราธิป งามวงศ์ จิตตาภิบาลฯ คุณจิรภรณ์ อุปวรรณ ประธาน
ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายฯุ เพื่อรายงานผลการด าเนินงาน และ ศึกษาดูงานศูนย์เดย์แคร์      ( กิจกรรมท่ี 1 ) 

2.  ร่วมสัมมนาและประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2025 (25-27 พ.ย.2025) ผู้เข้าร่วม 6 คน  ( กิจกรรมท่ี 2 ) 
3. ลงพื้นท่ีหาข้อมูลโรงแรมในเขตเมืองอุบลราชธานี เมื่อวันท่ี 14 มกราคม 2026 ส าหรับสังฆมณฑลท่ี 

จะจองท่ีพักในงานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกระดับชาติ ในระหว่างวันท่ี 24 - 25 เมษายน 2026  ( กิจกรรมท่ี 3 ) 
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4. ประชุมคณะท างานในวันท่ี 9 มกราคม 2026 ณ ห้องประชุม ศูนย์สังคมพัฒนา อุบลฯ อ.วารินช าราบ จ.อุบลราชธานี  
 เพื่อรายงานผลการด าเนินงานประจ าปี 2025 รับทราบแผนงาน และ คัดเลือกผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง และ ลูกกตัญญู 
 ต่อบุพการี      ( กิจกรรมท่ี 4 ) 

  5.  ด าเนินโครงการจิตอาสาหาทุนฯ ประจ าปี 2026 ครั้งที่ 1/2026 ส่งมอบให้ส่วนกลางฯ      ( กิจกรรมท่ี 8 ) 
  6. ติดตามการเย่ียมผู้ป่วย ผู้สูงอาย ุผู้พิการ จาก 23 ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิกฯ       ( กิจกรรมท่ี 13 ) 
       สถิติการออกเยี่ยมผู้สูงอายุระดับวัด ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลอุบลราชธานี ส ารวจ ณ ( ธ.ค. 2025 - ม.ค.2026 )  

ที ่ ชมรมผูสู้งอายุวัด / เขต จ านวน 
ผู้สูงอาย ุ

ผู้สูงอาย ุ
ติดบ้าน 

ผู้สูงอาย ุ
ติดเตยีง 

ผู้ป่วย ผู้พิการ 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

1 ชมรมผูสู้งอายุวัดพระหฤทัย บ้านทัพไทย 25 6 15     1 3 

2 ชมรมผูสู้งอายุวัดแม่พระเสด็จเยี่ยม บ้านคูสว่าง           

3 ชมรมผูสู้งอายุวัดแม่พระเป็นที่พ่ึง บ้านโนนสว่าง 43 7 3   17 13 2 1 

4 ชมรมผูสู้งอายุวัดนักบญุเปาโลกลบัใจ บ้านนาดูน 21 1    10 10   

5 ชมรมผูสู้งอายุวัดนักบญุยอแซฟ บา้นดงฟานยืน 8 2 4     2  

6 ชมรมผูสู้งอายุวัดพระวิสุทธิวงศ์ บา้นหนองค ู 148 30 60 5 17 10 13 6 7 

7 ชมรมผูสู้งอายุวัดโรมันคาทอลิก 52 12 22 2 2 2 4 6 2 

8 ชมรมผูสู้งอายุวัดนักบญุยอแซฟ บา้นหนองทามน้อย 26 6 10  3 2 2 2 1 

9 ชมรมผูสู้งอายุวัดนักบญุเปโตร บ้านโนนเพ็ก 7 1 2   1 3   

10 ชมรมผูสู้งอายุวัดแม่พระแห่งสันตภิาพ บ้านหนองดนิด า 10 2 5 1 1   1  

11 ชมรมผูสู้งอายุวัดแม่พระถือศีลช าระ บ้านเอือดน้อย           

12 ชมรมผูสู้งอายุวัดพระหฤทัย บ้านสีถาน 7 2 1   2 2   

13 ชมรมผูสู้งอายุวัดแม่พระประจักษ์เมืองลูร์ด 30 9 9 1 3 2 5 1  

14 ชมรมผูสู้งอายุวัดแม่พระฟาตมิา บ้านนาค า 14 3 5     4 2 

15 ชมรมผูสู้งอายุวัดนักบญุอันนา บ้านโคกกลาง           

16 ชมรมผูสู้งอายุวัดแม่พระรบัสาร บา้นโนนมาล ี 8     1 1 3 3 

17 ชมรมผูสู้งอายุวัดอัครเทวดามคีาแอล บ้านซ่งแย ้ 60 13 33 3 4   3 4 

18 ชมรมผูสู้งอายุวัดนักบญุเปาโลกลบัใจ บ้านหนองรุง 3 1 2       

19 ชมรมผูสู้งอายุวัดอัครเทวดาราฟาแอล บ้านบุ่งไหม 32 7 12 3 4  1 2 3 

20 ชมรมผูสู้งอายุวัดนักบญุอันนา บ้านบัวท่า 21 1 4 1 4 1 6 1 3 

21 ชมรมผูสู้งอายุวัดนักบญุยอแซฟ บา้นเซซ่ง 8 1 5  1    1 

22 ชมรมผูสู้งอายุวัดแม่พระฟาตมิา นคิมแปลง2 3  2  1     

23 ชมรมผูสู้งอายุวัดแม่พระฟาตมิา บ้านป่าก่อ 12    1 3 7 1  

 รวม 537 104 194 16 41 51 67 34 30 
 

 
 
 หน้า 3 ต่อหน้า 4 



 

 

2.)   ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯอัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง :  คุณประสิทธิ์ บริบูรณ์  ชี้แจงกิจกรรมฯที่ผ่านมา 
1.  ร่วมสัมมนาและประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2025 คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ ท่ีศูนย์คามิลเลียนฯ  ( กิจกรรมท่ี 3 ) 

  2.  ประชุมฟื้นฟูคณะกรรมการผู้สูงอายุฯ ท่ีวัดช้างมิ่ง อบรมให้ความรู้รักษ์โลก สิ่งแวดล้อม  กิจกรรมการแสดงของผู้สูงอาย ุ
     ประชุมคัดเลือกผู้สูงอายุฯ / ลูกกตัญญูฯ  แสวงบุญสองคอน  ปิดปีศักดิ์สิทธิ ์       ( กิจกรรมท่ี 4 ) 
3.  เย่ียมชมรม/ผู้ป่วย พิการ และผู้ยากไร้             ( กิจกรรมท่ี 9 ) 
4.  ฟื้นฟูชีวิตครอบครัว ศีลสมรส จัดเมื่อเดือนธันวาคมท่ีผ่านมา มีผู้เข้าร่วมและคู่สมรสเข้าร่วมฯจ านวนมาก   ( กิจกรรมท่ี 11 ) 
    

3.)  ชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลจันทบุรี  :  คุณวันทนา เอ้าเจริญ  ชี้แจงกิจกรรมฯที่ผ่านมา 
.  1.  เย่ียมเยียนขยายเครือข่าย / ร่วมประชุมกับกลุ่มผู้สูงอายุตามวัดต่างๆ โดยคุณพ่อจิตตาภิบาล และคณะกรรมการวัดในเขต  

  สังฆมณฑลฯ ออกเยี่ยมชมรม/กลุ่มผู้สูงอายุ         ( กิจกรรมท่ี 6 )     
.    2.  ร่วมประชุมกับคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุฯ (21 ม.ค.2026) ท่ีศูนย์คามิลเลียน ลาดกระบังฯ      ( กิจกรรมท่ี 8 )  

3.  ร่วมสัมมนาและประชุมใหญ่สามัญประจ าป ี2025 ท่ีศูนย์อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบังฯ ผู้เข้าร่วม 12 คน  ( กิจกรรมท่ี 9 ) 
4.  จัดเก็บเงินออมในโครงการ "จิตอาสาหาทุนเพื่อช่วยงานผู้สูงอายุ"  งวดท่ี 1/2026  รวม 13,000.00 บาท   ( กิจกรรมท่ี 10 ) 
5.  ประสานความร่วมมือกับชมรม/กลุ่มกิจกรรมระดับวัดหรือองค์กรภาครัฐ และเอกชนในท้องถิ่น + อาสนวิหารฯ จันทบุรี  
 + วัดนักบุญยอแซฟ พนัสนิคม  +  วัดนักบุญฟิลิปและยากอบ หัวไผ ่         ( กิจกรรมท่ี 12 ) 
6. ประชาสัมพันธ์กิจกรรมผู้สูงอายุผ่านสื่อต่าง ๆ ของสังฆมณฑลจันทบุรี        ( กิจกรรมท่ี 13 ) 
7. ปิดปีศักดิ์สิทธิ ์ (28 ธันวาคม 2025) วัดแสวงบุญในสังฆมณฑลจันทบุรี 8 วัด + อาสนวิหารแม่พระปฏิสนธินิรมลจันทบุรี  
 + วัดพระหฤทัยแห่งพระเยซูเจ้า ศรีราชา  + วัดเซนต์นิโคลัส พัทยา  + วัดแม่พระประจักษ์ท่ีลูร์ด บางคล้า  

         + วัดอารักขเทวดา โคกวัด    +  วัดแม่พระราชินีแห่งสันติภาพ อรัญประเทศ   +  วัดพระหฤทัยแห่งพระเยซูเจ้า ขลัง  
 + วัดเซนต์นิโคลัส พัทยา                                                            ( กิจกรรมท่ี 14 )  

4.)  ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลนครสวรรค์ :  อาจารย์สอางค์ สุรพัฒน์  ชี้แจงกิจกรรมฯที่ผ่านมา 
1.  มอบปัจจัยให้ผู้ยากจน ขาดแคลน ในช่วงคริสต์มาสและปีใหม่                            ( กิจกรรมท่ี 2 ) 
2.  จัดเยี่ยมกลุ่มผู้สูงอายุ / ผู้ป่วย/ ผู้ยากไร้/ ผู้ทุพพลภาพ พร้อมมอบปัจจัยต่างๆ         ( กิจกรรมท่ี 4 ) 
3.  จัดสรรหาผู้สูงอายุตัวอย่าง / ลูกกตัญญู เพื่อรับใบพรพระสนัตะปาปา                     ( กจิกรรมท่ี 5 ) 
4.  จัดรวบรวมเงินออมจิตอาสาหาทุนช่วยงานผู้สูงอายุ (พ.ย.2025 - ม.ค.2026)          ( กจิกรรมท่ี 6 ) 

  5.  เข้าร่วมสัมมนาและประชมุใหญ่สามัญประจ าปี 2025 ท่ี ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน  มีผู้เข้าร่วมฯ 3 คน   ( กิจกรรมท่ี 11 ) 
 

5.)   ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลราชบุรี :  อาจารย์เกษม ศรีพุก  ชี้แจงกิจกรรมฯที่ผ่านมา 
1.  ประชุมคณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุ  ครั้งท่ี 4/2568  (13 ธ.ค. 2026) ณ อาคารเปาโล วัดนักบุญโยเซฟ บ้านโป่ง โดยมี                           
 คุณพ่อท่ีปรึกษาชมรม ซิสเตอร ์และคณะกรรมการเข้าร่วม 49 ท่าน   ( กิจกรรมท่ี 1 ) 
2. ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลราชบุรี เข้าร่วมประชุมสัมมนาและประชุมใหญ่สามัญประจ าปีคณะอนุกรรมการคาทอลิก 

เพื่อผู้สูงอาย ุท่ี ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบังฯ มีผู้เข้าร่วมสัมมนาจ านวน 9 ท่าน  ( กิจกรรมท่ี 5 ) 
พิเศษ + กิจกรรมอภิบาลผู้ต้องขัง ตัวแทนผู้สูงอายุร่วมกับคุณพ่อ ซิสเตอร์ และตัวแทนศูนย์สังคมพัฒนาเย่ียมเยียนอภิบาล 

ผู้ต้องขังชาย ณ เรือนจ ากลางเขาบิน ราชบุรี เดือนละครั้ง + ร่วมกิจกรรมผ้าป่าปันสุขบ้านสิทธิดา บ้านโป่ง (22 พ.ย.2025 
3. กิจกรรมเย่ียมเยียนผู้สูงอายุ ผู้ป่วย ผู้พิการ เด็ก สตรี ผู้ยากไร้ เดือนพฤศจิกายน 2025 - มกราคม 2026 จ านวน 252 ราย  

แยกเป็น ติดบ้าน ชาย 37 คน / หญิง 79 คน , ป่วยติดเตียง ชาย 11 คน / หญิง 23 คน ,  ผูป้่วย/ผู้สูงอาย ุชาย 28 คน/             
หญิง 54 คน , ผูพ้ิการ ชาย 6 คน / หญิง 3 คน        ( กิจกรรมท่ี 8 ) 

พิเศษ +  เปิดศูนย์ผู้สูงอาย ุต าบลบ้านเลือก โพธาราม เมื่อวันท่ี 17 มกราคม 2026  ผู้สูงอายุร่วมกับศูนย์สังคมพัฒนา 
สังฆมณฑลราชบุรี สมาชิกส่วนใหญ่เป็นคนต่างศาสนา  

หน้า 4 ต่อหน้า 5 



 

   
สถิติการออกเยี่ยมผู้สูงอายุระดับวัด ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลราชบุรี ส ารวจ ณ ( พ.ย. 2025 - ม.ค.2026 ) 

ที ่ ชมรมผูสู้งอายุวัด/เขต จ านวน
ผู้สูงอาย ุ

ผู้สูงอายุตดิบ้าน ผู้สูงอายุตดิเตยีง ผู้ป่วย/สูงอาย ุ ผู้พิการ 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
1 วัดราชบุรี 19 1 4 - 1 5 8 - - 
2 วัดท่าม่วง 6 - 1 - 2 2 - 1 - 

3 วัดบางนกแขวก 60 4 23 2 4 11 15 - 1 
4 วัดโพธาราม 19 4 12  2 1 - - - 
5 วัดเพลง 4 1 1 - 1 - - 1 - 
6 วัดบ้านโป่ง 39 11 25 1 3 - - - - 

7 วัดดอนกระเบื้อง 57 4 18 6 8 4 13 2 2 
8 วัดลูกแก 10 - - - 1 - 9 - - 

9 วัดแม่กลอง 7 2 1 1 1 1  1  
10 วัดซอนต้า 27 11 5 - - 4 6 1 - 

11 วัดกาญจนบุรี 4 - - 1 - - 3 - - 
 รวม 252 37 79 11 23 28 54 6 3 

 

6.)   ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ :  คุณวีรพงค์ ธาราศิลป์   ชี้แจงกิจกรรมฯที่ผ่านมา 
1.  ประชุมคณะกรรมการผู้สูงอายอุัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ครั้งท่ี 1 (13 ม.ค. 2026) ณ วัดพระวิสุทธิวงส์ ล าไทร (กิจกรรมท่ี 1)     
2.  เข้าร่วมสัมมนาและประชุมใหญ่สามัญประจ าป ี2025  (25–27 พ.ย.2025)  ผู้แทนเข้าร่วมฯจ านวน  12 คน     (กิจกรรมท่ี 4)   
3.  จัดท ารายงานสรุปกิจกรรมของโครงการประจ าปี ค.ศ.2026/2569             ( กิจกรรมท่ี 7 ) 
4.  คณะกรรมการผู้สูงอายุระดบัวัด ออกเย่ียมเยียน/ดูแลผู้สูงอายุติดบ้าน/ติดเตียง      ( กิจกรรมท่ี 10 ) 

    ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ขอปรับเพิ่มแผนกิจกรรมฯจาก 11 แผนกิจกรรม เป็น 13 แผนกิจกรรมฯ 
 

 

7.)  ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลเชียงใหม่  :  คุณนภาลัย แสงสุวรรณ  ชี้แจงกิจกรรมฯที่ผ่านมา 
 1.  ออกเยี่ยมผู้สูงอายุติดบ้าน-ติดเตียง / ผู้ป่วย  (เดือนพฤศจิกายน – ธันวาคม 2025)     ( กิจกรรมท่ี 2 ) 
         สถิติการออกเยี่ยมผู้สูงอายุระดับวัด ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุสังฆมณฑลอุบลราชธานี ส ารวจ ณ ( พ.ย. 2025 - ม.ค.2026 ) 
ที ่ ชมรมผูสู้งอายุวัด/เขต จ านวนผู้สูงอาย ุ

    
 

ผู้สูงอาย ุ
ติดบ้าน 

ผู้สูงอาย ุ
ตดิเตยีง 

ผู้ป่วย ผู้พิการ ผู้ไดร้ับ  
การเยี่ยม 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
1 อาสนวิหารพระหฤทัย เชียงใหม ่ 149 6 8 - - - 1 - -  

2 วัดแม่พระแห่งลูดร์ ล าปาง 33 - - - 1 - - - 1  

3 วัดนักบุญเปาโล บ้านห้วยตอง 76 3 - 1 - 1 4 1 4  

4 วัดนักบุญยอแซฟ บ้านเด่นฮอม 75 9 6 - - 3 1 1 2  

5 วัดแม่พระลูกประค า บ้านปางตอง 43 1 4 - - - 3 1 -  

6 วัดนักบุญเปโตร บ้านป่าหมาก 32 3 2 1 - 1 - 2 4  

7 วัดนักบุญเซซลีีอา บ้านห้วยต้นนุ่น 84 6 6 - - - 5 5 7  

8 วัดแม่พระปฏิสนธินิรมล บ้านเมืองงาม 114 5 6 - - - - 1 -  

 9 เขต/วัดพระวิสุทธิวงศ์ ห้วยบง                          126 5 9 1 2 - - 1 2  

   รวม 732 38 41 3 3 5 14 12 20  136 
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2.  จัดเก็บรวบรวมเงินออมโครงการจิตอาสาวันละบาท (ต.ค.– ธ.ค.2025) จ านวน 7,000 บาท ส่งมอบส่วนกลาง  ( กิจกรรมท่ี 8 ) 

 3.  เข้าร่วมสัมมนา/ประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2025 วันท่ี 25 - 27 พฤศจิกายน 2025 ณ ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบังฯ  
 ตัวแทนผู้สูงอายุสังฆมณฑลฯ  พระสงฆ์ 1 ท่าน ผู้แทนเข้าร่วม 3 ท่าน  รวม 4 ท่าน           ( กิจกรรมท่ี 12 ) 
8.)  ชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลเชียงราย  :  คุณจิตรพร กองทอง  ชี้แจงกิจกรรมฯที่ผ่านมา 

1.  ประชุมจัดต้ังคณะกรรมการระดับสังฆมณฑลฯ/ รับรองรายชื่อผู้สูงอายุตัวอย่างและลูกกตัญญูฯ ประจ าปี 2026  ( กิจกรรมท่ี 1 )  
2.  ร่วมสัมมนาและประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2025 (25 - 27 พ.ย.2025) ณ ศูนยคามิลเลียน ลาดกระบังฯ   ( กิจกรรมท่ี 3 ) 
3. ร่วมจัดงานวันผู้ป่วยสากล ครั้งท่ี 2 (8 กุมภาพันธ์ 2026)  ณ วัดนักบุญยอห์น บัปติสต์ บ้านแม่มอญ  ( กิจกรรมท่ี 4 )   
4.   ก าหนดจัดวันสุขภาพอนามัย เพื่อคนทุกวัย (ครั้งท่ี 1)  วันเสาร์ที่ 11 กรกฎาคม 2026    ( กจิกรรมท่ี 5 ) 
5. ออกเยี่ยมชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุระดับวัด สร้างความยั่งยืน / จัดต้ังกลุ่มใหม่   ( กิจกรรมท่ี 6 )   
6.  เย่ียมเยียนผู้ท่ีอยู่ในภาวะพึ่งพิง              ( กิจกรรมท่ี 7 )            
7.  จัดท าทะเบียนผู้สูงอายุให้เป็นปัจจุบัน      ( กิจกรรมท่ี 8 )   
8. เผยแพร่และประชาสัมพันธ์ข่าวสาร Newsletter ของแผนกสุขภาพอนามัย   ( กิจกรรมท่ี 9 ) 

 

9.)  ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลนครราชสีมา :  คุณชัยชาญ รอตภัย  ชี้แจงกิจกรรมฯที่ผ่านมา    
1.  จัดประชุมคณะกรรมการผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลนครราชสีมา ครั้งท่ี 2 (13 พฤศจิกายน 2025)   ( กิจกรรมท่ี 1 ) 
2. จัดประชุมคณะกรรมการผู้สูงอายุฯ คัดเลือกผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง/ ลูกกตัญญูต่อบุพการี ปี 2026 ( กิจกรรมท่ี 3 ) 
3.  ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุจากวัดต่างๆ ออกเยี่ยมให้ก าลังใจ มอบปัจจัย/สิ่งของผู้สูงอาย ุผู้ป่วยติดเตียง ผู้เจ็บป่วย และผู้ยากไร้  
  ในช่วงเทศกาลปีใหม่  (จัดกิจกรรมบริจาคสิ่งของเพื่อเด็กพิการ ผู้เจ็บป่วย)    ( กิจกรรมท่ี 5 ) 
4. เข้าร่วมสัมมนาและประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2025/2568 (25 – 27 พ.ย.2025) ที่ ศูนย์คามิลเลียนฯ  ( กิจกรรมท่ี 6 ) 
5.  ส่งมอบเงินโครงการจิตอาสาหาทุนฯ (ต.ค.– ธ.ค.2025)   ( กิจกรรมท่ี 8 ) 

สถิติการออกเยี่ยมผู้สูงอายุระดับวัด  ( ส ารวจ ณ เดือนพฤศจิกายน 2025 – มกราคม 2026 ) 
 ที ่ ชมรมผูสู้งอายุวัด / เขต  จ านวนผู้สูงอาย ุ

 
ผู้สูงอายตุดิบ้าน          ผู้สูงอายตุดิเตยีง           ผู้ป่วย ผู้พิการ 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
1 วัดนักบุญเทเรซา บ้านโนนแก้ว 141    3     
2 วัดแม่พระคนกลางแจกจ่ายฯ บ้านโคกปราสาท 172 6 7  9     
3 อาสนวิหารแม่พระประจักษท์ี่เมืองลูรด ์ 197   3 7     
4 วัดพระเยซูเจ้ากลับคืนชีพ ชัยภูมิ 14         

5 วัดนักบุญยอแซฟ บ้านหัน สีคิ้ว 36         
6 วัดนักบุญยอแซฟ บ้านหนองห่าง(หนองบัวลาย) 25    3     
7 วัดนักบุญยอแซฟ ไทรทม 27   3      
8 วัดพระคริสตราชา เมืองคง 13         

9 วัดนักบุญเปโตร บ้านโนนแฝก 68   6 3     
10 วัดแม่พระปฏิสนธินิรมล หนองหญ้าปล้อง 12   1 2   3  

11 วัดนักบุญยอแซฟ บ้านหนองไม้งาม 10    2     
12 วัดนักบุญเปาโลกลับใจ แก้งคร้อ 15  2       
13 วัดแม่พระปฏิสนธินิรมล ปากช่อง 76 4 6 2 5     
14 วัดแม่พระสายประค าศักดิ์สิทธ์ิ บรุีรัมย ์ 39  1 2    1  
15 วัดนักบุญยอแซฟ บ้านโนนง้ิว 25       4 4 

16 วัดบุญราศีนิโคลาส บญุเกิด กฤษบ ารุง เขาใหญ่  13         
 รวม 883 10 16  14 34   8 4 
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10.) ชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลอุดรธานี :  คุณวราภรณ์ ภูกงทอง    ( ประชุมออนไลน์ Zoom ) 

1. ประชุมคณะกรรมการเพื่อคัดเลือกผู้สูงอายุตัวอย่างและลูกกตัญญูฯ  (19 ธันวาคม 2025) ณ วัดพระวิสุทธิวงศ์โพนสูง  
  สมาชิกเข้าร่วม 34  คน     (กจิกรรมท่ี 2) 

2.  จัดกิจกรรมสุขภาวะผู้สูงอายุแบบบูรณาการ กิจกรรมท่ี 1 + วันท่ี 5 ธันวาคม 2025 จัดกิจกรรมให้ความส าคัญวันพ่อ  
 ภายในงานมีการมอบรางวัลให้กับพ่อ ๆ ท่ีมาร่วมงานท้ัง 5 ชุมชน / กิจกรรมท่ี 2 + วันท่ี 19 ธันวาคม 2025 จัดกิจกรรม 
 ส่งความสุขคริสต์มาสและอวยพรปีใหม่ให้กับสมาชิกผู้สูงอายุ มีสมาชิกผู้สูงอายุเข้าร่วมงาน 302 คน จาก 32 ชมรมผู้สูงอาย/ุ 

กิจกรรมท่ี 3 + ออกเยี่ยมเพื่อส่งมอบความสุขให้กับสมาชิกผู้สูงอายุ ผู้พิการท่ีเจ็บป่วย 70 คน ใน 5 ชุมชนฯ  ( กิจกรรมท่ี 6 ) 
3.  ร่วมสัมมนาและประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2025 (25 - 27 พ.ย.2025)  ณ ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง 
 สมาชิกเข้าร่วมฯ  8 ท่าน ซสิเตอร์ 1 ท่าน คุณพ่อจิตตาธิการ 1 ท่าน รวม 10 ท่าน 

สถิติการออกเยี่ยมผู้สูงอายุระดับวัด  ( ส ารวจ ณ เดือนพฤศจิกายน 2025 – มกราคม 2026 ) 
 ท่ี ชมรมผู้สูงอายุวัด / เขต จ านวน

ผู้สูงอายุ 
ผู้สูงอายติุดบ้าน          ผู้สูงอายติุดเตียง           ผู้ป่วย ผู้พิการ 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
1 ชมรมผู้สูงอายุวัดพระวิสุทธิวงศ์โพนสูง  

    4 หมู่บ้าน 
507 21 18 3 7 12 11 15 14 

2 ชมรมผู้สูงอายุวัดอัครเทวดาราฟาแอล      
    บ้านท่าบม 

130 1 - 1 7 - 1 3 2 

3 ชมรมผู้สูงอายุวัดนักบุญกลารา บ้านปักหมู 37 3 6 - 1 2 4 2 3 

4 ชมรมผู้สูงอายุวัดพระมารดานิจจานุเคราะห์  90 2 4 1 6 - 1 4 2 
 จ านวนผู้สูงอายุและผู้พิการ 764 27 26 5 21 14 16 24 21 

 

 

หมายเหตุ :   ประชากรผู้สูงอายุเพิ่มจ านวนมากขึ้น และบางรายถูกปล่อยให้อยู่ล าพัง จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องมีอาสาสมัคร 
  ในงานอภิบาลและบริการผู้สูงอายุเพิ่มขึ้นเช่นกัน 

 

11.) ชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี :  คุณเกียรติศักดิ์ เจริญพานิช   (ประชุมออนไลน์ Zoom) 
1.  งานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกระดับชาติ ครั้งท่ี 18 เตรียมการคัดเลือกผู้สูงอายุฯ/ลูกกตัญญูฯระดับสังฆมณฑลฯ  ( กิจกรรมท่ี 3 )                          
2.  ร่วมประชุมกับคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ ครัง้ท่ี 1/2026  แบบ Online                 (กิจกรรมท่ี 6)                          
3.  จัดเก็บเงินจิตอาสาหาทุน (เงินออมวันละบาท) รวม 5,728 บาท ส่งมอบให้ส่วนกลางฯ                   (กิจกรรมท่ี 8)                          
4.  ส่งต่อ E-book จดหมายข่าว Newsletter แผนกสุขภพอนามัย ในกลุ่มไลน์ฆราวาสสุราษฎร์ธานี   (กิจกรรมท่ี 9)   

 

  บาทหลวงไพรัช ศรีประเสริฐ  ให้ข้อคิดเห็นจากการรายงานกจิกรรมฯ สรุปได้ดังนี้ :- 
1) ตามแผนกิจกรรมของ 9 สังฆมณฑลฯ ท่ีรายงานจ านวนวัดท่ีมีชมรมเทียบกับวัดในสังฆมณฑล ยังไม่ขยายเครือข่ายฯ   

คณะอนุกรรมการฯต้องมาปรึกษาร่วมกันว่า การท างานเครือข่ายในการขยายชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุยังไม่เข้มข้น การท างานต้องเน้น 
กรรมการท่ีมีหลากหลาย ท างานเป็นทีม ต้องมีการส่งตัวแทนเข้าร่วมประชุมฯ (ตามแผนกิจกรรมของคณะกรรมการฯท่ีก าหนดไว้ 
ตลอดปี 2026/2569)  ควรมีการจัดการท่ีดี กรรมการรับรู้/รบัทราบ                              
 2)  การจัดท าแผนกิจกรรมควรมีการรวมบางกิจกรรมให้เป็นโครงการเดียวกัน  
 3)  โครงการรื้อฟื้นศีลสมรส ชีวิตครอบครัวจัดให้เป็นงานเดียวกัน    
 4)  งาน Update ทะเบียนผู้สูงอายุ 

5) การท ากิจกรรมผู้สูงอายุ ควรติดตามทิศทางการท างานของพระศาสนจักร  
6) การประชุมคณะอนุกรรมการฯ ครั้งท่ี 4/2025 ได้ไปประชุมที่มิสซังอุบล ซึ่งมีโครงการเดย์แคร์ ท างานร่วมกับ 

กระทรวงพัฒนาความมั่นคง (พ.ม.)  ซึ่งมีงบประมาณสนับสนุนการท างานของเราได้เป็นอย่างดีด้วย 
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7) บางสังฆมณฑล แบ่งเขตการท างาน มีคุณพ่อรับผิดชอบ มีคนเข้ามาช่วยร่วมท างานกันมากขึน้ 
8) ขอให้คณะกรรมการฯได้ติดต่อเชิญชวนคุณพ่อเจ้าอาวาสวัด ให้สนใจ ให้ความร่วมมือ งานของเราจะสามารถ 

 ด าเนินการได้ดี  แต่หากพ่อเจ้าวัดไม่ให้การสนับสนุนงานก็จะสดุดไม่สามารถด าเนินการต่อไปได้ 
ท่ีประชุม     รับทราบ 

 

วาระที ่ 2  พิจารณา (รับทราบร่าง) รายงานการประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2025/2568      

   ท่ีประชุม     รับทราบ (ร่าง) รายงานการประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2025/2568 
 

 

 

 

วาระท่ี  3  ติดตามเรื่องสืบเนื่อง       
 3.1  โครงการจัดงานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกระดับชาติ คร้ังที่ 18 (2026) ณ โรงเรียนอาเวมารีอา อุบลฯ   

 บาทหลวงวิโรจน์ นันทจินดา ประธานคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ ชี้แจงว่า ในเดือนกุมภาพันธ์ 2026 
คณะกรรมการผู้สูงอายุฯระดับชาติ จะไปดูความเรียบร้อยของสถานท่ี ณ โรงเรียนอาเวมารีอา อุบลฯ เพื่อติดตามการด าเนินการจัด
งานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกฯระดับชาติ ครั้งท่ี 18 เหมือนทุกครั้งท่ีจัดงานฯด้วย    
 คุณจิราภรณ์ อุปวรรณ ประธานชมรมเครือขา่ยผู้สูงอายฯุ ร่วมด้วย คุณพรทิพา อ่อนนิ่ม , คุณณรงค์ฤทธิ์ ด้วงทอง               
ผู้ประสานงานสังฆมณฑลอุบลราชธานี  สรุปการเตรียมจัดงานชุมนุมผู้สูงอายุฯ :-  
+   หัวข้อ    :   “คุณภาพผู้สูงวัย ก้าวไปด้วยกัน สร้างสรรค์รักษโ์ลก” 
+ วัน-เวลา :    วันศุกร์ท่ี 24 – วันเสาร์ท่ี 25 เมษายน 2026/2569                             
+  สถานที่จัดงาน  :  ณ ห้องเอนกประสงค์ โรงเรียนอาเวมารีอา อุบลฯ 
+  ที่พัก  :  1.  ท่ีพักฟรี   :     ขอให้แจ้งและจองล่วงหน้า  
 2.  ที่พักโรงแรม :  จะให้จองโรงแรม ขอให้แจ้งและจองล่วงหนา้ 
                                     (ตามเอกสารท่ีแนบมา)    
+  งบประมาณจากมิสซังในส่วนหนึ่ง ทางคณะท างานจะมีโบว์ติดหน้าอก  
    (บริจาค) เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายการจัดงานฯ  
+  อาหารเย็นและเช้า จัดที่โรงเรียน / ส่วนอาหารเที่ยงวันงานเป็นโตะ๊จีน   
+  รถบัส ประมาณ 7 - 8 คัน  นอกนั้นจะเปน็รถตู้และรถส่วนตัว 
+  จ านวนผู้เข้าร่วมงานชุมนุมฯ โดยประมาณ 2,000 คน  
+  เร่ืองการจัดท านิทรรศการ : ชมรมผู้สูงอายสุังฆมณฑลอุบลฯ จัดด าเนินการ 
 

ท่ีประชุมเสนอขอให ้:- 1. ประธานของทุกสังฆมณฑล แจ้งจ านวนผู้เข้าร่วมฯ 
เพื่อการเตรียมความพร้อม (อาหาร) และน าใบลงทะเบียนผู้เข้าร่วมฯมาลง 
ทะเบียนในวันงานชุมนุมผู้สูงอายุฯ พร้อมท้ังร่วมบริจาคโบว์ติดหน้าอกด้วย  
2. ชื่อชุดการแสดง / จ านวนผู้แสดง (6 - 8 นาที)  และขอใหทุ้กสังฆมณฑลฯ จัดท า/ส่งไฟล์เพลงประกอบการแสดง เป็น MP3 หรือ  
MP4  (มาแจ้งในการประชุมคณะอนุกรรมการฯ ในวันพุธท่ี 25 มีนาคม 2026)  เพื่อจัดส่งไฟล์โดยตรงให ้คุณณรงค์ฤทธิ์ ด้วงทอง  
3. วันท่ี 24 เมษายน 2026 :  พบปะรื่นเริงและแบ่งปันพระวาจา ชมการแสดงศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นของชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯ 
สังฆมณฑลอุบลราชธานี  รับประทานอาหารร่วมกัน  ( เจ้าภาพดำเนินการท้ังหมด ) 
4. วันท่ี 25 เมษายน 2025 :  พิธีกร ช่วงเช้าการแสดง  / ช่วงบ่าย พิธีกร การมอบใบพร/ ใบประกาศเกียรติคุณ (เจ้าภาพฯรับผิดชอบ)  
5. เรื่องการมอบใบพร ควรจะมีพิธีการ ก่อน หรือ หลัง พิธีบชูาขอบพระคุณ ขอให้ทางเจ้าภาพกลับไปคุยมาก่อนว่าจะจัดช่วงไหน  
 ท่ีประชุม        รับทราบ 

  
 

 หน้า 8 ต่อหน้า 9 

 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWyslHj1FMX-rfXegdozjRlcJlmOl6Ql_C-MnwrSLW4dLENYCuK-JV-0xFwhqJt3gHNfn6MH--Y6TJOMiCEjsA9eeb_4d7BRzP78ya7h-RzNLr1-g5vDibCCWCumDrd3ITfEjf6PE4mMvbr6YQhy1JR9RmOCzpin01_96pHzOpuNhstvvXCxOffsPFLVjAZcPg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%94%E0%B8%87?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWyslHj1FMX-rfXegdozjRlcJlmOl6Ql_C-MnwrSLW4dLENYCuK-JV-0xFwhqJt3gHNfn6MH--Y6TJOMiCEjsA9eeb_4d7BRzP78ya7h-RzNLr1-g5vDibCCWCumDrd3ITfEjf6PE4mMvbr6YQhy1JR9RmOCzpin01_96pHzOpuNhstvvXCxOffsPFLVjAZcPg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/mp3?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWyslHj1FMX-rfXegdozjRlcJlmOl6Ql_C-MnwrSLW4dLENYCuK-JV-0xFwhqJt3gHNfn6MH--Y6TJOMiCEjsA9eeb_4d7BRzP78ya7h-RzNLr1-g5vDibCCWCumDrd3ITfEjf6PE4mMvbr6YQhy1JR9RmOCzpin01_96pHzOpuNhstvvXCxOffsPFLVjAZcPg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/mp4?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWyslHj1FMX-rfXegdozjRlcJlmOl6Ql_C-MnwrSLW4dLENYCuK-JV-0xFwhqJt3gHNfn6MH--Y6TJOMiCEjsA9eeb_4d7BRzP78ya7h-RzNLr1-g5vDibCCWCumDrd3ITfEjf6PE4mMvbr6YQhy1JR9RmOCzpin01_96pHzOpuNhstvvXCxOffsPFLVjAZcPg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%88%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUZ1LNgF3sTiXUG206vrFryWalK45nRUBWad1UgupR5KJidA8EN4Sn1QfXCS2CNbq6p9EqYXFZUceNcNWINPg7ONPCfZIVTDie4BuSTMnheewlVcGGgZb1xgPJVycGRMBKhz-vIxjK4hoCbb9z0Jtdice2hf14F_T99HODYauiHRMqP26LzuTdUkcqu_UngQeY&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%88%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUZ1LNgF3sTiXUG206vrFryWalK45nRUBWad1UgupR5KJidA8EN4Sn1QfXCS2CNbq6p9EqYXFZUceNcNWINPg7ONPCfZIVTDie4BuSTMnheewlVcGGgZb1xgPJVycGRMBKhz-vIxjK4hoCbb9z0Jtdice2hf14F_T99HODYauiHRMqP26LzuTdUkcqu_UngQeY&__tn__=*NK-R


 

 
3.2  โครงการ“ผู้สูงอายุคาทอลิกฯ และ ลูกกตัญญูฯ”   (2026) / โครงการประกวดชมรมผู้สูงอายุคาทอลิก ปี 2026 

 

            โครงการ “ผู้สูงอายคุาทอลิกฯ และ ลูกกตัญญูฯ” (ปี 2026) ก าหนดส่งให้ส่วนกลางฯภายใน (10 กุมภาพันธ์ 2026)
ตรวจความถูกต้อง เป็นต้น ชื่อนักบุญ ชื่อ นามสกุล (ภาษาอังกฤษ) / จัดส่งประวัติผู้สูงอายคุาทอลิกและลูกกตัญญูฯ พร้อมรูปภาพ            
ท่ีคัดเลือกแล้ว ประมาณ 6 – 7 รูป  (ทางไปรษณีย์ หรือ จัดท าเป็นอัลบั้ม ส่งมาใน Line กลุ่มคณะกรรมการ/ ไลน์ Wpromyam)         
อย่างช้าภายใน วันท่ี 24 กุมภาพันธ์ 2026) 

โครงการประกวดชมรมผู้สูงอายุฯ ขอให้จัดส่งเอกสารตามแบบฟอร์ม จัดท าเป็นรูปเล่มหรือเป็นแฟ้ม สิ่งท่ีจะต้อง 
มีในแฟ้มเอกสารท่ีจะน ามาเสนอ + รายงานการประชุมฯ (ประชุมทุกเดือน) + ออกเยี่ยมสม ่าเสมอ + คุณพ่อจิตตาภิบาลเข้าร่วม
ประชุมฯ + ทะเบียนผู้สูงอายุท่ีเป็นปัจจุบัน รวบรวมและจัดส่งให้คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ พิจารณาเอกสารฯ หาก
ได้รับการคัดเลือกเป็นชมรมผู้สูงอายุคาทอลิกดีเด่น (คุณพ่อจะลงพื้นท่ีไปตรวจ-พบปะกับประธานชมรมผู้สูงอายุฯ)  

 

 

วาระท่ี 4   โครงการจิตอาสาหาทุนช่วยงานผู้สูงอายุ (เงินออมวันละบาท) ประจ าปี ค.ศ.2026/2569  
               โครงการจิตอาสาหาทุนช่วยงานผู้สูงอายุ (เงินออมวันละบาท) งวดท่ี 1 ประจำปี 2026/2569  ส่งมอบเงินออมฯให้
คณะอนุกรรมการคาทอลิกฯ เพื่อน าไปบริหารจัดการตามวัตถุประสงค์ของโครงการฯ โดยจัดสรรให้เจ้าภาพจัดงานชุมนุมผู้สูงอายุฯ
ระดับชาติ 100,000 บาท (หนึ่งแสนบาทถ้วน)  หลังจากมอบให้เจ้าภาพจัดงานชุมนุมฯ จ านวนเงินท่ีเหลือแบ่ง 40% มอบเฉลี่ยคืนให้
ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุฯทุกมิสซัง น ากลับไปใช้ขับเคลื่อนการด าเนินงานเพื่อผู้สูงอายุในพื้นท่ี และ 60% ใช้เพื่อการบริหารจัดการ 
และเสริมสร้างความเข้มแข็งให้องค์กรและแกนน าชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิกประเทศไทย  จึงขอความร่วมมือประชาสัมพันธ์    
“ร่วมด้วยช่วยกัน”   สรุปเงินออมวันละบาท งวดท่ี 1/2026 ดังนี ้ 

ช่ือ จ านวนเงิน ช่ือ จ านวนเงิน ช่ือ จ านวนเงิน 
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพ 28,360.00 อัครสังฆมณฑลท่าแร่ฯ 6,000.00 สังฆมณฑลเชียงใหม่ 7,000.00 

สังฆมณฑลราชบุรี 12,580.00 สังฆมณฑลจันทบุร ี 13,000.00 สังฆมณฑลนครราชสีมา 8,000.00 

สังฆมณฑลสุราษฎร์ธาน ี 5,728.00 สังฆมณฑลนครสวรรค์ 4,000.00 สังฆมณฑลอบุลราชธาน ี 7,500.00 

สังฆมณฑลเชียงราย 4,300.00 สังฆมณฑลอุดรธาน ี 3,285.00 รายรับ 99,753.00 
 

 ท่ีประชุม        รับทราบ 

วาระท่ี 5  วาระอ่ืน ๆ  
บาทหลวงวิโรจน์ นันทจินดา  ประธานคณะอนุกรรมการคาทอลิกฯ ขอความร่วมมือจากชมรมเครือขา่ยผู้สูงอายุฯ 

 5.1  วันท่ี 8 กุมภาพันธ์ 2026  เป็นวันท่ีส าคัญ เพราะเป็นวันเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร์ เพื่อให้ประชาชนออกไป 
ใช้สิทธิ์ออกเสียงทางการเมือง ขอให้พวกเราเป็นกลาง ซื่อสัตย ์ในฐานะประชาชนคนไทย   

5.2  วันผู้ป่วยสากล ครั้งท่ี 34  ตรงกับวันพุธท่ี 11 กุมภาพันธ์ 2026 ฉลองแมพ่ระเมืองลูร์ด ขอให้เราช่วยแจ้งให้ 
คุณพ่อเจ้าวัด จัดโปรดศีลเจิมให้กับผู้ป่วยในโอกาสนี้ด้วย อาจจะเป็นในวันอาทิตย์ท่ี 8 กุมภาพันธ์ 2026  

ท่ีประชุม        รับทราบ 

บาทหลวงวิโรจน์ นันทจินดา  น าสวดภาวนาปิดการประชุมฯ พร้อมกล่าวขอบคุณทุก ๆ ท่านท่ีเสียสละเวลามาร่วมการ
ประชุมในวันนี้ และขอค าภาวนาส าหรับคณะกรรมการฯท่ีเจ็บป่วย ให้หายป่วยไวๆ  

ปิดการประชุมเวลา   12.05   น. 
  ประชุมคณะกรรมการตามแผนปฏิทินกิจกรรมฯ ครั้งท่ี 2/2026  วันพุธที่ 25 มีนาคม 2026   

                ต้ังแต่เวลา 09.00 – 12.00 น.  ณ ห้องประชุมชั้น 2  ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง กรุงเทพฯ 
 
 
 

                                                                            บาทหลวงไพรัช  ศรีประเสริฐ  
อาจารย์ธัญญา ศิโรรัตน์ธัญโชค : ตรวจทาน  

อาจารย์เกษม ศรพีุก เลขานุการฯ : สรุปการประชุมฯ 


