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“คาริตัสไทยแลนด์ และ CADIS ลงพื้นที่แผ่นดินไหว มัณฑะเลย”์                                  

( วันที่ 7 - 9 กรกฎาคม 2025) 

                      กรกฎาคม -  สิงหาคม 2025/2568 

ฝ่ายสงัคม แผนกสุขภาพอนามัย 

ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลกิฯ 

ชมรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกฯ 

12 - 20 

01 - 11 

21 - 25 

 คาริตัสไทยแลนด์ร่วมมือกับ                              
คาริตัสไทยแลนด์ สังฆมณฑลอุบลราชธานี                                                                           

และ CADIS ลงพื้นท่ีช่วยเหลือผู้ประสบภัยท่ี
ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ความไม่สงบ                                                                      
ชายแดนไทย-กัมพูชา (2 - 3 สิงหาคม 2025) 



 

หน้า 2 ต่อหน้า 3 

                 กรรมาธิการฝ่ายสังคม  สภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย (คาริตัสไทยแลนด์)                                         
 โดย  คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ และ คุณพ่ออภิชิต ชินวงค์  ผู้ชว่ยบิชอปฝ่ายสังคม                 
สังฆมณฑลจันทบุรี (คาริตัสสังฆมณฑลจันทบุรี) ร่วมด้วย เครือข่ายคณะคามิลเลียนเพื่อการ
ช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัตินานาชาติ (Camillian Disaster International Service : CADIS)  
โดย คุณพ่อ Aris Miranda MI  คุณพ่อเกรียงไกร สุขจิต MI และ คุณกริช อ้ึงวิฑูรสถิตย์ 
นักธุรกิจชาวไทย ผู้ท าธุรกิจในเมียนมา มาเป็นเวลากว่า 30 ปี                                                     
 การลงพ้ืนที่แผ่นดินไหวในครั้งนี้ ลงในพื้นที่อัครสังฆมณฑลมัณฑะเลย์ และ เมืองสะกาย 
(Sagaing) กับเมืองอมรปุระ (Amarapura) ซึ่งเป็นเมืองที่เป็นศูนย์กลางของแผ่นดินไหว โดย
ทันทีที่ทีมงานเราเดินทางมาถึงสนามบินมันฑะเลย์ พวกเราในฐานะสมาชิกประเทศอาเซียน ไม่ต้องใช้วีซ่า ก็สามารถผ่านการตรวจ           
ลงตราจากเจ้าหน้าที่ตรวจคนเข้าเมืองได้ โดยไม่เสียเวลามากนัก ทางสังฆมณฑลฯ จัดรถมารับบิชอปและพวกเรา ในเวลาเดียวกัน             
ทาง คุณกริช อึ้งวิฑูรสถิตย์ ก็มีรถคุณหมอ Dr.Su Mon Myien มารับด้วย  เนื่องจากจุดประสงค์ของการลงพ้ืนที่ในครั้งนี้ คือ                
การเยี่ยม/ส ารวจดูความเสียหาย และกิจกรรมที่ทางอัครสังฆมณฑลมัณฑะเลย์ และ KMSS ได้ด าเนินการเพ่ือช่วยผู้ประสบภัย
แผ่นดินไหว และระยะเวลาของการมาก็แค่ 4 วัน รวมวันไปและกลับ ฉะนั้นทางทีม จึงเริ่มจากการแวะรับประทานอาหารเที่ยง                 
ที่วัดแม่พระแห่งสายประค า มี Fr.John Eudes Aung Kyaw Khaing และเณรใหญ่ 5 ท่าน ของสังฆมณฑลฯให้การต้อนรับ  

 คาริตัสไทยแลนด์ และ CADIS ลงพื้นที่แผ่นดินไหว มัณฑะเลย์ 
(ระหว่าง วันที่ 7 - 9 กรกฎาคม 2025) 

 

 เมื่อรับประทานอาหารเสร็จก็พาเดินดูความเสียหายของวัดแม่พระลูกประค าและสิ่งก่อสร้างในบริเวณศูนย์ของวัด ซึ่งใช้เป็นที่พัก           
อาศัยของผู้อพยพหนีการสู้รบภายในจากเขตอ่ืนๆมาอาศัยอยู่จ านวน 100 กว่าคน ประมาณ 10 กว่าครอบครัว ส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง             
และเด็ก ซึ่งทางวัดก็จัดดูแลเรื่องที่พัก อาหาร ยาและเวชภัณฑ์ จัดสอนหนังสือให้เด็ก ๆ ด้วย 
เนื่องจากบ้านพัก อาคารทั้งหมดเสียหายจากแผ่นดินไหว ก าลังเริ่มซ่อมแซมตามก าลัง           
ด้วยก าลังคน เช่น ใช้ก าลังคนกะเทาะอิฐแดงจากผนังอาคารเดิมที่พังลงมาเพ่ือเอาไปใช้ใหม่            
เครื่องทุ่นแรงอย่างบ้านเรา เช่น เครื่องผสมปูน ไม่เห็นบรรดาผู้อพยพประสบภัยจากการ                                     
สู้รบภายใน หนีมาอยู่ในท่ีพักพิงชั่วคราว ตอนนี้ประสบภัยแผ่นดินไหวซ ้าเติมต้องออกจาก              
อาคารมาอยู่เพิงจากใบไม้ ใบจาก ใบตาล เท่าที่จะหาได้ วัดแม่พระแห่งสายประค า ก็เสียหาย          
ก าแพงร้าว ฝ้าเพดานหล่นลงมา ระบบไฟฟ้าเสียหายหมด ประตูหน้าต่างที่เป็นกระจกแตก
เสียหาย การซ่อมแซมคงต้องใช้เวลา เนื่องจากค่าใช้จ่ายในการดูแลคนอพยพน่าจะเป็นภาระหนักและการซ่อมแซมต้องใช้ก าลังคน
 



 

                         วันแรกของการลงพ้ืนที่ จบลงที่มีการรับเชิญรับประทานอาหารค ่า ร่วมกับทีมงาน                                            
           โรงพยาบาลเอกชน Royal Rose Hospital ที่ทาง คุณกริช อ้ึงวิฑูรสถิตย์ ประสาน เพื่อคุยร่วมกัน                                                 
            ระหว่างรับประทานอาหาร หาโอกาสร่วมมือทางด้านสุขภาพอนามัย ร่วมกับทางอัครสังฆมณฑลมันฑะเลย์                        
            ต่อไป  ทีมงานเข้าพักท่ีโรงแรม Hotel New Wave                                                                                                               
 วันที่สองของการลงพื้นที่ วันอังคารที่ 8 กรกฎาคม 2025  ทางทีมคาริตัสไทยแลนด์         
และ CADIS มีโอกาสร่วมถวายมิสซาเช้ากับ อาร์ชบิชอป Marco Tin Win ที่ส านักบิชอป 
หลังจากร่วมมิสซาเสร็จ ทางทีมมีโอกาสเดินส ารวจส านักบิชอป มีแต่วัดน้อยที่เราท ามิสซา   
ชั้น 2 นี้เท่านั้น ที่ทางสังฆมณฑลท าการซ่อมแซมแล้วเสร็จ เพ่ือใช้ประกอบมิสซาของ              
บิชอปและพระสงฆ์ท่ีท างานใน Diocesan Curia ส่วนอื่น ๆ ที่เป็นห้องพัก ที่เป็นตึก 3 ชั้น         
ตึกเดียวกับวัดน้อยนี้ สภาพก าแพงห้อง กระจก หน้าต่าง พังเสียหายทั้งหมด                               
ทางสังฆมณฑลได้เพียงแต่เอาไม้จ านวนมากมาค ้ายัน เพ่ือป้องกันอันตราย  

    หลังจากรับประทานอาหารเช้าที่โรงแรม ทางทีมงานทั้งคาริตัสไทยแลนด์ และ CADIS ได้ออกเยี่ยม
พ้ืนที่เสียหายโดยเริ่มจากคลินิกนักบุญฟรังซิสเซเวียร์ ของฝ่ายสังคม อัครสังฆมณฑลมัณฑะเลย์                                                                 
ตั้งอยู่คู่กับวัดนักบุญฟรังซิสเซเวียร์ เป็นคลินิกท่ีเปิดให้บริการฟรีแก่คนไข้ท่ัวไป โดยเฉพาะทาง                                                              
คุณพ่อที่ดูแลคลินิก คือ คุณพ่ออัลฟองส์ อ่อง โกลัต (Fr.Alphonse Aung Ko Latt) และ                                                               
ดูแลวัดด้วย มีรับคนไข้จากหมู่บ้านที่ห่างไกลออกไป มารับการรักษาด้วย ทางคลินิกไม่มีหมอ
ประจ าตลอด 24 ชั่วโมง แต่คลินิกมีหมอประจ าเพียงท่านเดียว ที่เหลือเป็นหมออาสาสมัคร 
 คุณพ่อพาเดินชมอาคารที่เป็นตัวคลินิก เนื่องจากภายในเสียหายมาก จนไม่สามารถขึ้นไปดู
ชั้นบนได้ แต่จากสภาพที่เห็นชั้น 1 ห้องตรวจ ห้องหัตถการ และห้องบริการอ่ืน ๆ พังหมด            
ส่วนใหญ่ก าแพงและกระจกพัง ในส่วนนี้คงต้องการความช่วยเหลือเร่งด่วน เพ่ือจะสามารถกลับมาใช้ได้ตามปกติ                                    
คลินิกฟรีแห่งนี้ มีค่าใช้จ่ายเฉลี่ยแต่ละวัน ขึ้นอยู่กับจ านวนคนไข้ที่มารับการรักษามากหรือน้อย                                 
แต่สรุปเฉลี่ยค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวข้องกับการรักษาพยาบาล                                                                                
ค่ายาและเวชภัณฑ์ และค่าเบี้ยเลี้ยงต่างๆ (allowances) 
รวมเฉลี่ยเดือนละ 2,500 USD หรือ ราวๆ 100,000 บาท                       
(หนึ่งแสนบาทไทย)                     
 จากคลินิก ทีมงานได้มุ่งตรงไปยังเมืองอมรปุระ และ                      
เมืองสกาย เพ่ือส ารวจความเสียหายที่เกิดข้ึนกับท่ีพักอาศัย 
ของชาวบ้าน ผู้ประสบภัยอพยพเข้ามาอยู่ตามท่ีพักชั่วคราว 
เป็นหลังคาท าจากแผ่นพลาสติกหรือผ้ากระสอบ ฝาผนังเป็นไม้ไผ่ที่เขามีขายส าเร็จรูปเป็นแผงๆ เพียงเอามาท าผนังส าเร็จรูปได้ง่ายๆ          
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                       จากคลินิก คุณพ่อ Aloysius N M S พาทีมงานไปเยี่ยมผู้ประสบภัยแผ่นดินไหวจากพ้ืนที่                                         
      เมืองอมรปุระ จ านวน 100 คน (ครอบครัว) ที่ได้ประสานงานกับทีมอาสาสมัครของพ้ืนที่ในการคัดเลือก  
      จากผู้ท่ีประสบความเสียหายมากก่อนเข้ามารับความช่วยเหลือ Cash Grand เพ่ือบรรเทาความเดือดร้อน                            
              ผู้ประสบภัยแต่ละครอบครัว/คน รับเงินสดและเซนต์ชื่อรับเงิน มีการคุยทักทายกับผู้ประสบภัย โดยเบื้องต้น 
คุณพ่อเป็นผู้แปลให้พวกเราเพ่ือจะได้สามารถเก็บข้อมูลที่เกี่ยวกับแผ่นดินไหว และความตั้งใจของผู้ประสบภัยที่จะก้าวเดินต่อไป 
ท่ามกลางความไม่แน่นอนทางการเมืองและอนาคตของพวกเขา โดยเฉพาะการจะกลับบ้านที่ยังไม่มีอยู่และยังไม่มีทุน แม้แต่      
การกินอยู่ยังยากล าบาก จากหมู่บ้านแรกของ Cash Grand ก็ต่อไปอีก 2 หมู่บ้าน คุณพ่อ Aloysius N M S น าซอง Cash Grand                
(จากเงินที่พวกเราร่วมบริจาคผ่านการรณรงค์ของ CBCT ผ่าน CT) น าไปแจกอีก 2 พ้ืนที่ การดูงานในวันนี้ของทีมงานจบลงด้วย               
การรับประทานอาหารกลางวันที่ร้านอาหารข้างทางเวลาบ่ายสองโมงกว่าๆ                                                                                       
วันที่สามของการลงพื้นที่ วันพุธที่ 9 กรกฎาคม 2025  คุณพ่อ Augustine พาทีม CT                                                            
และ CADIS ออกส ารวจวัดคาทอลิกภายในอัครสังฆมณฑลมัณฑะเลย์ ที่เสียหาย โดยเริ่มจาก                                                          
    1. วัด ( Saint Micheal ) วัดนักบุญมีคาแอล   วัดนี้มีคุณพ่อเจ้าอาวาสชื่อ                                                                                                  
คุณพ่อ Paul Thet  Khan มีคาทอลิกมากกว่า 200 ครอบครัว หรือประมาณ 800 กว่าคน                                                                     
วัดนี้ก็เหมือนวัดอ่ืน ๆ ที่กล่าวหรือผ่านมา  ใน                                                                                                                           
วันที่ 7 และ 8 กรกฎาคม 2025 คือ บรรดาตึก                                                                                                           
สิ่งก่อสร้างของวัดได้ถูกทางรัฐบาลยึดไปหมด                                                                                                                              
ก่อนหน้านี้แล้ว ด้วยเหตุผล Nationalize เพ่ือ                                                                                                              
ผลประโยชน์ของรัฐ เหลือเฉพาะท่ีเป็นส่วนที่เป็น                                                                                                                       
ตัววัด ซึ่งก็ได้รับความเสียหายจากแผ่นดินไหว                                                                                                                             
รุนแรงขนาด 7.7 แมกนิจูด แรงสั่นสะเทือนส่งผลกระทบต่อโครงสร้างของตัววัด ท าให้                                                                       
เพดานบางส่วนพังลงมา และเกิดรอยร้าวหลายจุดบนผนังหลังคาและหอระฆัง รูปปั้นหลายองค์                                                                             
ภายในวัดแตกหัก พ้ืนเต็มไปด้วยเศษปูนและชิ้นส่วนของเครื่องตกแต่งท่ีพังลงมา ขณะนี้วัดได้                                                             
ปิดการใช้งานเพ่ือความปลอดภัย    
                  2. ทีมงานได้ไปเยี่ยม วัดนักบุญยอแซฟ ลาฟง  
                                                (St.Joseph’s Lafon Church,Mandalay) เป็นหนึ่งใน                                                               
 วัดที่ได้รับผลกระทบจากเหตุแผ่นดินไหวรุนแรงด้วยเข่นกัน    
 หอคอยและยอดแหลมบนหอคอยหักตกลงมา รูปปั้นนักบุญ                                                  
 บนหลังคาด้านหน้าวัดพังตกลงมาเสียหายหมด ส่วนบน                                            
 ด้านใต้ของวัดบางส่วนพังลงมา พบรอยแตกร้าวตามเสาและโครงสร้างหลายที่                  
 ซึ่งอาจท าให้เกิดความไม่ปลอดภัย หากยังคงใช้ต่อโดยไม่ท าการ                                          
 ประเมินความเสียหายเชิงโครงสร้างอย่างละเอียด 
                                                  3. วัดที่ 3 ของวันนี้คือ วัดนักบุญวินเซนต์ เดอ ปอลเซนทาโก                                                                
            วัดดังกล่าวนี้เป็นวัดขนาด 200 ครอบครัว หรือสัตบุรุษ 300 คน                                   
โดยประมาณ อยู่ในหมู่บ้านซอจี วัดนี้ได้รับความเสียหายทางโครงสร้างอย่างรุนแรง ท าให้เกิดความเสี่ยง                                          
เกินกว่าที่จะเข้าไปใช้โบสถ์ในขณะนี้ เนื่องจากท้ังก าแพงวัด เสาหลักด้านหน้าวัดเกิดรอยแตกร้าวที่อาจท าให้                                                    
ส่วนบนของวัดพังครืนลงมาได้ ถึงกับมีค าแนะน าจากสถาปนิกไม่ควรเข้าใกล้ตัวอาคาร เพราะอาจพังครืน                                      
ลงมาได้ วัดดังกล่าวนี้มี คุณพ่อเจ้าวัดชื่อ คุณพ่อไมเคิล โกโกยี (Fr.Micheal Ko Ko Gyi) มีทั้งวัดหลังเก่า                                              
ที่มีอายุกว่า 100 ปี และวัดหลังใหม่ ก่อสร้างมาได้ 7 ปี แต่โบสถ์ท้ังสองหลังเสียหายในส่วนที่เป็นก าแพง                                               
และโครงสร้างจนไม่อาจใช้ประกอบพิธีได้ ต้องใช้พื้นที่โรงอเนกประสงค์ในการประกอบพิธีกรรม                                                                                           
        หลังจากเยี่ยมดูความเสียหายของวัดต่าง ๆ ทีมงาน CT และ CADIS ได้กลับมายังส านักบิชอป                                                                                               
  DIOCESE CURIA เพ่ือประชุมร่วมกับ                                                                       
  พระอัครสังฆราช MARCO TIN WIN ,                                                                                                             
                                     คุณพ่อ Augustine เหรัญญิกของ                                                                                
                                     สังฆมณฑล และคุณพ่อที่เกี่ยวข้อง ..   



หน้า 5 ต่อหน้า 6 

      สรุปประเมินการเยี่ยมส ารวจผลจากแผ่นดินไหวในครั้งนี้ และความเสียหายที่ส่งผลต่อ
ทั้งประชาชนโดยทั่วไปและศาสนิกชนของวัดต่างๆ และความเสียหายที่เกิดกับวัดต่างๆ 
หน่วยงานต่างๆ ของสังฆมณฑลซึ่งมีมากมาย ความรุนแรงของการสั่นสะเทือน 7.7 ริกเตอร์   
ท าให้บ้านเรือน อาคาร วัดเสียหายมากเกินกว่าก าลังของอัครสังฆมณฑลมัณฑะเลย์ จะสามารถ

ฟ้ืนฟูได้โดยเร็ว โดยปราศจากความช่วยเหลือของพระศาสนจักรเพ่ือนบ้านและหน่วยงานอื่นๆ รวมถึงพ่ีน้องคาทอลิกทุกท่าน  

 ที่ประชุมจึงมีข้อสรุป/เสนอแนะเพิ่มเติมระหว่างคาริตัสไทยแลนด์ (ในนามพระศาสนจักรคาทอลิกแห่งประเทศไทย) และ
ทางหน่วยงาน CADIS ดังนี้ คือ                                                                                                                                          
 1. ทางอัครสังฆมณฑลมัณฑะเลย์ จะท ารายงานในส่วนของความเสียหาย ของสิ่งก่อสร้างและวัดหลัก ๆ ที่เสียหายหนัก และ
ข้อแนะน าของวิศวกรหรือสถาปนิกในเรื่องความเสียหายและประเมินค่าใช้จ่ายของแต่ละวัดที่เสียหาย “ทางคาริตัสไทยแลนด์ จะ
ประสานบางสังฆมณฑล (บางวัด) และบางหน่วยงาน บางองค์กร โดยจะขออนุญาตให้ พระอัครสังฆราช MARCO TIN WIN และ  
คุณพ่อ Augustine มาท ามิสซาเพื่อรณรงค์ขอความช่วยเหลือตามจิตศรัทธา”       
 2. ทาง CADIS จะช่วยเขียน / ประสานโครงการร่วมมือกับทางสังฆมณฑลมัณฑะเลย์ (MERT = MANDALAY EMERGENCY 
RESPOND TEAM )         
 3. ทาง CT และ CADIS จะดูเรื่องความเป็นไปได้ในการร่วมมือเรื่อง Medical Mobile Clinic ร่วมกับ คลินิก St.Francis 
ที่มัณฑะเลย์ ฯลฯ        
 ทางทีม CT และ CADIS เดินทางกลับประเทศไทย และเริ่มประสานงานตามที่ได้ประชุมร่วมกันดังกล่าว คาดว่าจะเริ่มรณรงค์
ในบางวัดที่ได้รับอนุญาตจากทางต้นสังกัดในเดือนสิงหาคม 2025 ต่อไป จึงฝากความช่วยเหลือจากพ่ีน้องผู้มีจิตศรัทธาทุกท่าน                    
ร่วมด้วยช่วยกัน ในการก้าวเดินไปด้วยกันเป็นหนึ่งเดียวกัน ในนามครอบครัวพระศาสนจักรเดียวกัน 



“คารติัสไทยแลนด์ ร่วมมือกับ คารติัสสังฆมณฑลอุบลราชธานี และ                          
CADIS ลงพื้นที่ช่วยเหลอืผูป้ระสบภัยที่ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์                                   
ความไม่สงบชายแดนไทย - กัมพูชา” (วันที่ 2 - 3 สิงหาคม 2025) 

  ทางคาริตัสไทยแลนด์ โดย คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ เลขาธิการฯ และ คุณพ่อนราธิป งามวงศ์ ผู้ช่วยบิชอปฝ่ายสังคมฯ / 
ผู้อ านวยการคาริตัสสังฆมณฑลอุบลราชธานี และ คุณพ่อเกรียงไกร สุขจิต หัวหน้าคณะกรรมการฝ่ายสังคมของคามิลเลียน หรือ CADIS  

 การออกพ้ืนที่ในครั้งนี้ทาง CARITAS อุบลราชธานี และ คาริตัสวัดนักบุญเปาโลกลับใจ บ้านหนองรุง 
อ าเภอกันทรลักษ์ จังหวัดศรีสะเกษ โดยทางวัดหนองรุง เป็นผู้เตรียมถุงยังชีพต่างๆ ซึ่งได้รับการสนับสนุน 
จากหน่วยงานต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นคาริตัสส่วนกลาง หรือ คาริตัสสังฆมณฑลอุบลฯ และคาริตัสวัดต่างๆ 
ก็น าสิ่งของมารวบรวมและจัดบรรจุใหม่เป็นชุดๆ ส าหรับแจกให้กับผู้ประสบภัยที่มาพักอยู่ตามศูนย์ต่างๆ 
เมื่อทีมงานจากส่วนกลางไปถึงวัด ได้มีโอกาสกล่าวทักทายกับชาวบ้านที่เพ่ิงกลับจากศูนย์พักพิงชั่วคราว 
เข้ามาในวัด ให้ก าลังใจกับบรรดาชาวบ้านและแสดงความเป็นหนึ่งเดียวกันจากคาริตัสไทยแลนด์ และทาง 
คาริตัสต่างๆ มอบปัจจัยสนับสนุนช่วยเหลือเพ่ือการจัดถุงยังชีพในครั้งนี้ ทางวัดนักเปาโลกลับใจ หนองรุง 
โดย คุณพ่อเจ้าอาวาสและคาริตัสวัดได้จัดเตรียมสิ่งของ จัดเตรียมบรรดาครอบครัวที่จะมารับถุงยังขีพ  
จ านวน 100 ครอบครัว  หลังจากทีมงานแจกถุงยังชีพให้กับชาวบ้านและชุมชนวัดหนองรุงนี้เสร็จเรียบร้อย  

 

 

        ทีมงานก็เดินทางต่อไปยังศูนย์พักพิงชั่วคราว อบต.กุดเสลา                                                                                                               
อ าเภอกันทรลักษณ์ จังหวัดศรีสะเกษ  ที่ศูนย์พักพิง อบต.กุดเสลา นี้ 
ได้รับการดูแลโดย เจ้าหน้าที่ อบต. และ รพ.สต.กุดเสลา และ                                                                                                    
รพ.สต.ใกล้เคียง มีประชากรที่เข้ามาหลบภัยอยู่ ณ ศูนย์พักพิงชั่วคราว 
แห่งนี้ จ านวนประมาณ 500 ถึง 600 คน  แต่อย่างไรก็ดี ขณะนี้                                                                                                                                                                                                    
สถานการณ์น่าจะค่อย ๆ คลี่คลาย บรรดาพวกผู้ชายที่เป็นหัวหน้า                                                                                                                    
ครอบครัวหรือสมาชิกของครอบครัวบางส่วนเดินทางกลับไปยังหมู่บ้าน                                                                                                               
ของตนเพ่ือดูแลบ้านของพวกเขา และก็ดูแลบรรดาสัตว์เลี้ยงทั้งหลายในหมู่บ้านของเขา ที่เหลืออยู่ก็จึงเป็นผู้สูงอายุ ผู้หญิง และเด็ก 
รวมทั้งผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง  
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       ทาง อบต.กุดเสลา ได้แยกที่พักให้ส าหรับผู้ป่วยที่เป็นผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง ให้ได้พัก ณ อาคารหนึ่ง และจัดให้มี                     
เจ้าหน้าที่ รพ.สต.จากบริเวณใกล้เคียง มาร่วมมือช่วยกันดูแลตลอด 24 ชั่วโมง ทั้งในศูนย์พักพิงและในที่พักของคนเจ็บคนป่วย 
พวกเราทั้งคาริตัสไทยแลนด์ และ คาริตัสพื้นที่ ก็ได้มีโอกาสคุยทักทายเยี่ยมเยียนกับชาวบ้านที่มาอาศัยอยู่ ในศูนย์พักพิงชั่วคราว 
ได้มีโอกาสไตร่ถามสารทุกข์สุกดิบ แล้วก็ฟังประสบการณ์ของพวกเขาที่จ าเป็นต้องอพยพมาอยู่ในศูนย์พักพิงแห่งนี้                       
 ที่ศูนย์พักพิงแห่งนี้ผู้อพยพหนีภัยมาต่างได้รับการดูแลอย่างดี มีที่นอนหมอนมุ้งซึ่งมีคนน ามาบริจาคให้และมีอาหารรับประทาน 
ทั้งสามมื้อ มีน ้าสะอาดดื่ม มีการดูแลสุขภาพและดูแลทางด้านจิตใจ 

 

 อนึ่ง ทางคาริตัสสังฆมณฑลอุบลราชธานี ได้ดูแลบรรดาผู้ที่อพยพหนีภัยสงครามเข้ามาอยู่ในพื้นที่ชั้นในตั้งแต่เริ่มต้น ทั้งบรรดา 
พระสังฆราช พระสงฆ์ในพ้ืนที่ คณะนักบวช และ จิตอาสาฝ่ายสังคม ต่างก็ได้ออกไปเยี่ยมเกือบทุกวัน น าสิ่งของถุงยังชีพไปช่วย 
เยี่ยมเยียนตามศูนย์ต่าง ๆ ตลอดมา ซึ่งก็ได้รับความสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นสิ่งของและทุนทรัพย์ท าให้ทาง               
ฝ่ายสังคมสังฆมณฑลอุบลราชธานี และ จิตอาสาของสังฆมณฑล สามารถที่จะท างานบริการรับใช้ผู้ที่ประสบภัยเหล่านี้ได้ 
 ขอขอบพระคุณในน ้าใจอันดีของทุกท่าน ทุกหน่วยงาน ที่ช่วยกันสนับสนุนการท างานของฝ่ายสังคมสังฆมณฑลอุบลราชธานี  

ในครั้งนี้   ขอพระอวยพระพรทุกท่าน ให้ประสบความสุข ความเจริญ ตลอดไป   
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สาส์นของพระสันตะปาปาเลโอที่ 14 เนื่องในวันปูย่่าตายายและผู้สูงอายุสากล คร้ังที่ 5                 
“ผู้ที่ไมห่มดหวังก็เป็นสุข (เทียบ บสร 14:2)”  วันที ่27 กรกฎาคม 2568  

 

พ่ีน้องที่รักทุกท่าน   

 ปีแห่งการเฉลิมฉลองที่เราก าลังเฉลิมฉลองอยู่นี้ ช่วยให้เราตระหนักว่าความหวัง คือ บ่อเกิดแห่งความสุขที่ยั่งยืน ไม่ว่าเรา 
จะมีอายุเท่าใด เมื่อความหวังนั้นถูกไฟเผาท าลายลงตลอดชีวิตอันยาวนาน มันก็พิสูจน์ให้เห็นถึงบ่อเกิดแห่งความสุขอันลึกซึ้ง  
 พระคัมภีร์ศักดิ์สิทธิ์ได้ยกตัวอย่างมากมายเก่ียวกับชายหญิงที่พระเจ้าทรงเรียกเม่ืออายุมากให้มีส่วนร่วมในแผนการไถ่บาป 
ของพระองค์ เราอาจนึกถึงอับราฮัมและซาราห์ ซึ่งเมื่ออายุมากขึ้นก็ยากที่จะเชื่อเมื่อพระเจ้าทรงสัญญาว่าจะให้พวกเขามีบุตร 
การไม่มีบุตรของพวกเขาดูเหมือนจะปิดกั้นความหวังในอนาคตของพวกเขา  
 ปฏิกิริยาของเศคาริยาห์ต่อข่าวการประสูติของยอห์นผู้ให้บัพติศมาก็ไม่ต่างกัน “เหตุการณ์เช่นนี้จะเป็นไปได้อย่างไร? 
ข้าพเจ้าชราแล้วและภรรยาของข้าพเจ้าก็ชรามากแล้ว”( ลูกา 1:18 ) เห็นได้ชัดว่าความชรา ความเป็นหมันและความเสื่อมถอย 
ทางร่างกายได้ปิดกั้นความหวังในชีวิตและความอุดมสมบูรณ์ของชายหญิงเหล่านี้ ค าถามที่นิโคเดมัสถามพระเยซูเมื่อพระอาจารย์              
ตรัสกับเขาว่า “บังเกิดใหม่” ก็ดูเหมือนจะเป็นเพียงวาทศิลป์ : “มนุษย์จะเกิดใหม่ได้อย่างไร? เขาจะเข้าในครรภ์มารดาเป็น            
ครั้งที่สอง และเกิดใหม่ได้หรือ?” ( ยน.  3:4 ) แต่เมื่อใดก็ตามที่เราคิดว่าสิ่งต่างๆ ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ พระเจ้าทรงท าให้                  
เราประหลาดใจด้วยพระราชกิจแห่งการช่วยให้รอด 
 

ผู้สูงอายุเป็นสัญญาณแห่งความหวัง  
 

 ในพระคัมภีร์ พระเจ้าทรงส าแดงพระกรุณาอันล้นเหลือของพระองค์ซ ้าแล้วซ ้าเล่า โดยการหันกลับมาหาผู้คนในบั้นปลายชีวิต 
ไม่เพียงแต่ในกรณีของอับราฮัม ซาราห์ เศคาริยาห์ และเอลิซาเบธเท่านั้น แต่ยังรวมถึงโมเสส ผู้ซึ่งได้รับเรียกให้ปลดปล่อยผู้คน 
ของพระองค์ให้เป็นอิสระเมื่ออายุได้แปดสิบปีแล้ว (เทียบ  อพยพ  7:7)  ดังนั้น พระเจ้าทรงสอนเราว่า ในสายพระเนตรของ 
พระองค์ วัยชราเป็นช่วงเวลาแห่งพระพรและพระคุณ และส าหรับพระองค์ ผู้สูงอายุ คือ พยานคนแรกแห่งความหวัง ออกัสติน 
ถามว่า “เราหมายถึงอะไรด้วยค าว่าวัยชรา” พระองค์บอกเราว่าพระเจ้าเองทรงตอบค าถามนี้ว่า “ขอทรงให้ก าลังของเจ้าหมดลง 
เพ่ือก าลังของข้าพระองค์จะสถิตอยู่ในเจ้า และเจ้าจะกล่าวเช่นเดียวกับอัครสาวกว่า ‘เมื่อข้าพระองค์อ่อนแอ ข้าพระองค์จึง            
เข้มแข็ง’” (สดุดี  70:11)  จ านวนผู้สูงอายุที่เพ่ิมข้ึนเป็นสัญญาณของยุคสมัยที่เราได้รับเรียกให้พิจารณา เพ่ือจะตีความช่วงเวลา 
แห่งประวัติศาสตร์นี้ได้อย่างถูกต้อง  
 ชีวิตของคริสตจักรและโลกจะเข้าใจได้ก็ต่อเมื่อพิจารณาถึงการผ่านพ้นของรุ่นสู่รุ่น การโอบรับผู้สูงอายุช่วยให้เราเข้าใจว่า   
 ชีวิตไม่ได้เป็นเพียงปัจจุบัน และไม่ควรปล่อยให้ชีวิตสูญเปล่าไปกับการเผชิญหน้าผิวเผินและความสัมพันธ์ที่ผ่านไปอย่าง    
     รวดเร็ว แต่ชีวิตก าลังชี้น าเราไปสู่อนาคตอยู่เสมอ ในหนังสือปฐมกาลเราพบเหตุการณ์อันน่าประทับใจเกี่ยวกับพรที่ยาโคบ 
ผู้สูงวัย ประทานแก่หลานๆ บุตรของโยเซฟ ถ้อยค าของท่านเป็นเสมือนค าวิงวอนให้มองอนาคตด้วยความหวัง ดุจดังเวลาที่ 
พระสัญญาของพระเจ้าจะส าเร็จเป็นจริง ( เทียบ ปฐมกาล 48:8-20 ) หากเป็นความจริงที่ความอ่อนแอของผู้สูงอายุ ต้องการ 
ความเข้มแข็งของคนหนุ่มสาว ความจริงเช่นเดียวกัน คือ การขาดประสบการณ์ของคนหนุ่มสาว ต้องการพยานของผู้สูงอายุ    
  เพ่ือสร้างอนาคตด้วยสติปัญญา ปู่ย่าตายายของเราเป็นแบบอย่างของศรัทธาและความจงรักภักดี คุณธรรมของพลเมือง    
      และความมุ่งมั่นทางสังคม ความทรงจ าและความเพียรพยายามท่ามกลางความยากล าบากให้เราได้เห็นบ่อยครั้งเพียงใด!   
           มรดกอันล ้าค่าท่ีพวกเขาส่งต่อให้กับเราด้วยความหวัง และความรักจะเป็นแหล่งแห่งความกตัญญูและ                    
  ค ากระตุ้นให้มีความเพียรพยายามอยู่เสมอ  
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                                            สัญญาณแห่งความหวังส าหรับผู้สูงอายุ  
             ตั้งแต่สมัยพระคัมภีร์ไบเบิล ปีแห่งการปลดปล่อยถูกเข้าใจว่าเป็นช่วงเวลาแห่งการปลดปล่อย ทาสได้                                   
              รับการปลดปล่อย หนี้สินได้รับการยกโทษ และที่ดินถูกส่งคืนให้แก่เจ้าของเดิม ปีแห่งการปลดปล่อย   

 เป็นช่วงเวลาที่ระเบียบสังคมที่พระเจ้าทรงประสงค์ได้รับการฟื้นฟูและความไม่เท่าเทียม  
 และความอยุติธรรมที่สะสมมาหลายปีได้รับการแก้ไข พระเยซูทรงระลึกถึงช่วงเวลาแห่งการ   
 ปลดปล่อยเหล่านั้น เมื่อในธรรมศาลานาซาเร็ธ พระองค์ทรงประกาศข่าวดีแก่คนยากจน  
 มองเห็นแก่คนตาบอด และประกาศอิสรภาพแก่นักโทษ และผู้ถูกกดข่ี  (เทียบ ลูกา 4:16-21)  
          เมื่อมองผู้สูงอายุด้วยจิตวิญญาณแห่งปีศักดิ์สิทธิ์นี้ เราได้รับเรียกให้ช่วยเหลือพวกเขาให้  
 สัมผัสถึงการปลดปล่อย โดยเฉพาะอย่างยิ่งจากความเหงาและการถูกทอดทิ้ง ปีนี้เป็นช่วงเวลา  
 คุ้นเคยกับการปล่อยให้ส่วนส าคัญและเปี่ยมด้วยคุณค่านี้ในชีวิตของพวกเขาถูกมองข้ามและ   
 ถูกลืมเลือน    

  เมื่อพิจารณาถึงสถานการณ์เช่นนี้ จ าเป็นต้องมีการเปลี่ยนแปลง ซึ่งจะเห็นได้อย่างชัดเจนจากการที่คริสตจักรท้ังหมด           
ยอมรับความรับผิดชอบ ทุกต าบล สมาคม และกลุ่มศาสนจักรต่างถูกเรียกให้กลายเป็นผู้มีบทบาทส าคัญใน “การปฏิวัติ” 
แห่งความกตัญญู และความห่วงใย ซึ่งจะเกิดขึ้นได้จากการเยี่ยมเยียนผู้สูงอายุเป็นประจ า การสร้างเครือข่ายสนับสนุน และ 
อธิษฐานเผื่อพวกเขาและร่วมกับพวกเขา รวมถึงการเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่สามารถฟ้ืนฟูความหวังและศักดิ์ศรีให้แก่ 
ผู้ที่รู้สึกว่าถูกลืม ความหวังแบบคริสเตียนกระตุ้นให้เรากล้าคิดใหญ่ และไม่พอใจกับสิ่งต่างๆ ในแบบที่เป็นอยู่ ในกรณีนี้ 
ความหวังแบบคริสเตียนกระตุ้นให้เราท างาน เพ่ือการเปลี่ยนแปลงที่สามารถฟ้ืนฟูความเคารพและความรักท่ีผู้สูงอายุควรได้รับ  

  ด้วยเหตุนี้ สมเด็จพระสันตะปาปาฟรานซิสจึงทรงประสงค์ให้วันปู่ย่าตายายและผู้สูงอายุสากลได้รับการเฉลิมฉลอง 
โดยเน้นไปที่การแสวงหาผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่คนเดียว ด้วยเหตุนี้ ผู้ที่ไม่สามารถเดินทางไปกรุงโรมเพ่ือแสวงบุญในปีศักดิ์สิทธิ์นี้ 
อาจ “ได้รับพระราชทานพระคุณอันศักดิ์สิทธิ์ หากพวกเขาไปเยี่ยมเยียนผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่คนเดียวเป็นระยะเวลาที่เหมาะสม. 
ถือเป็นการแสวงบุญในความหมายหนึ่งถึงพระคริสตเจ้าผู้ทรงสถิตอยู่ในพวกเขา (เทียบ  มธ  25:34-36)” (เรือนจ าอัครสาวก 
บรรทัดฐานส าหรับการประทานพระคุณอันศักดิ์สิทธิ์ ข้อ 3) การไปเยี่ยมผู้สูงอายุเป็นหนทางหนึ่งในการพบปะกับพระเยซูผู้ทรง 
ปลดปล่อยเราจากความเฉยเมยและความโดดเดี่ยว 

 
 

 ในฐานะผู้สูงอายุ เราหวังได้   
 พระธรรมสิราจเรียกผู้ที่ยังไม่สิ้นหวังว่าเป็นสุข (เทียบ 14:2) บางที โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากชีวิตของเรายืนย เราอาจถูก 
ล่อลวงให้มองอดีตไม่ใช่อนาคต กระนั้น ดังที่สมเด็จพระสันตะปาปาฟรานซิสทรงเขียนไว้ระหว่างการทรงรักษาตัวในโรงพยาบาล 
ครั้งสุดท้ายว่า  “  ร่างกายของเราอ่อนแอ แต่ถึงกระนั้นก็ไม่มีสิ่งใดขัดขวางเราจากการรัก การอธิษฐาน การอุทิศตน                
การอยู่เคียงข้างกันด้วยความเชื่อ เป็นสัญญาณแห่งความหวังที่ส่องประกาย” ( Angelus , 16 มีนาคม 2025 ) เรามีอิสรภาพ 
ที่ความยากล าบากใด ๆ จะพรากเราไปได้ นั่นคือ อิสรภาพที่จะรักและการอธิษฐาน ทุกคนสามารถรักและอธิษฐานได้เสมอ  
 ความรักท่ีเรามีต่อคนที่เรารัก ไม่ว่าจะเป็นภรรยาหรือสามีที่เราใช้ชีวิตด้วยมาอย่างยาวนาน ลูกๆ หลานๆที่ท าให้ชีวิตเรา 
สดใสขึ้นนั้น ย่อมไม่จืดจางแม้พลังของเราหมดลง แท้จริงแล้ว ความรักของพวกเขาเองมักจะช่วยเติมพลังและน าพาความหวัง     
และความสบายใจมาให้เรา    
        สัญลักษณ์แห่งความรักที่ด ารงอยู่เหล่านี้ ซึ่งมีรากฐานมาจากพระเจ้าเอง มอบความกล้าหาญและเตือนใจเราว่า      
  “แม้ตัวตนภายนอกของเราก าลังเสื่อมสลายไป แต่ตัวตนภายในของเราก็ก าลังได้รับการฟื้นฟูขึ้นใหม่ทุกวัน”(2 โครินธ์ 4:16)      
   โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อเราอายุมากขึ้น ขอให้เราก้าวเดินต่อไปด้วยความเชื่อมั่นในพระเจ้า ขอให้เราได้รับการฟื้นคืนชีวิต   
ในแต่ละวันด้วยการพบปะกับพระองค์ ในการอธิษฐานและพิธีมิสซา ขอให้เราส่งต่อความเชื่อที่เราด าเนินมาหลายปีด้วยความรัก     
ในครอบครัวของเรา และในการพบปะกับผู้อ่ืนในแต่ละวัน ขอให้เราสรรเสริญพระเจ้าส าหรับความดีของพระองค์เสมอ                       
 ปลูกฝังความเป็นหนึ่งเดียวกับคนที่เรารัก เปิดใจของเราให้กับผู้ที่อยู่ห่างไกล และ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับทุกคน  
 ที่ต้องการความช่วยเหลือ ด้วยวิธีนี้ เราจะเป็นสัญลักษณ์แห่งความหวัง ไม่ว่าเราจะมีอายุเท่าใด    
 
 

                                                         จากวาติกนั 26 มิถุนายน 2568  



แผนกสุขภาพอนามัยภายใต้กรรมาธิการฝ่ายสังคมหรือคาริตัสไทยแลนด์ 
           ปิดตัว “ โครงการดูแลสุขภาพของผู้ลี้ภัยในเมือง (Asylum Seekers) ” 

        สืบเนื่องจากการประกาศงดการสนับสนุนเรื่อง Health care โครงการที่เก่ียวข้องกับ 
สุขภาพอนามัยของประเทศสหรัฐฯ ท าให้โครงการที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพอนามัยของหลายหน่วยงาน 
หลายองค์กรทั้งในระดับนานาชาติ และระดับภายในประเทศ ต้องงดหรือปิดตัวโครงการ    
       งดการให้บริการด้านสุขภาพแก่ผู้ลี้ภัย ผู้ประสบภัย ฯลฯ ตั้งแต่ต้นปี 2025 เรื่อยมา  

    แผนกสุขภาพอนามัยภายใต้กรรมาธิการฝ่ายสังคม ได้ร่วมโครงการสุขภาพส าหรับผู้ลี้ภัยในเมือง โดยเฉพาะผู้ลี้ภัยชาวปากีสถาน 
ตั้งแต่ปี 2019 เป็นต้นมา และทางผู้สนับสนุนโครงการได้สนับสนุนทางแผนกสุขภาพอนามัยในการจัดหายาและเวชภัณฑ์ และ 
สนับสนุนแพทย์ 1 ท่าน ออกเยี่ยมดูแล Asylum seeker ชาวปากีสถาน ตลอดมาเป็นเวลาตั้งแต่ปี 2019 จนกระทั่งถึงสิ้นปี 2024 
เมื่อทางผู้น าสหรัฐฯประกาศยุติการสนับสนุนโครงการที่เกี่ยวกับสุขภาพท้ังหมด งบประมาณดังกล่าวจึงยุติไป  
 อย่างไรก็ตาม ทางแผนกสุขภาพอนามัยก็ยังสนับสนุนการดูแลสุขภาพของ Asylum seekers  ต่อมาโดย แบกรับภาระค่าใช้จ่าย 
ในส่วนนี้ประมาณเดือนละ 14,000 บาท (หนึ่งหมื่นสี่พันบาท ต่อ 1 เดือน) จนถึงสิ้น เดือนกรกฎาคม ปี 2025   
 งบประมาณ  Asylum seekers  ปี 2025/2568  (มกราคม ถึง กรกฎาคม 2026)  รวม 94,095.00 บาท   

 ทางแผนกสุขภาพอนามัย ไม่สามารถแบกรับภาระค่าใช้จ่ายในส่วนนี้ต่อไปได้ จึงประกาศยุติโครงการสนับสนุน 
ด้านสุขภาพอนามัย Asylum seekers ไว้จนกว่าจะสามารถหาวิธีการเรื่องงบประมาณมาสนับสนุนค่าใช้จ่ายในส่วนนี้ได้ 
จึงจะพิจารณาว่ายังจ าเป็นต้องมีบริการดังกล่าวต่อไปอีกหรือไม่                                           
 พร้อมกันนี้ขอขอบคุณผู้มีน ้าใจดีที่ช่วยสนับสนุนแผนกสุขภาพอนามัยด้วยดีตลอดมา .. 

September,  2019 June,  2020 December, 2021 

January,  2022 

March,  2023 

November,  2024 

July ,  2025 
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ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย

   
       

 ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย (แผนกสุขภาพอนามัย) 
จัดประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลฯ ครั้งที่ 3/2025 เมื่อ วันเสาร์ที่ 23 สิงหาคม 2025 ณ ห้องประชุมข้ัน 18 โรงพยาบาลเซนต์หลุยส์ 
(ประชุมออนไลน์ VDO Conference)  น าโดย คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ ผู้ช่วยกรรมาธิการฝ่ายสังคม สภาพระสังฆราชคาทอลิกฯ 
คุณพ่อพรสรร สิงห์ชัย จิตตาภิบาลชมรมเวชบุคคลฯ/ ผู้จัดการแผนกสุขภาพ อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ผศ.นพ.วรวุฒิ จรรยาวานิช  
ภญ.ดร.มนต์ชุลี นิติพน  ผศ.กภ.นาฏวิมล งามศิริจิตต์ นายแพย์ค านวณ อึ้งชูศักดิ์ ที่ปรึกษาฯ แพทย์หญิงมาลินี บุณยรัตพันธุ์ 
ประธานชมรมเวชบุคคลฯ  เซอร์มักดาเลนา ดาวดี รองประธานชมรมฯ  พจ.พิชญนาถ วีรานนท์ เลขานุการชมรมเวชบุคคลฯ    

 คณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลิกฯ ร่วมด้วย  
 นักบวชชาย-หญิง กลุ่มแพทย์-พยาบาลคาทอลิก  
 วิทยาลัยเซนต์หลุยส์ กลุ่มจิตอาสาเวชบุคคลฯ  
 ระดับสังฆมณฑล และฝ่ายสังคม (คาริตัส)   
 มีผู้สนใจเข้าร่วมประชุมฯ > 30 ท่าน เพื่อชี้แจง                                                
 กิจกรรมฯที่ผ่านมา และปรึกษาหารือร่วมกันใน 

ประเด็นต่างๆ :- + ร่วมออกหน่วยงาน “แพทย์อาสาเซนต์คาเบรียล” ประจ าปี 2025 (6 ธันวาคม 2568) ณ โรงเรียนท่ามะกาวิทยาคม 
ต าบลท่ามะกา อ าเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี + การประชุม 24th Human Life International 
Asia-Pacific Congress on Faith,  Life and Family (ASPAC) November 21 - 23, 2025                    
RH Hotel, Sibu, Sarawak, Malaysia   + ความก้าวหน้างานประชุม CICIAM World Congress  
ปี ค.ศ.2026 (9 - 13 พฤศจิกายน 2026) ประเทศไทย เป็นเจ้าภาพฯ  + การจัดงานฟื้นฟูจิตใจและ 
ประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2025/2568 ชมรมเวชบุคคลฯอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เจ้าภาพจัดงานฯ 
(18 - 19 ตุลาคม 2025) ณ ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง  

  + ชมรมเครือข่ายเวชบุคคลฯระดับสังฆมณฑล จัดออกหน่วยให้บริการสุขภาพโอกาสฉลองวัดใน 
เขตมิสซังหรือชุมชนเป้าหมายต่างๆ ออกเยี่ยมผู้สูงอายุ ผู้พิการ   
 ผู้ป่วยติดบ้าน-ติดเตียง  + ตดิตามกิจกรรมตามยุทธศาสตร์ของ  
 สภาพระสังฆราชคาทอลิกฯ :  ยุทธศาสตร์ “รักษ์โลก = รักเรา”                                      
 ขอให้แต่ละชมรมเครือข่ายเวชบุคคลฯระดับสังฆมณฑล รายงานวา่  
 ได้ท าอะไรไปบ้างในชว่ง 2 ไตรมาสของปี 2025 น าเสนอในภาพรวม 

และสมาชิกเวชบุคคลฯ ควรลดการใช้พลาสติกด้วยการมีกระบอกน ้าประจ าตัวของเวชบุคคลฯ 
   คุณพ่อพรสรร สิงห์ชัย  น าสวดภาวนาปิดการประชุมฯ เวลา 11.30 น.        
   ก าหนดการประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลฯ ครั้งที่ 4 และประชุมใหญ่สามัญประจ าปี ค.ศ.2025 
ใน วันอาทิตย์ที่ 19 ตุลาคม 2025  ณ ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง กรุงเทพฯ  



 

ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิกประเทศไทย

  น าโดย คุณพ่อธนันชัย กิจสมัคร จิตตาภิบาลฯ / ผู้จัดการแผนกอภิบาลผู้สูงอายุ 
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  คุณวงศ์ศักดิ์ อังกูรสุทธิพันธ์ ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ ร่วมกับ 
คณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุฯ 6 เขต จัดงานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
ประจ าปี 2025/2568  หัวข้อ “ผู้สูงวัย ไม่ทิ้งกัน ร่วมก้าวเดิน สู่ความศักดิ์สิทธิ์” เมื่อ              
วันเสาร์ที่ 19 กรกฎาคม 2025 ณ วัดพระวิสุทธิวงส์ ล าไทร อ.ล าลูกกา จ.ปทุมธานี  โดย 
คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ ผู้ช่วยกรรมาธิการฝ่ายสังคม สภาพระสังฆราชคาทอลิกฯ เป็น  

 ประธานพิธีบูชาขอบพระคุณ โดยมีบรรดาพระสงฆ์  
 จิตตาภิบาลผู้สูงอายุฯ ผู้ที่ท างานอภิบาลผู้สูงอายุฯ                       
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เข้าร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุ  
 ในครั้งนี้ด้วย ...      

ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิกอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  

   ภายในงานมีพิธีบูชาขอบพระคุณ                                                                 
พิธีมอบเกียรติบัตร                                                                             

ผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง และ                                                                                               
ลูกกตัญญูต่อบุพการี รวม 12 ท่าน     

ก่อนปิดพิธี คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ                                                                                           
กล่าวให้โอวาทแก่บรรดาผู้สูงอายุที่สนใจมาร่วมงานฯ และรับประทานอาหารร่วมกัน ณ 
ศาลาเอนกประสงค์ อาคารจอห์นปอล โรงเรียนพระวิสุทธิวงส์ ล าไทร                                                                                            
   การจัดงานชุมนุมผู้สูงอายุอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯในปีนี้ มีสมาชิกกลุ่มผู้สูงอายุวัดต่างๆ                                                        
ในระดับเขต 6 เขต เข้าร่วมงานฯ จ านวนทั้งสิ้น 827 ท่าน ...                                                                                                                         
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      กิจกรรมผู้สูงอายุอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ระดับเขตทั้ง 6 เขต ดังนี้ :-    

       1)  โครงการให้ความรู้และฟ้ืนฟูจิตใจผู้สูงอายุ เขต 1 (วันเสาร์ที่ 16 สิงหาคม 2025) จัดจาริกแสวงบุญ                                                                                                            
ณ อาสนวิหารพระนางมารีอาปฎิสนธินิรมล จันทบุรี และ ออกเยี่ยมผู้สูงอายุ                                                      
ณ บ้านพักผู้สูงอายุ คามิลเลียน โซเชียล เซนเตอร์ จันทบุรี และ อารามซีลับ                                                                    
จันทบุรี น าโดย คุณพ่อสมหมาย มธุรสสุวรรณ จิตตาธิการผู้สูงอายุ เขต 1                                                                                
มีสมาชิกกลุ่มผู้สูงอายุร่วมแสวงบุญ จ านวน 180 ท่าน .. สมาชิกประเมินผล/                                                            
สรุปโครงการที่ไปแสวงบุญ วัน/เวลาเหมาะสม สิ่งที่สมาชิกได้ประโยชน์ คือ                                                    
คุณพ่อจิตตาธิการ ได้อธิบายถึงปีศักดิ์สิทธิ์ พร้อมให้สมาชิกถามค าถามที่                                                             
ไม่เข้าใจในเรื่องปีศักดิ์สิทธิ์ ได้ความรู้มากพร้อมแสวงบุญ/ ร่วมมิสซาปีศักดิ์สิทธิ์ เสร็จแล้วไปเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ 
คามิลเลียน โซเชียล จันทบุรี มอบทุนทรัพย์ช่วยเหลือ / ต่อด้วยอารามซีลับ จันทบุรี ไปให้ก าลังใจพร้อมมอบทุนทรัพย์ ...   
2)  จัดมอบใบประกาศเชิดชูเกียรติผู้สูงอายุ 80 ปี                                         
 + คณะกรรมการผู้สูงอายุ เขต 3  (20 กรกฎาคม 2025)   
 + คณะกรรมการผู้สูงอายุ เขต 1 (9 สิงหาคม 2025) โดยเรียนเชิญ      
บิชอปยอแซฟ ธวัช สิงห์สา ประธานพิธีบูชาขอบพระคุณ มอบใบประกาศฯ                                                                    
ณ วัดเซนต์โธมัสอัครสาวก 2 ท่าน  + คณะกรรมการฯเขต 2 วัดเซนต์จอห์น       

 มอบใบประกาศฯ ในวันปู่ย่าตายาย อาทิตย์สุดท้ายของเดือนกรกฎาคม 2025  
 โดยเรียนเชิญ คุณพ่อสมเกียรติ ตรีนิกร เป็นประธานฯ ปีนี้มี 15 ท่าน                 
 ผู้มารับมอบฯ 7 ท่าน + คณะกรรมการผู้สูงอายุ เขต 5 (16 สิงหาคม 2025)  
 มอบใบประกาศฯ รวม 10 ท่าน โดย คุณพ่อบัณฑิตย์ ประจงกิจ เจ้าอาวาส                 
 วัดนักบุญเปโตร ประธานพิธีมอบฯ 

3) จัดประชุมคณะกรรมการผู้สูงอายุฯระดับเขตอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ        
+ คณะกรรมการผู้สูงอายุ เขต 5 ครั้งที่ 4/2025 (14 สิงหาคม 2025)              
ณ วัดพระเยซูเจ้าเสด็จขึ้นสวรรค์   

   + คณะกรรมการผู้สูงอายุ เขต 2 (2 สิงหาคม 2025)   
      ณ วัดแม่พระฟาติมา ดินแดง 

4) ออกเยี่ยมชุมชน เยี่ยมผู้สูงอายุ ผู้ป่วย 
ผู้พิการ (14 - 18 กรกฎาคม 2025)            
โดย คณะคุณพ่อ ทีมงาน และอาสาสมัคร 
เพ่ือพูดคุยและให้ก าลังใจในชุมชนต่างๆ  หน้า 13 ต่อหน้า 14 



 

 

ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิกสังฆมณฑลนครราชสีมา  

                น าโดย คุณพ่ออนุสรณ์ สุริยัพ  ผู้อ านวยการ ศูนย์สังคมพัฒนาฯ / จิตตาภิบาลงานผู้สูงอายุฯ สังฆมณฑลนครราชสีมา            
คุณพิเชษฐ์ พวกแสน ประธานผู้สูงอายุฯ คุณชัยชาญ รอตภัย ผู้ประสานงานฯ และอาสาสมัครงานผู้สูงอายุ สังฆมลฑลนครราชสีมา 
ออกเยี่ยมผู้สูงอายุเขตบุรีรัมย์ เมื่อ วันที่ 7 สิงหาคม 2025 : วัดนักบุญเทเรซา โนนแก้ว, วัดนักบุญเปโตร ปากช่อง, วัดนักบุญยอแซฟ  
โนนงิ้ว และ วัดแม่พระแห่งสายประค าศักดิ์สิทธิ์ บุรีรัมย์ เป็นก าลังใจแก่ผู้สูงอายุ ผู้พิการเขตวัด นอกจากนี้ คุณพ่อชาญชัย ประทุมปี 
พร้อมคณะ ร่วมกับ สัตบุรุษวัดนักบุญยอแซฟ บ้านไทรทม ได้ร่วมออกพบปะเยี่ยมเยียนและมอบสิ่งของให้กับผู้สูงอายุและผู้ป่วยติดเตียง 
ทั้งพ่ีน้องคาทอลิกและพ่ีน้องต่างความเชื่อในเขตชุมชนวัด ... 

+ วันที่ 28 กรกฎาคม 2025 :  บิชอปยอแซฟ ชูศักดิ์ สิริสุทธิ์ ประมุขสังฆมณฑลนครราชสีมา 
คุณพิเชษฐ์ พวกแสน ประธานผู้สูงอายุมิสซังฯ ร่วมกับ                                   
ประธานผู้สูงอายุวัดบุรีรัมย์ และตัวแทนผู้สูงอายุ เดินทาง 
ลงพื้นที่ ศูนย์ผู้อพยพจังหวัดบุรีรัมย์ ณ สนามแข่งรถช้าง 
อินเตอร์เนชั่นแนล เซอร์กิต , ที่พักผู้อพยพ ศูนย์เรียนรู้ 
พ้ืนที่ชุ่มน ้าและนกกระเรียนพันธุ์ไทย จังหวัดบุรีรัมย์ และ      
ที่พักผู้อพยพ วัดป่าหนองมะเขือ เพื่อเยี่ยมผู้ประสบภัยและให้การช่วยเหลืออย่างเร่งด่วนต่อไป ...  

+ วันที่ 16 กรกฎาคม 2025  :  คุณพ่ออนุสรณ์ สุริยัพ ผู้อ านวยการ                                                                                           
ศูนย์สังคมพัฒนาฯ กลุ่มผู้สูงอายุวัดโคกประสาท อ.ปะค า จ.บุรีรัมย์ ท ากิจกรรมตรวจวัดความดันโลหิต ตรวจระดับน ้าตาล และ                
ตรวจเลือด ท าสปามือ-สปาเท้า ตัดผม เสริมสวย เรียนรู้การดองสมุนไพร โดยมีจิตอาสาให้การสนับสนุนฯ ...  
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    ชมรมเครือขา่ยผู้สูงอายคุาทอลกิสังฆมณฑลราชบรุี  จัดงานชุมนุมผู้สูงอายุสังฆมณฑลราชบุรี ประจ าปี ค.ศ.2025                      
ในหัวข้อ จาริกแสวงบุญ " เสริมคุณค่าผู้สูงวัย สุขกายใจ ด้วยเมตตา พารักษ์โลก” เมื่อ วันเสาร์ที่ 26 กรกฎาคม 2025 ณ 

วัดนักบุญยอห์น บอสโก ราชบุรี อ.เมือง จ.ราชบุรี โดยมี บิชอปซิลวีโอ สิริพงษ์ จรัสศรี ให้เกียรต ิ                
เป็นประธานพิธีบูชาขอบพระคุณ และ ประธานพิธีมอบของที่ระลึก 
แสดงความยินดีกับผู้สูงอายุคาทอลิก และ ลูกกตัญญูต่อบุพการี  
ระดับชาติ ประจ าปี 2025 จ านวน 4 ท่าน และ ใบประกาศเกียรติคุณ    
ให้แก่  ผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง และ ลูกกตัญญูต่อบุพการี 
ระดับสังฆมณฑล ประจ าปี 2025 จ านวน 26 ท่าน ซึ่งคัดเลือกจาก 
ระดับเครือข่ายวัดที่ส่งรายชื่อมาท้ังสิ้นจ านวน 14 วัด ได้แก่ ผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง 11 ท่าน และ ลูกกตัญญูต่อบุพการี 12 ท่าน โดย  
คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ ผู้ช่วยกรรมาธิการฝ่ายสังคม สภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย พระสงฆ์ซึ่งท าหน้าที่เจ้าอาวาสวัด 
และจิตตาภิบาลชมรมผู้สูงอายุระดับวัด สนง.พมจ.ราชบุรี มาร่วมเป็นเกียรติ ตลอดจนผู้อ านวยการ สภาภิบาลวัด คณะกรรมการ 
ชมรมผู้สูงอายุฯ นายยอห์น บอสโก ธัญญา ศิโรรัตน์ธัญโชค ประธานชมรมผู้สูงอายุ สังฆมณฑลราชบุรี คณะที่ปรึกษาชมรมฯ บรรดา 
สัตบุรุษ สามเณร และเยาวชนวัดราชบุรี เข้าร่วมพิธีในครั้งนี้ การจัดงานในวันนี้ ตรงกับวันฉลองนักบุญยออากิมและอันนาองค์อุปถัมภ์              

   + วันที่ 9 สิงหาคม 2025 :  กิจกรรมกลุ่มผู้สูงอายุฯ ทีศู่นย์ผู้สูงอายุวัดนักบุญอังเยลา ซอนต้า ครบรอบ 1 ปี เปิดศูนย์เป็นทางการ              
เริ่มด้วยพิธีกรรมขอบคุณ และขอพรพระ ตามด้วยกิจกรรมต่าง ๆ มากมาย สนับสนุนและส่งเสริม 
กิจกรรมของศูนย์ฯ โดย คุณพ่อสุเทพ ภูผา เจ้าอาวาสฯ ... 

   ของผู้สูงอายุ และพระศาสนจักรก าหนดให้เป็นวันระลึกถึง              
   ปู่ย่าตายาย หรือ วันผู้สูงอายุ จึงนับเป็นโอกาสดีที่ผู้สูงอายุ                          
   และสัตบุรุษทุกคนได้มาร่วมจาริกแสวงบุญ ขอบคุณพระเจ้า     
    แสดงความรัก ความกตัญญู และ แสดงความยินดีแก่                                     
   ผู้รับใบประกาศเกียรติคุณทุกท่าน โดยการมีส่วนร่วมใน     
   กิจกรรมต่างๆ ได้แก่ การตรวจสุขภาพ พิธีบูชาขอบพระคุณ                   
การร่วมแสดงความยินดี การรับชมการแสดงของทีมงานผู้สูงอายุอาสนวิหารแม่พระบังเกิด บางนกแขวก และ 
วัดนักบุญอังเยลา ซอนต้า รวมทั้งรับประทานอาหารร่วมกัน มีผู้มาลงทะเบียนเข้าร่วมงานชุมนุมสูงอายุสังฆมณฑลราชบุรี 



 

                                   ชมรมเครือขา่ยผู้สูงอายคุาทอลกิสังฆมณฑลเชียงใหม่ 
 

      น าโดย คุณพ่อประจวบโชค ตรีโสภา จิตตาภิบาลงานผู้สูงอายุฯ  คุณนภาลัย แสงสุวรรณ ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ                      
คุณประภา วงศ์จอมพร ผู้ประสานงานฯ คณะกรรมการผู้สูงอายุฯ จิตอาสากลุ่มผู้สูงอายุฯระดับวัด จัดกิจกรรมในเขตพ้ืนที่มิสซังฯ  
+ วันที่ 13 กรกฎาคม 2025 :  ศูนย์ผู้สูงอายุชุมชนวัดแม่พระลูกประค า (โรซารีโอ) บ้านปางตอง ต.โป่งสา อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 
จัดกิจกรรมฯ ห้วข้อ "ผู้สูงวัย รักษ์โลก รักครอบครัว ก้าวไปด้วยกันในปีศักดิ์สิทธิ์ อย่างมีความหวัง" แกนน าอาสาสมัครและผู้สูงอายุ 
ได้เชิญชวนเด็กๆเข้ามาร่วมกิจกรรมกับผู้สูงอายุ เพื่อให้ได้เรียนรู้การดูแลสิ่งสร้างของพระ 
รู้จักใช้ รู้จักรักษา ต่อยอดจากผู้สูงอายุในชุมชนฯ โดย คุณสุนทร วงศ์จอมพร เจ้าหน้าที่ 
ศูนย์สังคมพัฒนา เชียงใหม่ เป็นวิทยากรให้ความรู้ฯ  ในขณะเดียวกัน ผู้ประสานงาน 
โครงการเพ่ือผู้สูงอายุศูนย์สังฆมณฑลเชียงใหม่ ได้จัดเตรียมกล้าไม้ชนิดต่างๆ ตามที่ชุมชน 
ต้องการ โดยได้รับการสนับสนุนกล้าไม้ฟรีจากศูนย์เพาะกล้า เชียงใหม่ .. 

+ วันที่ 26 - 27 กรกฎาคม 2025 :  คณะกรรมการด าเนินงานผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลเชียงใหม่ พร้อมด้วยคณะกรรมการผู้สูงอายุ 
บ้านเมืองงาม จัดประชุมเตรียมความพร้อมในการจัดงานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกระดับสังฆมณฑล ณ ห้องประชุมเอนกประสงค์ 
วัดแม่พระปฏิสนธินิรมล เมืองงาม จัดขึ้นระหว่าง วันศุกร์ที่ 3 - วันเสาร์ที่ 4 ตุลาคม 2025 ณ วัดแม่พระปฎิสนธินิรมล บ้านเมืองงาม  
เป็นเจ้าภาพร่วมกับสังฆมณฑลฯ และเพ่ือผู้สูงอายุได้มีโอกาสจาริกแสวงบุญในปีศักดิ์สิทธิ์  
(วัดแม่พระปฏิสนธินิรมล เมืองงาม เป็น 1 ใน 8 วัด ที่สังฆมณฑลเชียงใหม่ ประกาศให้ 
เป็นวัดจาริกแสวงบุญ)  จากนั้น คุณพ่อจีรภัทร รักสีขาว จิตตาภิบาลผู้สูงอายุเขต 3 
น าสวดภาวนาเปิดการประชุมฯ คุณนภาลัย แสงสุวรรณ ประธานกรรมการผู้สูงอายุฯ 
น าการประชุมฯ โดย ทีมคณะกรรมการทั้งระดับสังฆมณฑลและระดับวัดเมืองงาม           
ได้ช่วยกันปรับ (ร่าง) โครงการ/ตารางเวลาฯลฯ ขอพระอวยพรทุกท่านที่ 
ช่วยกันขับเคลื่อนให้ผู้สูงอายุก้าวไปด้วยกันอย่างมีความหวังในปีศักดิ์สิทธิ์  

    ชมรมเครือขา่ยผู้สูงอายสุังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี  
น าโดย คุณเกียรติศักดิ์ เจริญพานิช ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ                                                                                      

อาจารย์ชัยรัตน์ ศรีสุวรรณ ผู้ประสานงาน และคณะกรรมการผู้สูงอายุฯ                                                                                        
จัดกิจกรรมผู้สูงอายุฯ    +  วนัที่ 23 กรกฎาคม 2025 :  คณุพ่อเปรม คุณโดม  ตรีวารเตรียมจิตใจ   

 ฉลองชุมชนแห่งความเชื่อวัดแม่พระองค์อุปถัมภ์ พนม ขอบคุณพระเจ้า  
 ด้วยความหวัง เป็นพิเศษส าหรับกลุ่มผู้สูงอายุ สวดสายประค า และ  
 พิธีบูชาขอบพระคุณ พิธีโปรดศีลเจิม                          
 ให้แก่ผู้ป่วย ผู้สูงอายุ ผู้ที่ต้องการ  
 เยียวยาและเสริมก าลังด้านจิตใจ...    

        + วันที่ 25 มิถุนายน 2025 :   
      สังฆานุกรไซมอน (คณะซาเลเซียน   
 จากประเทศเวียดนาม) มาดูงานและฝึกงานอภิบาลที่ประเทศไทย  
 ได้ออกเยี่ยมและส่งศีลมหาสนิทให้กับผู้สูงอายุในเขตชุมชนแห่งความเชื่อ  
 วัดแม่พระองค์อุปถัมภ์ พนม โดยมี ซิสเตอร์มีนา อดุลย์เกษม ติดตามไป   
 ด้วยทุกๆบ้าน ได้รับการต้อนรับอย่างดี ผู้สูงอายุดีใจและมีความสุขมาก .... หน้า 16 ต่อหน้า 17 



 

           ชมรมเครือข่ายผูส้งูอายุคาทอลิกอัครสังฆมณฑลท่าแร่ฯ  น าโดย                                                        
คุณพ่อชัยเฉลิม สุทธิ จิตตาภิบาลผู้สูงอายุ อัครสังฆมณฑลท่าแร่ฯ คุณประสิทธิ์ บริบูรณ์ 

ประธานชมรมฯ คุณสุ่ม บุญแฮด ผู้ประสานงาน และ คณะกรรมการชมรมผู้สูงอายฯ จัดประชุม 
คณะกรรมการผู้สูงอายุระดับมิสซัง ไตรมาสที่ 3 วันจันทร์ที่ 28 กรกฎาคม 2025 ณ ห้องประชุม 
อาคารยอแซฟกอมบูรีเออ อาสนวิหารอัครเทวดามีคาแอล ท่าแร่ โดย คุณพ่อสลัน ว่องไว ประธาน 
สภาฆราวาสอัครสังฆมณฑลท่าแร่ฯ เข้าร่วมประชุมฯในครั้งนี้ด้วย ... 

          ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิกสังฆมณฑลนครสวรรค์     
            จัดโครงการเยี่ยมชมรมผู้สูงอายุในเครือข่าย โดยมี                          
คุณพ่อพรชัย สิงห์สา จิตตาภิบาลงานผู้สูงอายุสังฆมณฑลนครสวรรค์  
อาจารย์สอางค์ สุรพัฒน์ และ คณะกรรมการฯ ร่วมเดินทางมาเยี่ยมเยียน 
พบปะ พูดคุย ปรึกษาหารือและแบ่งปันประสบการณ์ชีวิตแก่ผู้สูงอายุในพ้ืนที่ 
เมื่อ วันที่ 24 สิงหาคม 2025 ณ วัดพระนามกรเยซู บ้านแป้ง อ.พรหมบุรี 
จ.สิงห์บุรี โดยมีผู้สูงอายุจากกลุ่มเครือข่ายเข้าร่วมประชุมพบปะฯลฯ ได้แก่ 
กลุ่มผู้สูงอายุวัดพระนามกรเยซู บ้านแป้ง อ าเภอพรหมบุรี จังหวัดสิงห์บุรี 
กลุ่มผู้สูงอายุวัดพระแม่มารีอามารดาคริสตชน อ าเภอเมืองสิงห์บุรี รวมทั้งสิ้นกว่า 70 ท่าน เข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งเต็มไปด้วยบรรยากาศ               

แห่งความอบอุ่น การรับฟังและแลกเปลี่ยนอย่างเป็นกันเอง โครงการนี้มุ่งเสริมสร้างความเข้มแข็ง 
ของเครือข่ายผู้สูงอายุในสังฆมณฑล ตลอดจนสร้างพื้นที่แห่ง 
การแบ่งปันประสบการณ์ ความเชื่อ และก าลังใจซึ่งกันและกัน 
เพื่อให้ผู้สูงอายุสามารถด าเนินชีวิตด้วยคุณค่า                                    
  คุณพ่อพรชัย วิลาลัย เจ้าอาวาสวัดพระนามกรเยซู และ    
  คุณพ่ออรรถพล เซ็งหลี ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดพระนามกรเยซู    
  คณะสภาอภิบาล ให้การต้อนรับทีมงานและผู้เข้าร่วมโครงการฯ.. 
     + วันที่ 6 สิงหาคม 2025 :  วัดเซนต์นิโกลาส พิษณุโลก โดย   
  คุณพ่อเจ้าอาวาส ออกเยี่ยมชุมชนฯ “งานอภิบาลการรักษาชีวิต  
  ฝ่ายจิต คือ ภารกิจหลักของศาสนบริกรผู้รับใช้พระเจ้า”    
  การเยี่ยมเยียนผู้ป่วย ผู้สูงอายุ เพื่อไตร่ถามสารทุกข์สุกดิบแล้วยังเป็น 

การแสดงให้เห็นว่า นายชุมพาบาลที่ดีจะไม่ทอดทิ้งฝูงแกะ แม้ว่าแกะบางตัวอาจเจ็บป่วยพลัดหลงจากฝูง 
แต่นายชุมพาบาลจะน าแกะทุกตัวไปสู่จุดหมายอย่างปลอดภัยเสมอ เช่นเดียวกับพระสงฆ์ท่ีคอยดูแลรักษา 
ชีวิตฝ่ายจิตให้กับสัตบุรุษทุกคนโดยไม่เลือกท่ีรักมักที่ชัง เพราะสุดท้ายเราคริสตชนต่างมีจุดหมายเดียวกัน 
คือ พระอาณาจักรสวรรค์และชีวิตนิรันดร # ขอพระเจ้าสถิตย์กับท่าน  

หน้า 17 ต่อหน้า 18 



 

        ชมรมครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิกสังฆมณฑลอุบลราชธานี  (แผนกสุขภาพอนามัย) น าโดย   
 คุณพ่อนราธิป งามวงศ์ ผู้อ านวยการศูนย์สังคมพัฒนาฯ/จิตตาภิบาลผู้สูงอายุฯ ร่วมด้วย คุณจิรภรณ์ อุปวรรณ ประธานฯ 

คุณณรงค์ฤทธิ์ ด้วงทอง ผู้ประสานงาน คณะกรรมการผู้สูงอายุฯ กลุ่มจิตอาสา อสม.ในเขตพ้ืนที่มิสซังอุบลราชธานี จัดกิจกรรมฯ   
+ วันที่ 9 สิงหาคม 2025 : ชมรมผู้สูงอายุวัดโรมันคาทอลิก น าโดย คุณจิรภรณ์ อุปวรรณ ประธานฯ จัดกิจกรรมเดือนสิงหาคม 
ให้กับสมาชิกชมรม ซึ่งมีกิจกรรมการตรวจสุขภาพเบื้องต้น การอวยพรวันเกิดให้กับสมาชิก กิจกรรมนันทนาการและการให้ความรู้ 
เรื่องห้องเรียนนักเรียนเบาหวาน จากสาธารณสุขพโลชัย 3  ณ อาคารชมรมผู้สูงอายุ วัดโรมันคาทอลิก (อาสนฯ) อ.เมือง จ.อุบลฯ  

                                    
+ วันที่ 24 สิงหาคม 2025 : ชมรมผู้สูงอายุ 
วัดนักบุญยอแซฟ บ้านหนองทามน้อย น าโดย 
คุณพ่อไพทูรย์ แสนสวัสดิ์ จิตตาภิบาลฯ 
พร้อมด้วยประธานชมรมฯ คณะกรรมการและสมาชิกชมรมฯ จัดประชุมประจ าไตรมาสเพื่อติดตามผลการด าเนินงาน รับทราบข้อมูล 
ข่าวสาร และให้ก าลังใจกับสมาชิก ณ ห้องประชุม บ้านพักพระสงฆ์วัดนักบุญยอแซฟ บ้านหนองทามน้อย อ.กันทรารมย์ จ.ศรีสะเกษ  

+  วันที่ 1 สิงหาคม 2025 :  คุณพ่อเจ้าอาวาส 
วัดแม่พระประจักษ์เมืองลูร์ด บ้านหนองคูน้อย จ.ยโสธร 
ออกเยี่ยมผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดบ้าน-ติดเตียง ในเขตชุมชนฯ  

+ วันที่ 10 สิงหาคม 2025 :  ชมรมผู้สูงอายุวัดอัครเทวดาราฟาแอล บ้านบุ่งไหม น าโดย คุณสุภกิจ แก้วอุ่นเรือน ประธานชมรมฯ  
 จัดประชุมคณะกรรมการชมรมฯ ประจ าเดือนสิงหาคม                 
 เพ่ือรายงานผลการด าเนินงาน วางแผนงานประจ าเดือน   
 และคัดเลือกกรรมการจากต าแหน่งที่ว่างลง จัดประชุม ณ  
วัดอัครเทวดาราฟาแอล บ้านบุ่งไหม อ.วารินช าราบ จ.อุบลฯ 
+ วันที่ 17 สิงหาคม 2025 :  คุณพ่อประดับสิน ด้วงทอง                                                             
คุณพ่อเจ้าวัดแม่พระแห่งสันติภาพ บ้านหนองดินด า-เจริญชัย พร้อมกับคณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุวัดแม่พระแห่งสันติภาพ 
บ้านหนองดินด า-เจริญชัย มอบเครื่องอุปโภค-บริโภค ให้กับผู้สูงอายุในชุมชน เพ่ือเป็นขวัญและก าลังใจจากเหตุการณ์ความไม่สงบ 
ชายแดนไทย-กัมพูชา ณ ศาลาอเนกประสงค์ วัดแม่พระแห่งสันติภาพ บ้านหนองดินด า-เจริญชัย อ.น ้าขุ่น จ.อุบลราชธานี และ                                     
วันที่ 18 สิงหาคม 2025 : คุณพ่อประดับสิน ด้วงทอง ร่วมกับ ซิสเตอร์ประจ าวัดและจิตอาสา ร่วมส่งศีลผู้ป่วย ผู้สูงอายุในชุมชนฯ  

 

+ วันที่ 18 สิงหาคม 2025 : ชมรมผู้สูงอายุวัดโรมันคาทอลิก (อาสนฯ) น าโดย                                  
คุณพ่อค าดี ทองมาก จิตตาภิบาลชมรมฯ จัดทัวร์แสวงบุญให้กับสมาชิกชมรม โดยการร่วม 
พิธีบูชาขอบพระคุณ ณ วัดอัครเทวดาราฟาแอล บุ่งไหม ต.บุ่งไหม อ.วารินช าราบ จ.อุบลฯ  

https://www.facebook.com/catholicraphael?__cft__%5b0%5d=AZVXKjgBpwazcT_SQcyEmVBA6wo-I98IEmmIPWg1wJBYrVlN5YEbdtJKjFiO3PfmYkWZ2ptDT9T0adXVQD4CGaY6vED0W5seqD2-DyBKSkSXLBno6BZCa91wWZY6dWzvPAcdiEbVt2RnkGJMDVmLuA7qGvzgE1qtjzwtITwezXrAvt4S0d6thb3kmFK_qSLeNum1BzG7-CV


 

      ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลกิสังฆมณฑลอดุรธานี  น าโดย  คุณพ่อชนะสิทธิ์  ศิลาโคตร จิตตาภิบาลผูสู้งอายุ   
สังฆมณฑลอุดรธานี ร่วมด้วย คุณแม่เซียมศรี บุญทรัพย์ ประธานชมรมฯ ครูวราภรณ์ ภูกงทอง ผู้ประสานงานฯ จัดกิจกรรมฯ 
+ วันที่ 7 กรกฎาคม 2025 :  คุณพ่อชนะสิทธิ์ ศิลาโคตร จิตตาภิบาลแผนกงานผู้สูงอายุสังฆมณฑลอุดรธานี พร้อมด้วย        

คุณพ่อบัวทอง บุญทอด เจ้าอาวาสวัดพระวิสุทธิวงศ์ โพนสูง และผู้ช่วยทั้ง 2 ท่าน  
คือ คุณพ่อประเสริฐ คุณโดน, คุณพ่อยองโฮ ควัก ร่วมกันจัดกิจกรรมฯ ในหัวข้อ  
“สูงวัยก้าวไปพร้อมกัน ด้วยหัวใจแห่งรัก” ณ วัดพระวิสุทธิวงศ์ โพนสูง อุดรธานี 
มีผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมทั้งหมด 125 คน จาก 5 ชุมชนในเขตวัดฯ ภายในงาน  
มีตรวจวัดความดัน โดย ทีมงานเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลจากเครือยข่ายฯ        
สกร อ าเภอบ้านดุง , ศกร ต าบลโพนสูง , เจ้าหน้าที่จากกองสวัสดิการสังคม 
องค์การบริหารส่วนต าบลโพนสูง ร่วมใจแบ่งปันเพ่ือส่งมอบความสุขให้กับผู้สูงอายุ และรับพรด้วยการร่วมในพิธีบูชาขอบพระคุณ โดย          

   คุณพ่อประเสริฐ คุณโดน เป็นประธานพิธีบูชาขอบพระคุณ            
   หลังจากเสร็จพิธีฯ รับประทานอาหารเที่ยงร่วมกัน .. 

                   + กิจกรรมออกเยี่ยมผู้สูงอายุ               
                       โอกาสวันแม่แห่งชาติ 12 สิงหาคม 2025                         
               ชมรมผู้สูงอายุวัดพระวิสุทธิวงศ์ โพนสูง  
จัดกิจกรรมวันแม่เพ่ือแสดงถึงความกตัญญูรู้คุณต่อ พ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย ให้ตระหนักรู้     

และขอบคุณ เพื่อจะไม่มีใครถูกทิ้งให้โดดเดี่ยว จึงได้มีการ                        
จัดออกเยี่ยมพร้อมมอบความรักความใส่ใจในถุงฟ้าให้กับ                   
บรรดาผู้สูงอายุที่เจ็บป่วยตามบ้านเพื่อเป็นก าลังใจ ... 

      ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย ร่วมกบั                              
          CARITAS THAILAND  (คาริตัสไทยแลนด์ )                                       

CAMILLIAN DISASTER SERVICE INTERNATIONAL (CADIS) จัดหน่วยแพทย์-พยาบาล 
อาสาสมัครชาวปากีสถาน ให้บริการช่วยเหลือแรงงานอพยพ ผู้ลี้ภัย Asylum Seeker เด็ก สตรี 
ผู้สูงอายุ ผู้ป่วย และผู้ยากไร้ในเขตชุมชนต่างๆ เพ่ือให้ได้รับการดูแลเอาใจใส่ด้านสุขภาพ 
รับยาสามัญประจ าบ้าน เพ่ือใช้ในการปฐมพยาบาลเบื้องต้น และ 
สามารถดูแลสุขภาพ สุขภาวะส่วนตัวได้ระดับหนึ่ง > 20 ครั้ง   

ออกเยี่ยมผู้อพยพ ผู้ลี้ภัย Asylum Seeker  

     ตั้งแต่เดือนสิงหาคม 2025  แผนกสุขภาพอนามัย ใน 
กรรมาธิการฝ่ายสังคม สภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย 

ขอประกาศ ยุติ โครงการสนับสนุนด้านสุขภาพอนามัย 
(ออกเยี่ยมผู้อพยพ ผู้ลี้ภัย Asylum seekers) ในเขตพ้ืนที่ชุมชนฯ)  



 

   ชมรมเครือข่ายผู้สูงอายคุาทอลกิสังฆมณฑลจันทบุรี น าโดย คุณพ่ออภิชิต ชินวงค์ ผู้อ านวยการศูนย์สังคมพัฒนาฯ  
จิตตาภิบาลผู้สูงอายุฯ ร่วมด้วย คุณปรีชา นิยมชาติ ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ คุณวันทนา เอ้าเจริญ ผู้ประสานงานชมรมฯ 

จัดประชุมคณะกรรมการผู้สูงอายุฯ สังฆมณฑลจันทบุรี ครั้งที่ 2 ปีงบประมาณ 2025 - 2026 เมื่อ วันเสาร์ที่ 16 สิงหาคม 2025  ณ 
วัดแม่พระรับเกียรติยกข้ึนสวรรค์ สระแก้ว อ.เมือง จ.สระแก้ว เพื่อติดตามการด าเนินงานกลุ่มผู้สูงอายุที่ผ่านมา + รายงานภาพรวม 
การด าเนินงานของคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผู้สูงอายุระดับชาติ + การมอบหมายงานและเตรียมกิจกรรมงานผู้สูงอายุฯ.. 

คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ : 
วันที่ 20 - 21 กันยายน 2025 : จัดประชุมคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ ครั้งที่ 4/2025 
        ร่วมจาริกแสวงบุญปีศักดิส์ิทธิ์ ค.ศ.2025 ณ ศูนย์อภิบาลสังฆมณฑลอุบลราชธานี บุง่ไหม อุบลราชธานี  
วันที่ 25 - 27 พฤศจิกายน 2025 : จัดสัมมนาและประชุมใหญ่สามัญประจ าปี ค.ศ.2025 ครั้งที่ 22 ณ ศูนย์คามิลเลยีน ลาดกระบัง กทม. 
        หัวข้อ “คุณภาพผู้สูงวัย ก้าวไปดว้ยกัน พลงัรักษ์โลก ในปีศักดิ์สิทธิ์”  
ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย รว่มกับ เวชบุคคลคาทอลกิ อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  : 
วันเสาร์ที่ 18 ถึง วันอาทิตย์ที่ 19 ตุลาคม 2025 : จัดเข้าเงียบฟื้นฟูจิตใจและประชุมใหญ่สามัญประจ าปี ค.ศ.2025/2568  
        หัวข้อ “แรงบันดาลใจของเวชบุคคลคาทอลิกในการดูแลรักษาชีวิต” ณ ศูนย์คามิลเลียน ลาดกระบงั กรุงเทพมหานคร  

+ วันที่ 7 - 8 สิงหาคม 2025 : ผู้สูงอายุและตัวแทนสภาแต่ละเขต น าโดย คุณพ่อวิเชียร ฉันทะพิริยะกุล  คุณพ่อเอกภพ ผลมูล 
คุณพ่อวรวุฒิ มาหา คุณพ่อสุทธิพงษ์ สุขส าราญ และ คุณพ่อภัทร์ติยะ อินทวัน พร้อมของฝากเยี่ยมผู้ป่วย ผู้พิการ ผู้สูงอายุ    
ผู้ป่วยติดบ้าน-ติดเตียง รวม 6 เขต จ านวน 115 บ้าน 121 ราย. 

+ วันที่ 27 กรกฎาคม 2025 :  คณะกรรมการผู้สูงอายุคาทอลิก 
วัดพระผู้ไถ่ (เสาวภา) จัดงานชุมนุมผู้สูงอายุ ครั้งที่ 1/2025 โดยได้รับความอนุเคราะห์วิทยากรจาก 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนานาชาติเซนต์เทเรซา มาบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับ 3 อ. ได้แก่ อารมณ์ อาหารและออกก าลังกาย 
โดยมีกิจกรรมให้ผู้สูงอายุได้ตรวจสุขภาพเบื้องต้น พบปะและท ากิจกรรมร่วมกันอย่างสนุกสนาน อีกทั้งรับประทานอาหารร่วมกัน..  

ปฏิทินกิจกรรมแผนกสุขภาพอนามัย 

หน้า 20 ต่อหน้า 21 



 

หน้า 21 ต่อหน้า 22 

 ชมรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลกิอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ น าโดย คณุพ่อพรสรร สิงห์ชัย จิตตาธิการเวชบุคคลฯ 
ผู้จัดการแผนกสุขภาพอนามัย อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ พจ.พิชญนาถ วีรานนท์ ประธานเวชบุคคลฯ แพทย์หญิงสุพัชรา นาคีสถิตย์ 
รองประธานเวชบุคคลฯ ร่วมด้วย คณะกรรมการชมรมเครือข่ายเวชบุคคลฯอัครสังฆมณฑลกรุงเทพ จัดกิจกรรมเวชบุคคลฯ :-  
+ วันที่ 3 สิงหาคม 2025 : โครงการขยายเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิก อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ   
ซึ่งมี คุณพ่อพรสรร สิงห์ชัย จิตตาธิการฯ เป็นผู้น าทีม ร่วมด้วย นายแพทย์ศักดา เจียนิวัตต์  
นายแพทย์ซีภูริภัทร แตระกุล แพทย์หญิงพราวธนิศร พรประสิทธิ์ พยาบาลและจิตอาสาได้ไป 
ขยายเครือข่ายเวชฯ ณ วัดแม่พระประจักษ์เมืองลูร์ด บางสะแก ซึ่งมี คุณพ่อธนากร เลาหบุตร 
เป็นเจ้าอาวาสวัด พญ.สุพัชรา นาคีสถิตย์ ได้บรรยายให้ความรู้ “โรคหลอดเลือดสมองเร่งด่วน 
กว่าที่คิด” และค าแนะน าด้านสุขภาพ 
ในเรื่องต่างๆ พยาบาลได้ให้บริการตรวจ 
วัดความดันโลหิต วัดน ้าตาลในเลือด 
มีผู้สนใจบริการจ านวนมาก ...                                                                             

    + วันที่ 24 สิงหาคม 2025 :  เวชบุคคลคาทอลิก  
 วัดพระมารดานิจจานุเคราะห์ คลองจั่น ร่วมกับ                  
 เวชบุคคลคาทอลิก โรงพยาบาลเซนต์หลุยส์ ให้ความรู้                       
 เรื่อง  “การเขียนสมุดเบาใจ พินัยกรรมชีวิต” โดย  
 นพ.ซีภูริภัทร แตระกุล ศูนย์ดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคอง 

(Palliative Care) พจ.พิชญนาถ วีรานนท์ ศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟู โรงพยาบาลเซนต์หลุยส์ ณ ห้องประชุมชั้น 2 ส านักงานวัดพระมารดา 
มีผู้เข้าร่วมเป็นจ านวนมาก ทุกท่านให้ความสนใจกันเป็นอย่างดี ..ขอขอบคุณวิทยากร คุณพ่อวีรยุทธ เกียรติสกุลชัย ผู้ช่วยเจ้าอาวาส                 
วัดพระมารดาฯ ให้ค าแนะน าในการด าเนินการ และเป็นประธานเปิด/ปิดการให้ความรู้ฯ .. คุณพ่อประจักษ์ บุญเผ่า เจ้าอาวาสวัด  
และ คุณฉัตร ปัญจทรัพย์ ผอ.สภาภิบาลวัด เป็นผู้ริเริ่ม ประชาสัมพันธ์ และให้การดูแลอย่างดียิ่ง ... 

ชมรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศ

ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกอัครสังฆมณฑลกรุงเทพ 
น าเสนอ Content ต่าง ๆ เกี่ยวกับการส่งเสริม 
สุขภาพอนามัยใน Facebook / YouTube ชื่อ 

ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย 

 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B9%83%E0%B8%88?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUUngEZ8djhnUFo9xIkwzwLYpesf0ZlaHDmyBXV17nj2sd
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUUngEZ8djhnUFo9xIkwzwLYpesf0ZlaHDmyBXV17nj2sdLyb2wtY28EUQuiIt_NASQ09HwYq


 

    ชมรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลกิสังฆมณฑลราชบุรี  น าโดย  คุณพ่อปิติศักดิ์ พงศ์จิรพันธุ์ ผู้อ านวยการ      
        ศูนย์สังคมพัฒนา / จิตตาภิบาลเวชบุคคลสังฆมณฑลราชบุรี คุณรัชนีวรรณ พรหมจันทร์ ประธานชมรมฯ ร่วมด้วย            

คุณสมจิตร์ ศักดิ์สิทธิกร ที่ปรึกษาชมรมฯ คุณสุวณีย์ วิจิตรโชติ คณะกรรมการและจิตอาสาเวชบุคคลฯ จัดออกหน่วยพยาบาลเคลื่อนที่ 
ตรวจวัดความดันโลหิต ฯลฯ ในโอกาสฉลองวัดและเทศกาลต่างๆ โดยมี บิชอปซิลวีโอ สิริพงษ์ จรัสศรี ประธานพิธีบูชาขอบพระคุณ 
+ วันที่ 24 สิงหาคม 2025 :  ฉลองชุมชนแห่งความเชื่อวัดแม่พระราชินีแห่งสากลโลก กาญจนบุรี    

 

       + วันที่ 17 สิงหาคม 2025 :  สมโภชพระนางมารีย์รับเกียรติเข้าสู่สวรรค์ทั้งกายและวิญญาณ และฉลองชุมชนแห่งความเชื่อ                                     
วัดนักบุญเวนันซีโอ เพชรบุรี  

 

               + วันที่ 11 สิงหาคม 2025 :  บ้านพักผู้สูงอายุบ้านเบธานี บ้านโป่ง จ.ราชบุรี 
โดยมี คณะซิสเตอร์ผู้รับใช้คนป่วยแห่งนักบุญคามิลโล ให้การต้อนรับบรรดาน้องๆ สามเณร มาร่วมท ากิจกรรมที่บ้านพักผู้สูงอายุ 
กิจกรรมเต็มไปด้วยความสุขไม่ว่าจะเป็น การร้องเพลง การเล่นสันทนาการ รวมถึงการได้ใช้เวลาพูดคุยกับบรรดาคุณยาย 
ซึ่งแม้เราจะไม่เคยรู้จักกันมาก่อน แต่เราทุกคนก็เป็นบุตรของพระเจ้าเหมือนกัน..                                 

 ชมรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลกิสังฆมณฑลนครสวรรค์  น าโดย อาจารย์อรพิน แสงสว่าง ประธานชมรมเวชบุคคลฯ                                                               
      จัดเปิดบู๊ทบริการสุขภาพ เมื่อ วันที่ 26 กรกฎาคม 2025 เนื่องในโอกาสฉลองอาสนวิหารนักบุญอันนา นครสวรรค์ และ 
บวชพระสงฆ์ โดยมี นายแพทย์ธนาธิษณ์ เสนานุช คุณรานี กรรณิกา และสมาชิกฯ 

ให้บริการตรวจวัดความดันโลหิต และ                  
ให้ค าปรึกษาผู้มาร่วมงานฯ ทั้งนี้ได้ประสาน 
โรงพยาบาลสวรรค์ประชารักษ์ ให้น าทีม                                                           
ปฐมพยาบาล (EMS) มาประจ าหน่วยฯด้วย...  
            + วันที่ 10 สิงหาคม 2025 : 
ชมรมเวชบุคคลสังฆมณฑลนครสวรรค์ เยี่ยมผู้ป่วย ผู้สูงอายุ ผู้ยากไร้ เนื่องในโอกาส    

   วันแม่แห่งชาติ โดยมี กลุ่มยุวธรรมทูต ร่วมกิจกรรมเพ่ือ 
สืบสานวัฒนธรรม สร้างเสริม 
ให้เยาวชน และตระหนักใน 
คุณค่าของผู้สูงอายุในเขตพ้ืนที่      
มิสซังนครสวรรค์ ณ 
อาสนวิหารนักบุญอันนา 
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    ชมรมเครือขา่ยเวชบุคคลคาทอลกิสังฆมณฑลอุบลราชธานี น าโดย คุณพ่อนราธิป งามวงศ์ ผู้อ านวยการ     
 ศูนย์สังคมพัฒนาฯ คุณนิภาพร บูรณะกิจ ประธานเวชบุคคลฯ คุณวัฒนชัย ทองศรี ผู้ประสานงานฯ ร่วมด้วย จิตอาสา 

เวชบุคคลฯ ออกหน่วยตรวจสุขภาพเคลื่อนที่ในโอกาสฉลองชุมชนแห่งความเชื่อในเขตพ้ืนที่มิสซังอุบลราชธานี 
+ วันที่ 16 สิงหาคม 2025 : ฉลองชุมชนแห่งความเชื่อวัดแม่พระรับเกียรติยกข้ึนสวรรค์                                                                   
   และฉลองโรงเรียนพระกุมาร มหาสารคาม ครบ 35 ปี                                                   
+ วันที่ 9 สิงหาคม 2025 : ฉลองชุมชนแห่งความเชื่อวัดแม่พระรับเกียรติยกขึ้นสวรรค์     
   อ านาจเจริญ..     

                        + วันที่ 26 กรกฎาคม 2025 : ฉลองชุมชน                                         
แห่งความเชื่อวัดนักบุญอันนาบ้านบัวท่า อุบลราชธานี ...                          

   ชมรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลกิ                                                                                                    
สังฆมณฑลนครราชสีมา โรงพยาบาลเซนตเ์มรี่  

น าโดย คุณพ่อสุเทพ วนพงศ์ทิพากร รองประธานกรรมการ                                                                                                             
บริหารโรงพยาบาลเซนต์เมรี่ นครราชสีมา พร้อมด้วยคณะเซอร์                                                                                           

คณะภคินีเซนต์ปอล เดอ ชาร์ตร และทีมบุคลากรจากโรงพยาบาลฯ  
ได้จัดเตรียมสิ่งของจ าเป็น อุปกรณ์โภคภัณฑ์ ยาเวชภัณฑ์ และ 
ของใช้จ าเป็น รวมกว่า 200 ชุด เมื่อ วันที่ 30 กรกฎาคม 2025             
เพื่อช่วยบรรเทาความเดือดร้อนแก่ผู้ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ 
ชายแดนจังหวัดบุรีรัมย ์..                                                                                                                                

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต ( โครงการเยี่ยมชุมชน HOME CARE PROJECT ) 



 

   ชมรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลกิอัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง น าโดย คณุพ่อชัยเฉลิม สุทธิ ผู้อ านวยการ               
ศูนย์สังคมพัฒนา อัครสังฆมณฑลท่าแร่ฯ คุณอดุลย์ ตระกูลมา ประธานเวชบุคคลฯ  พว.วรางคณา ดิษเจริญ รองประธานฯ                    
 พว.ธิติมา ศรีประดิษฐ์ คณะกรรมการฯ คุณสร้อยเพชร ซึมเมฆ ผู้ประสานงาน และสมาชิกจิตอาสาเวชบุคคลฯ 

ร่วมออกหน่วยให้บริการด้านสุขภาพ วัดความดันโลหิต ให้ยาดม ฯลฯ โอกาสฉลองชุมชนแห่งความเชื่อในพ้ืนที่เขตวัดมิสซังท่าแร่ฯ             
  + วันที่ 16 สิงหาคม 2025 :  ออกหน่วยบริการด้านสุขภาพโอกาสงานมารีอาโปลีระดับชาติ ปี 2025 “ใกล้ชิดพระและเพ่ือนพี่น้อง  
สู่ปีศักดิ์สิทธิ์” ณ ศาลาปีติมหาการุญ อาสนวิหารอัครเทวดามีคาแอลท่าแร่ สกลนคร 

 

+ วันที่ 13 สิงหาคม 2025 :  “ภารกิจรักและรับใช้” รับมอบเครื่อง telemedicine ชุดตรวจสุขภาพแบบออนไลน์ ให้นักบวชคาทอลิก    
จาก รพ.ศูนย์สกลนคร โดย รองผู้อ านวยการ รพ.ศูนย์สกลนคร และ รองผู้อ านวยฝ่ายปฐมภูมิและทีมบริหารฝ่ายการพยาบาลฯ 
พว.วรางคณา ดิษเจริญ รองประธานเวชบุคคลฯ มาบรรยายให้ความรู้ CPR และการช่วยเหลือผู้ป่วยในภาวะฉับพลัน ฝึกการช่วย 
ฟ้ืนคืนชีพ การท า CPR ให้พระสงฆ์ที่มิสซัง การประเมินเมื่อพบหัวใจหยุดเต้น ฯลฯ 

 

      ชมรมเครือขา่ยเวชบคุคลคาทอลกิสังฆมณฑลจนัทบุรี  น าโดย  คุณพ่อเกรียงไกร สุขจิต รองอธิการเจ้าคณะ            
คณะคามิลเลียนประเทศไทย/ จิตตาภิบาลเวชบุคคลฯ ร่วมสร้างภูมิคุ้มกันสู้ภัยยาเสพติด สังมณฑลจันทบุรี ร่วมกับ ศึกษาธิการ            

จ.ปราจีนบุรี ในปีงบประมาณ 2568 นี้ แพทย์หญิงมาลินี บุญยรัตพันธ์ ประธานแผนกเวชบุคคลคาทอลิก สังฆมณฑลจันทบุรี              
ได้รับเกียรติจากส านักงานศึกษาธิการจังหวัดปราจีนบุรี ร่วมเป็นวิทยากรใน “โครงการสร้างภูมิคุ้มกันและป้องกันปัญหายาเสพติด”  
ส าหรับนักเรียนแกนน า 7 รุ่น โดยการอบรมจัดขึ้นในหลายพ้ืนที่ ตั้งแต่เดือนมิถุนายน - สิงหาคม เพื่อให้เยาวชนรู้เท่าทันพิษภัยของ 
ยาเสพติด และเติบโตอย่างปลอดภัย มีภูมิคุ้มกันทางใจที่เข้มแข็ง  
     การจัดครั้งนี้เป็นรุ่นที่ 7 จัดขึ้นเมื่อ วันที่ 5 สิงหาคม 2025 ณ                      
บ้านสวนสบายรีสอร์ท อ.เมือง จ.ปราจีนบุรี  ปิดท้ายโครงการด้วย 
ความหวังใหม่ในหัวใจของเยาวชน ผู้พร้อมจะเป็น “เมล็ดพันธุ์แห่ง 
การเปลี่ยนแปลง” ในสังคมของตน ... 



หนังสือธรรมนูญใหม่                                         
ส าหรับผู้ท างานด้านการดแูลสุขภาพอนามยั                                                                                        
New Charter for Health Care Worker                     

โดยความร่วมมือ ระหว่าง คณะนักบวชคามิลเลียน และ 
แผนกสุขภาพอนามัย ภายใต้  กรรมาธิการฝ่ายสังคม                      

มีจ าหน่าย ณ แผนกสุขภาพอนามัย ราคาเล่มละ 30 บาท 
ท่านสามารถสั่งซื้อได้ โดยตรงที่                                          

แผนกสุขภาพอนามัย  Tel. 02 681 3900 ต่อ 1309 
หรือ  Tel. / Fax :  02 681 5857                              

งดเหล้า เลิกบุหรี่ 


