
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 
 

(ร่าง) รายงานการประชุม 
คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผูสู้งอายุ ครัง้ที ่2/2025 

วันพุธที่ 19 มีนาคม 2025 
ณ ห้องประชุม ชั้น 2 ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง กรุงเทพฯ 

 

 

 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
01 บาทหลวงไพรชั ศรีประเสริฐ ผู้อ านวยการแผนกสุขภาพอนามัย / จิตตาภิบาลคณะอนุกรรมการฯ 
02. บาทหลวงวิโรจน ์ นันทจนิดา ประธาน คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สงูอายุ 
03. บาทหลวงพทิักษ์ ศิลาโคตร จิตตาภิบาลผู้สงูอายุฯ สงัฆมณฑลนครสวรรค ์
04.  อาจารย์ธัญญา ศิโรรัตน์ธัญโชค รองประธาน คณะอนุกรรมการฯ / ประธาน ชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลราชบุร ี                  
05. อาจารย์เกษม  ศรีพุก เลขานุการ คณะอนุกรรมการฯ / ผู้ประสานงาน ชมรมผู้สูงอายฯสังฆมณฑลราชบุร ี                 
06.  คุณวงศศ์ักด์ิ  อังกูรสทุธิพันธ ์ ประธาน ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิก อคัรสงัฆมณฑลกรุงเทพฯ / ประธานฯ เขต 5 
07.  อาจารย์สอางค ์ สุรพัฒน ์ ประธาน ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลนครสวรรค ์
08. คุณประสทิธิ ์ บริบูรณ์ ประธาน ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลท่าแร-่หนองแสง 
09. คุณจิรภรณ์ อุปวรรณ ประธาน ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลอุบลราชธาน ี
10. คุณพิเชษฐ ์ พวกแสน ประธาน ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลนครราชสีมา 
11. คุณชัยชาญ รอตภัย ผู้ประสานงาน ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลนครราชสีมา 
12. คุณวันทนา เอ้าเจริญ ผู้ประสานงาน ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลจันทบุร ี    
13. อาจารย์ชัยรัตน ์ ศรีสุวรรณ ผู้ประสานงาน ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลสุราษฎร์ธาน ี  
14. คุณวราภรณ์ ภูกงทอง ผู้ประสานงาน ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลอุดรธาน ี
15. คุณณรงค์ฤทธิ ์ ด้วงทอง ผู้ประสานงาน ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลอุบลราชธาน ี 
16. คุณประภา วงศ์จอมพร ผู้ประสานงาน ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลเชียงใหม่ 
17. คุณจิตรพร กองทอง ผู้ประสานงาน ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิก สังฆมณฑลเชียงราย 
18. คุณเบญจภรณ์  กาญจนพงศ ์ ผู้ประสานงาน ชมรมผู้สูงอายุคาทอลิก อคัรสงัฆมณฑลกรุงเทพฯ 
19. คุณเดชาธร พ่วงแก้ว กรรมการฯ ชมรมผู้สงูอายุคาทอลิก อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เขต 1  
20. คุณสทุัศน ์ มาลานิยม กรรมการฯ ชมรมผู้สงูอายุคาทอลิก อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เขต 2    
21. คุณธนันท์ฉาย สวิตต์นันตชัย กรรมการฯ ชมรมผู้สงูอายุคาทอลิก อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เขต 3 
22. คุณวีรพงค ์ ธาราศิลป์ กรรมการฯ ชมรมผู้สงูอายุคาทอลิก อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เขต 6 
23. คุณเสมยีน พรหมเภา กรรมการฯ ชมรมผู้สงูอายุคาทอลิก สังฆมณฑลอุดรธาน ี
24. อาจารย์ลัดดา กล่ าชัย กรรมการฯ ชมรมผู้สงูอายุคาทอลิก สังฆมณฑลนครสวรรค ์
25. อาจารย์ไปรยา ปาปะไกร กรรมการฯ ชมรมผู้สงูอายุคาทอลิก สังฆมณฑลนครสวรรค ์
26. คุณศิรลิักษณ์ ทองชุม กรรมการฯ ชมรมผู้สงูอายุคาทอลิก สังฆมณฑลอุบลราชธาน ี
27. คุณจีรวัฒน ์ เจนผาสุก ผู้ประสานงาน คาริตัสไทยแลนด์ 
28. คุณวรรณดี  พร้อมแย้ม แผนกสุขภาพอนามัย   
เปิดการประชุมเวลา  09.00  น. 

 

หน้า 1 ต่อหน้า 2 



 

 
 

เปิดการประชุม โดย คุณพ่อวิโรจน์  นันทจินดา ประธานคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ น าสวดภาวนา และบทอ่าน
จากจดหมาย เปาโล “ความหวังนี้ไม่ท าให้เราผิดหวัง” ( รม.5 ข้อ 1 – 2:5 ) และน าข้อคิดจาก บทสรุปของ คุณพ่อเชษฐา ไชยเดช 
หน้า 6 – 7 ต่อด้วยบทสวดภาวนาวอนขอบุญราศี ท้ัง 8 แห่งประเทศไทย และ นักบุญยอแซฟ (วันนี้ฉลองท่านนักบุญ 19 มีนาคม)  

 พิเศษ ขอให้ส่งเสริมการสวดภาวนาวอนขอต่อบุญราศี ท้ัง 8 แห่งประเทศไทย เพื่อขอรับการแต่งต้ังเป็นนักบุญ ส่งเสริมให้          
ทุกบ้านสวด ทุกวัดสวดภาวนา พระสมณทูต ก าลังลงพื้นท่ีเก็บข้อมูลกิจศรัทธา เป็นการสนับสนุนคณะกรรมการด าเนินงานเพื่อการ
ขอรับการแต่งต้ัง 
     พร้อมกล่าวต้อนรับ คณะกรรมการเครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯท่ีเข้าร่วมการประชุมฯ เพื่อติดตามและรับทราบรายงาน        
ความคืบหน้าการด าเนินงานของเครือข่ายชมรมผู้สูงอายุคาทอลิกท่ัวประเทศ ท้ัง 11 สังฆมณฑล  (มกราคม – มีนาคม 2025) และ
เพื่อขับเคล่ือนการด าเนินงานตามปฏิทินกิจกรรมประจ าปี 2025 อย่างต่อเนื่อง ตามระเบียบวาระ ดังนี้ :-  
   

วาระที่ 1 เรื่องแจ้งให้ทราบ 
 1.1  การศึกษาเนื้อหาของสังคายนาวาติกันที่ 2 ในโอกาสปีศักด์ิสิทธิ์ ค.ศ.2025 

 คุณจีรวัฒน์ เจนผาสุก ช้ีแจงว่า สภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย จัดการศึกษาเนื้อหาของสังคายนา
วาติกันท่ี 2 โอกาสปีศักดิ์สิทธิ์ ค.ศ.2025 เรื่องการโปรดพระคุณการุณย์ครบบริบูรณ์ (เอกสารวาติกัน 4 เล่ม) เล่มท่ี 1 เรื่องความหวัง 
มีการถ่ายทอดทางออนไลน์ ในวันท่ี 28 มีนาคม 2025 เวลา 09.00 น. มีวิทยากรด าเนินรายการ มีพระสงฆ์ มาให้ความรู้ต่างๆ  
 1.2 วันผู้ป่วยสากล ปี ค.ศ.2025  

  คุณพ่อวิโรจน์ นันทจินดา ช้ีแจงว่า จากหนังสือพิมพ์อุดมสารเล่มล่าสุด มีลงรายงานการจัดงานวันผู้ป่วยสากล       
ท่ีผ่านมา (11 กุมภาพันธ์ 2025) “ความหวังนี้ไม่ท าให้ผิดหวัง” (รม 5:5) เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุคาทอลิกฯท่ียังไม่ได้ด าเนินการ 
ขอให้มีการด าเนินการ เป็นโอกาสพิเศษในปีศักดิ์สิทธิ์ 
 1.3  รายงานความคืบหน้ากิจกรรมเครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯ  (มกราคม – มีนาคม 2025)  

 1.)  ชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลจันทบุรี  :  คุณวันทนา เอา้เจริญ  ช้ีแจงกิจกรรมฯท่ีผ่านมา  
   1. จัดต้ังกลุ่ม เป้าหมายจะจัดต้ังเพิ่ม 6 กลุ่ม     (กิจกรรมท่ี 1)     

 2. จัดประชุมคณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุระดับสังฆมณฑล ครั้งท่ี 2 (26 กุมภาพันธ์ 2025) เพื่อติดตามงานผู้สูงอายุระดับ
เขต/วัด ท่ี ศูนย์สังคมพัฒนา สระแก้ว มีผู้เข้าประชุม 30 คน       (กิจกรรมท่ี 2)     

  3. จัดงานชุมนุมผู้สูงอายุระดับสังฆมณฑล ครั้งท่ี 10 (25 มกราคม 2025) แขวงปราจีน เป็นเจ้าภาพ ผู้สูงอายุจากชมรม /      
กลุ่มผู้สูงอายุวัดต่างๆในสังฆมณฑล เข้าร่วมงานชุมนุมฯ ประมาณ 500 คน ท่ี วัดอารักขเทวดา โคกวัด อ.โคกปีบ จ.ปราจีนบุรี 
หัวข้อ “ความอ่อนโยน และความรัก เป็นพลังแห่งหัวใจ ในปีแห่งความหวังส าหรับผู้สูงอายุ”      (กิจกรรมท่ี 3)     

4. จัดงานวันผู้สูงอายุระดับวัด และ โอกาสวันผู้สูงอายุระดับชาติ (วันสงกรานต์) เมื่อ (9 – 13 กุมภาพันธ์ 2025) จัดกิจกรรม 
วันผู้ปว่ยสากล วัดพระหฤทัยแห่งพระเยซูเจ้า ขลุง (150 คน) วัดนักบุญยอแซฟ กรรมกร ท่าใหม ่(50 คน) วัดนักบุญยอแซฟพนัสนิคม 
(180 คน) วัดผู้ไถ่เสาวภา (100 คน) วัดแม่พระรับเกียรติยกขึ้นสวรรค์ (47 คน) วัดพระหฤทัยแห่งพระเยซูเจ้า ศรีราชา (350 คน)              
วัดแม่พระเมืองลูรด์ บางแสน (200 คน) วัดพระจิตเจ้า บ้านทัพ (60 คน)  อาสนวิหารฯ จันทบุรี (650 คน)  (กิจกรรมท่ี 4)    
 5. ร่วมงานชุมนุมฯระดับชาติ ครั้งท่ี 17 มิสซังนครสวรรค์ เจ้าภาพฯ มีกลุ่มผู้สูงอายุฯจันทบุรีไปร่วมงาน 211 คน (กิจกรรมท่ี 5)    

6. ประสานความร่วมมือกับชมรม/กลุ่มกิจกรรมระดับวัดหรือองค์กรภาครัฐ และเอกชนในท้องถิ่น อาสนวิหารฯ จันทบุรี , 
วัดนักบุญยอแซฟ พนัสนิคม และ วัดนักบุญฟิลิป และยากอบ หัวไผ่    (กิจกรรมท่ี 12)     

7. ประชาสัมพันธ์ Newsletter ผ่านทางเว็บเพจ และ Line Official  , แต่ละวัดประชาสัมพันธ์กิจกรรมผ่านส่ือเคเบ้ิลทีวี , 
สารวัด , บอร์ดประชาสัมพันธ์ , หอกระจายข่าว, Website , Facebook, Line ของวัด   (กิจกรรมท่ี 13)     

 8. จัดกิจกรรมปีศักดิ์สิทธิ์ 2025  วัดแสวงบุญในสังฆมณฑลจันทบุรี รวม 6 วัด  
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+ อาสนวิหารแม่พระปฏิสนธินิรมล จันทบุรี + วัดพระหฤทัย แห่งพระเยซูเจ้า ศรีราชา + วัดแม่พระประจักษ์ท่ีลูร์ด บางคล้า                
+ วัดเซนต์นิโคลัส พัทยา  + วัดอารักขเทวดา โคกวัด  + วัดแม่พระราชินีแห่งสันติภาพ อรัญประเทศ   (กิจกรรมท่ี 14)     
9. กิจกรรมของแต่ละวัด ส ารวจผู้สูงอายุท่ีป่วยติดเตียง  รวม 378 คน               (กิจกรรมท่ี 6)     

วัด จ านวนผู้ป่วย จ านวนผู้ป่วยติดเตียง รวม 

ชาย หญิง 
อาสนวิหารฯ จนัทบุรี 84 8 7 99 
วัดขลุง 15 3 13 31 

วัดท่าใหม่ 7 - - 7 

วัดหัวไผ่ 44 - 6 50 
วัดพนัสนิคม 30 1 - 31 

วัดชลบุรี 9 - - 9 

วัดเสาวภา 20 - - 20 

แขวงสระแก้ว - 51 65 116 

วัดศรีราชา 15 - - 15 

                                                                                  รวม 378 
 

2.) ชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลนครสวรรค์   :  อาจารย์สอางค์ สุรพัฒน์  ช้ีแจงกิจกรรมฯท่ีผ่านมา  
1.  มอบปัจจัยให้ผู้ยากจน ขาดแคลน ในช่วงคริสต์มาสและปีใหม่               (กิจกรรมท่ี 2) 
2.  จัดเย่ียมผู้ป่วย/ ผู้ยากไร้/ ผู้ทุพพลภาพ พร้อมมอบปัจจัยต่างๆให้ (จ านวนยังส่งมาไม่ครบ)    (กิจกรรมท่ี 4) 

 3.  จัดงานชุมนุมผู้สูงอายุคาทอลิกฯ (25 -26 เมษายน 2025) ณ วัดเซนต์นิโกลาส พิษณุโลก + การสรรหาผู้สูงอายุตัวอย่าง 
และ ลูกกตัญญูต่อบุพการี  (คาดว่าปลายเดือนหน้าจะเรียบร้อย)                    (กิจกรรมท่ี 5) 

4.  จัดรวบรวมเงินออมจิตอาสาหาทุนช่วยงานผู้สูงอายุ งวดท่ี 1 / งวดท่ี 2 ส่งให้ส่วนกลางฯแล้ว      (กิจกรรมท่ี 6) 
  5.  เข้าร่วมสัมมนาและประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2024/2567 คณะอนุกรรมการฯ มีผู้เข้าร่วมฯ 4 คน     (กิจกรรมท่ี 10) 
  6.  จัดกิจกรรมรณรงค์รักษ์โลก / ปีศักดิ์สิทธิ์ ค.ศ.2025  โอกาสปีศักดิ์สิทธิ์ มีกิจกรรมเพิ่ม + การจัดการขยะ (ถุงพลาสติก)  

+ ช่วยท าความสะอาดบริเวณวัดท่ีผู้สูงอายุอยู่ + การแบ่งปันภูมิปัญญาท้องถิ่น  + การจักสาน ฯลฯ ออกเยี่ยมเครือข่ายและ 
มอบข้อคิดให้มีการเสริมจิตใจ ชนะกาย ชนะโรค ชนะมิตร       (กิจกรรมท่ี 11) 

กิจกรรมของแต่ละวัด ส ารวจผู้สูงอายุท่ีป่วยติดบ้าน-ติดเตียง ผู้ป่วย ผู้พิการ 
ท่ี ชมรมผู้สูงอายุวัด/เขต ผู้สูงอาย ุ              

(ราย) 
ผู้สูงอายุติดบ้าน ผู้สูงอายุติดเตียง ผู้ป่วย ผู้พิการ 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

1 อาสนวิหารนักบุญอันนา นครสวรรค์ 36 5 15 - - 3 11 2 - 

2 วัดพระนามกรเยซู บ้านแป้ง สิงห์บุรี 43 4 5 1 1 4 3 10 15 

3 วัดนักบุญลูกา บามขาม ลพบุรี 17 1 2 3 5 - 5 1 - 

4 วัดพระมารดานิจจานุเคราห์ เพชรบูรณ ์ 17 2 3 1 1 2 5 1 2 

5 วัดเซนต์นิโกลาส พิษณโุลก 10 1 2 3 4 - - - - 

6 เขตแพร่ธรรมคลองลาน ก าแพงเพชร 9 1 2 2 2 - - 2 - 

7 พระแม่มารีอามารดาคริสตชน สิงห์บุรี 3 - - - - 2 1 - - 
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3.) ชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลราชบุรี  :  อาจารย์เกษม ศรีพุก  ชี้แจงกิจกรรมฯที่ผา่นมา  

1. ประชุมอนุกรรมการบริหาร (ออนไลน์ 27 กุมภาพันธ์ 2025) - เตรียมการเข้าร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุระดับชาติ ท่ีพิษณุโลก  
- การร่วมกิจศรัทธาและกิจเมตตาโอกาสปีศักดิ์สิทธิ์ (7 มีนาคม 2025) ณ บ้านพระหฤทัย บางนกแขวก พร้อมกับจัดกิจกรรม 
ปลูกต้นไม้ รักษ์โลก - ทบทวนงาน/โครงการตามปฏิทินงานและผู้รับผิดชอบโครงการ    (กิจกรรมที่ 1) 
 2. โครงการบริหารงานส านักงาน (28 มกราคม 2025)  เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯประชุมคณะกรรมการผู้สูงอายุฯ พิจารณา 
คัดเลือกผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง และ ลูกกตัญญูต่อบุพการี ระดับชาติ มีจ านวนเครือข่ายวัดท่ีน าส่งการคัดเลือกในระดับวัด 
ผู้สูงอายุ จ านวน 12 วัด 13 ท่าน และ ลูกกตัญญู จ านวน 14 วัด 14 ท่าน     (กิจกรรมที ่6) 

3. กิจกรรมเย่ียมเยียนผู้สูงอายุ ผู้ป่วย ผู้พิการ เด็ก สตรี ผู้ยากไร้ ในช่วง 3 เดือนท่ีผ่านมา (มกราคม – มีนาคม)  (กิจกรรมที่ 8) 
ท่ี ชมรมผู้สูงอายุวัด/เขต จ านวนผูสู้งอาย ุ  

(ราย) 
ผู้สูงอายุติดบ้าน ผู้สูงอายุติดเตียง ผู้ป่วย ผู้พิการ 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
1 วัดราชบุรี  15 1 5 - - 5 4 - - 

2 วัดท่าม่วง 15 2 1 3 6 - - 1 2 

3 วัดบางนกแขวก 46 13 17 2 7 3 4 - - 

4 วัดโพธาราม 9 - 6 - 2 1 - - - 

5 วัดเพลง 5 1 1 1 1 - - 1 - 

6 วัดบ้านโป่ง 69 15 39 5 10 - - - - 

7 วัดดอนกระเบื้อง - - - - - - - - - 

8 วัดลูกแก 4 - - - - - 2 2 - 

9 วัดแม่กลอง 22 3 3 - - 8 8 - - 

10 วัดซอนต้า - - - - - - - - - 

11 วัดกาญจนบุรี 4 - - 2 - - 2 - - 

12. วัดห้วยกระบอก 5 1 2 - 2 - - - - 

13 วัดทุ่งเขาหลวง - - - - - - - - - 

       รวม 194 36 74 13 28 17 20 4 2 
 

4. กิจกรรมวันผู้ป่วยสากล (9 กุมภาพันธ์ 2025) ผู้สูงอายุเข้าร่วมการตรวจสุขภาพ และร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณ พร้อมรับ 
ศีลเจิมจ านวน 3 วัด ท่ีผู้สูงอายุสะดวก ได้แก่ วัดบ้านโป่ง 36 ราย, วัดแม่พระราชินีแห่งสากลโลก กาญจนบุรี 58 ราย และ      
วัดแม่พระประจักษ์เมืองลูร์ด ท่าเรือ 208 ราย รวมท้ังส้ิน 302 ราย  ส่วนวัดอื่น ๆ ไปร่วมฉลองวัดท่าเรือ   (กิจกรรมท่ี 8) 

4). ชมรมผู้สูงอายุฯอัครสังฆมณฑลท่าแรฯ่  :  นายประสิทธิ์ บริบูรณ์  ชี้แจงกิจกรรมฯที่ผา่นมา 
1. ประชุมคณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุมิสซังฯ (31 มกราคม 2025) เพื่อสรุปรายงานผลการด าเนินกิจกรรมปี ค.ศ.2024 ท่ีผ่านมา 

+ พิจารณาแผนงบประมาณประจ าปีของชมรมผู้สูงอายุฯ เพื่อเสนองบประจ าปี 2025 ต่อมิสซัง + ปฎิทินแผนงานและโครงการฯ
ท่ีจะจัดท าตลอดปี 2025 + คัดเลือกผู้สูงอายุตัวอย่าง ลูกกตัญญู เพื่อเสนอรับใบพรพระสันตะปาปา ประจ าป ี2025 (กิจกรรมที่ 4) 

2. เผยแพร่สารพระสันตะปาปาและพระสังฆราชโอกาสวันผู้ป่วยสากล ปี ค.ศ. 2025 (11 กมุภาพันธ์ ) ผ่านทางกลุ่มไลน์
ผู้สูงอายุ/ วิทยุมิสซัง     (กิจกรรมท่ี 7) 

3. เย่ียมชมรมผู้สูงอายุวัดต่างๆ งานเย่ียมเยียนช่วยเหลือผู้สูงอายุ ผู้ป่วย ผู้พิการ และผู้ยากไร้วัดต่างๆ 
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+ ชมรมผู้สูงอายุอัครสังฆมณฑลท่าแร่ฯออกเยี่ยมผู้สูงอายุ ผู้ป่วยฯลฯ (11 มีนาคม 2025) วัดแม่พระรับสาร หนองเด่ิน–ดอนขาว  
และ วัดแม่พระถวายพระกุมารในพระวิหารจันทร์เพ็ญ  + (16 มีนาคม 2025) อาสาโคเออร์นักบุญเทเรซาโคกก่อง ได้มอบส่ิงของ
จ าเป็นให้กับหญิงหม้ายท่ีด้อยโอกาสและยากไร้โอกาสวันสตรีสากลและแบ่งปันในช่วงเทศกาลมหาพรต ร่วมกับฆราวาส รักกางเขน               
ร่วมสวดพระเมตตาให้ก าลังใจผู้ป่วยติดเตียง + (7 มีนาคม 2025) กลุ่มผู้สูงอายุวัดแม่พระมหาการุณย์ได้เข้าร่วมประชุมศุกร์ต้นเดือน
และ กลุ่มผู้สูงอายุ พร้อมบรรดาเด็กค าสอน วัดนักบุญฟรังชิสเดอซาล บ้านเชียงยืน ร่วมมิสซาวันศุกร์ต้นเดือน  (กิจกรรมท่ี 8 ) 

4. ชมรมผู้สูงอายุวัดต่างๆส่งเงิน “จิตอาสาหาทุนช่วยเหลืองานผู้สูงอายุ” ปี 2025 (31 มกราคม 2025)  (กิจกรรมท่ี 11) 
5.) ชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลเชียงใหม่  :  คุณประภา วงศ์จอมพร  ช้ีแจงกิจกรรมฯท่ีผ่านมา 

 1. ประชุมคณะกรรมการผู้สูงอายุสังฆมณฑล ครั้งท่ี 1 (15 กุมภาพันธ์ 2025) ผู้เข้าร่วมได้แก่ จิตตาภิบาลผู้สูงอายุสังฆมณฑล  
จิตตาภิบาลผู้สูงอายุระดับเขต จ านวน 4 ท่าน กรรมการผู้สูงอายุจากท้ัง 4 เขต จ านวน 24 ท่าน รวม 29 ท่าน  (กิจกรรมท่ี 1)                 
    2. ขยายกลุ่มผู้สูงอายุวัดนักบุญเปาโล บ้านนาเกียน ต.นาเกียน อ.อมก๋อย จ.เชียงใหม ่เพื่อกลุ่มผู้สูงอายุวัดนักบุญเปาโล นาเกียน 
ก้าวเดินได้ ในท่ีประชุม คุณพ่อประจวบโชติ  ตรีโสภา จิตตาภิบาลผู้สูงอายุสังฆมณฑลฯ เสนอใหม้ีแกนน าอาสาสมัครและผู้สูงอายุ
เข้าไปอยู่ในกรรมการสภาภิบาลวัด เพื่อเกิดการอภิบาลดูแล (ผู้สูงอายุบนดอยต่างจากผู้สูงอายุในเมือง บนดอยไม่สามารถน า
กิจกรรมเองได้ อาศัยอาสาสมัครช่วยผลักดันและช่วยน ากิจกรรม )     (กิจกรรมท่ี 2) 
 3. ออกเยี่ยมและร่วมกิจกรรมผู้สูงอายุ (22 มีนาคม 2025) มีแผนออกเยี่ยมและร่วมกิจกรรมเขตวัดนักบุญปาตริก บ้านป่าตึง  
ต.ช่างเค่ิง อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่   (กิจกรรมท่ี 3)                           

4. จัดเก็บเงินออมจิตอาสาหาทุน (ออมวันละบาท) งวดท่ี 2/2025 (ม.ค.-มี.ค.2025) มอบให้ส่วนกลางฯ   (กิจกรรมท่ี 8) 
5. เข้าร่วมประชุมคณะกรรมการด าเนินงาน ในคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ ครั้งท่ี 1/2025  (กิจกรรมท่ี 10) 

6.) ชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลอุบลราชธานี  :  คุณณรงค์ฤทธิ์ ด้วงทอง ช้ีแจงกิจกรรมฯท่ีผ่านมา 
1. ประชุมคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ (22 มกราคม 2025) ณ ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง  (กิจกรรมท่ี 1) 
2. ประชุมคณะท างาน 2 ครั้ง (15 มกราคม , 14 กุมภาพันธ์ 2025) ณ ศูนย์สังคมพัฒนาฯ บุ่งไหม อุบลราชธานี  (กิจกรรมท่ี 4)  
3. แผนกสุขภาพอนามัย (งานผู้สูงอายุ) จัดประชุมคณะกรรมการชมรมเครือข่ายมิสซังสังฆมณฑลอุบลฯ ครั้งท่ี 1/2025   

(28 กุมภาพันธ์ 2025) เพื่อติดตามผลการด าเนินงานผู้สูงอายุระดับสังฆมณฑลฯ / รับทราบแผนงานประจ าปี 2025 (กิจกรรมท่ี 5)  
4. มอบเงินโครงการจิตอาสาหาทุนฯ ครั้งท่ี 1/2025 (22 มกราคม 2025)  ให้ส่วนกลางฯ   (กิจกรรมท่ี 8) 
5. ติดตามการเยี่ยมผู้ป่วย ผู้สูงอายุ ของแต่ละชมรมในระหว่างเดือน มกราคม - มีนาคม 2025  (กิจกรรมท่ี 13)  
6. ประชาสัมพันธ์งานผู้สูงอายุระดับชมรม/สังฆมณฑล จดหมายข่าวส่วนกลาง ผ่านทางไลน์กลุ่ม เพจของชมรม  (กิจกรรมท่ี 14)  

สถิติการออกเย่ียมชมรมเครือข่ายผู้สูงอายุ ระดับวัด สังฆมณฑลอุบลราชธานี ส ารวจ (มกราคม - มีนาคม 2025) 
  ท่ี ชมรมผู้สูงอายุวัด / เขต จ านวน 

ผู้สูงอาย ุ
ผู้สูงอาย ุ
ติดบ้าน 

ผู้สูงอาย ุ
ติดเตียง 

ผู้ป่วย ผู้พิการ 

ธ.ค. - ม.ค. ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

1 วัดพระหฤทัย บ้านทัพไทย 63 12 14 3 4 12 15 1 2 

2 วัดแม่พระเสด็จเย่ียมบ้านคูสว่าง 1      1   

3 วัดแม่พระเป็นท่ีพึ่งบ้านโนนสว่าง 18 6 4  1 3  3 1 

4 วัดนักบุญเปาโลกลับใจบา้นนาดูน 1  1       

5 วัดนักบุญยอแซฟบ้านดงฟานยืน 13 3 6  3 1    

6 วัดพระวิสุทธิวงศ์บ้านหนองคู 138 28 57 3 15 10 13 5 7 

7 วัดโรมันคาทอลิก 53 12 28   6 6 1  

8 วัดนักบุญยอแซฟบ้านหนองทามน้อย 20 2 11 1 3   2 1 
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ท่ี ชมรมผู้สูงอายุวัด / เขต ธ.ค. -ม.ค. ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

9 วัดนักบุญเปโตรบ้านโนนเพ็ก 8 1 2   3  1 1 

10 วัดแม่พระแห่งสันติภาพบ้านหนองดินด า 16 3 5 1 1 1 4 1  

11 วัดแม่พระถือศีลช าระบ้านเอือดน้อย 20 2 4 3 4   3 4 

12 วัดพระหฤทัยบ้านสีถาน 8 4 2  2     

13 วัดแม่พระประจักษ์เมืองลูร์ด 22  10 1 1 6 3 1  

14 วัดแม่พระฟาติมาบ้านนาค า 3 1 2       

15 วัดนักบุญอันนาบา้นโคกกลาง           

16 วัดแม่พระรับสารบ้านโนนมาล ี 17 4 5 2 1  2 1 2 

17 วัดอัครเทวดามีคาแอลบ้านซ่งแย้ 51 10 11 11 3 8 8   

18 วัดนักบุญเปาโลกลับใจบา้นหนองรุง 9 1 4 1 2   1  

19 วัดอัครเทวดาราฟาแอลบ้านบุ่งไหม 22 2 5 2 2 2 3 2 4 

20 วัดนักบุญอันนาบา้นบัวท่า 13 1 5     2 5 

21 วัดนักบุญยอแซฟบ้านเซซ่ง 6 4 2       

22 วัดแม่พระฟาติมานิคมแปลง 2 2  2       

                                        รวม 504 96 180 28 42 52 55 24 27 
   

7.) ชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลเชียงราย  :   คุณจิตรพร กองทอง  ชี้แจงกิจกรรมฯที่ผา่นมา     
 1.  จัดประชุมคณะกรรมการผู้สูงอายุฯ ครั้งท่ี 2 (16 มีาคม 2025) ณ อาสนวิหารแม่พระบังเกิด เชียงราย ผู้เข้าร่วมฯ 10 ท่าน   
  เพื่อทบทวนกิจกรรมท่ีท าและเตรียมกิจกรรม + ร่วมงานวนัผู้ป่วยสากล (12 กุมภาพันธ์ 2025) ท่ี วัดคู่วิวาห์ศักดิ์สิทธิ์ ปางริมกรณ์                      
  + ร่วมงานวันสตรีสากล (8 กุมภาพันธ์ 2025) ท่ีวัดนักบุญคามิลโล ศรีวิเชียร   (กิจกรรมท่ี 1)  

2.  จัดท าทะเบียนชมรมผู้สูงอายุให้เป็นปัจจุบัน               (กิจกรรมท่ี 5) 
ชมรมผู้สูงอายุฯระดับวัด ชาย หญิง รวม 

วัดนักบุญคามิลโล  บ้านศรีวิเชียร 5 45 50 
วัดแม่พระองค์อุปถัมภ์ พาน              8 23 31 
วัดนักบุญเทเรซา เวียงป่าเป้า             14 18 32 
วัดแม่พระบังเกิด เวียงป่าเป้า              25 9 34 
อาสนวิหารแม่พระบังเกิดเชียงราย       9 20 29 

 

3.  เย่ียมผู้สูงอายุติดบ้าน ติดเตียง และอยู่ในภาวะยากล าบาก (มกราคม - มีนาคม 2025)     (กิจกรรมท่ี 6) 

 ท่ี ชมรมผู้สูงอาย ุ จ านวน  
ผู้สูงอาย ุ

ติดบ้าน ติดเตียง ผู้ป่วย ผู้พิการ 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
1 วัดนักบุญเทเรซา เวียงป่าเป้า 32 1 1 - - - 1 - - 

2 วัดแม่พระบังเกิด เวียงป่าเป้า 34 - 1 - - - - - - 

3 วัดน.คามิลโล เชียงราย 50 2 10 2 1 2 - - 5 
4 วัดแม่พระองค์อุปถัมภ์ พาน 31 1 3 1 1 - - - - 
5 อาสนวิหารแม่พระบังเกิด 29 5 6 - - 2 1 - - 
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+ คุณพ่อเอกชัย ผลวารินทร์ น าคณะเย่ียมหมู่บ้านเย้า บ้านใหม่สุขสันต์ เชียงราย (11 มีนาคม 2025) โดยได้รับความร่วมมือจาก 
คุณพ่อสุพัฒน์ สรรค์สร้างกิจ ผู้รับผิดชอบวัดอัครเทวดาราฟาเอล   (กิจกรรมท่ี 6)  

4. กิจกรรมรณรงค์รักษ์โลก (26 - 27 กุมภาพันธ์ 2025) ร่วมกิจกรรมปลูกผักอินทรีย์ส่งเสริมอาชีพท่ี ต.บ้านดู่  + ผลิตปุ๋ยหมัก
จากเศษวัสดุในชุมชน + ส่งเสริมการเล้ียงแหนแดง  + ส่งเสริมการปลูกผักเคล และขยายโครงการส่งเสริมอาชีพไปยัง 1. กลุ่มฮ่องล่ี 
หาดเชียงราย (ฟื้นฟูหลังน้ าท่วม)  2. กลุ่มท่ากาซ้อ  3. กลุ่มวัดพระหฤทัย สนามบิน  4. กลุ่มวัดนักบุญคามิลโล     (กิจกรรมท่ี 8) 

 

8.) ชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลอุดรธานี  :  คุณเสมียน พรหมเภา  ช้ีแจงกิจกรรมฯท่ีผ่านมา 
1. จัดประชุมคณะกรรมการงานผู้สูงอายุฯระดับสังฆมณฑล ครั้งท่ี 2 (13 มีนาคม 2025) คณะกรรมการฯเข้าร่วม 10 คน น าโดย  

คุณพ่อเปาโล เปรม คุณโดน จิตาธิการ คุณพ่อ ฟาม ดินห ์ต๋วน คณะกรรมการฯเดินทางแสวงบุญปีศักดิ์สิทธิ์ วัดอัครเทวดาราฟาแอล 
บ้านท่าบม ต.เขาแก้ว อ.เชียงคาน จ.เลย และประชุมคณะกรรมการระดับสังฆมณฑล   (กิจกรรมท่ี 2) 

2. โครงการฟื้นฟูจิตใจคณะกรรมการระดับสังฆมณฑล (14 มีนาคม 2025) ณ ศูนย์อบรม เดอ มาเซอโนด์ จ.เลย   (กิจกรรมท่ี 3)                 
3. จัดงานวันผู้สูงอายุระดับวัด : เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุจัดงาน 4 วัด + วัดมารดานิจจานุเคราะห์ บ้านโพนสูงน้อย และ               

วัดพระวิสุทธิวงศ์ โพนสูง  (8 เมษายน 2025) + วัดนักบุญคลารา บ้านปักหมู (12 เมษายน 2025) + วัดนักบุญมัทธิวบ้านกลาง                   
(13 เมษายน 2025)        (กิจกรรมท่ี 4)  

4. จัดค่ายกิจกรรมชุมนุมผู้สูงอายุระดับสังฆมณฑล ครั้งท่ี 11 ณ วัดสันตะมารีย์ บ้านน้อยหาญใจ ต.หนองกุงทับม้า อ.วังสามหมอ               
จ.อุดรธานี (19 – 20 กุมภาพันธ์ 2025) ผู้เข้าร่วมฯ 297 คน จาก 26 วัด เปิดค่ายชุมนุม โดย อดีตผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริม 
สุขภาพต าบลหนองกุงทับม้า อุดรธานี  คุณพ่อลูกา พัฒนา อุปการ อปุสังฆราชฯ เป็นประธานพิธีมสิซาปิดกิจกรรมฯ  (กิจกรรมท่ี 5)  

5. จัดกิจกรรมสูงวัยใจเกินร้อย (เสริมพลังจิต พิชิตโรคซึมเศร้า) (14 กุมภาพันธ์ 2025) มีผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรม 150 คน น าโดย                 
คุณพ่อเปาโล สมนึก สุทธิ เจ้าอาวาสวัดพระวิสุทธิวงศ์ โพนสูง   (กิจกรรมท่ี 6) 

6. ประชุมคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ ครั้งท่ี 1 (22 มกราคม 2025) ครั้งท่ี 2 (19 มีนาคม) ณ ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน 
ลาดกระบัง กรุงเทพฯ และ คุณวราภรณ์ ภูกงทอง ร่วมประชุมฯแบบ  Zoom online  (กิจกรรมท่ี 8) 
9.) เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯอัครสังฆมณฑลกรุงเทพ  :  คุณวงศ์ศักดิ์ อังกูรสุทธิพันธ์  ช้ีแจงกิจกรรมฯท่ีผ่านมา 

1. ประชุมคณะกรรมการผู้สูงอายุฯอัครสังฆมณฑลกรุงเทพ  ครั้งท่ี 1 (14 มกราคม 2025) / ครั้งท่ี 2 (11 มีนาคม 2025)  
ณ วัดพระวิสุทธิวงศ์ ล าไทร เพื่อพิจารณาประเด็นเรื่อง + จัดเตรียมรายช่ือผู้สูงอายุตัวอย่าง และ ลูกกตัญญูต่อบุพการี ท่ีจะขอรับ 
ใบพรพระสันตะปาปา และ ใบประกาศเกียรติคุณ ประจ าปี 2025 ส่งให้ส่วนกลางฯ  + จ านวนผู้เข้าร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุระดับชาติ  
ครั้งท่ี 17 ณ วัดเซนต์นิโกลาส พิษณุโลก คาดว่าจะมีผู้ร่วมงานฯ > 260 คน + สัมมนาบุคลากรเพื่อผู้ท างานผู้สูงอายุฯ/ จัดฟื้นฟูจิตใจ 
กลุ่มผู้สูงอายุฯ / งานเชิดชูเกียรติผู้สูงอายุท่ีมีอายุเกิน 80 ปีและจะเพิ่มส.ว. 100 ปีข้ึนไป / จัดแสวงบุญโอกาสปีศักดิ์สิทธิ์ ปีนี้เน้นให้จัด 
กิจกรรมฯระดับเขต + ติดตามทะเบียนผู้สูงอายุและทะเบียนผู้ป่วยติดบ้าน-ติดเตียง อัพเดทให้เป็นปัจจุบัน + โครงการจิตอาสาหาทุนฯ  
รวบรวมและโอนเงนิจิตอาสาฯ งวดท่ี 1 และ งวดท่ี 2/2025 ให้ส่วนกลางฯ + ประชาสัมพันธ์งานของแต่ละเขต  (กิจกรรม 1) 
10.) เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลนครราชสีมา  :  คุณพิเชษฐ์ พวกแสน  ช้ีแจงแผนกิจกรรมฯท่ีผ่านมา  

1. แกนน ากลุ่มผู้สูงอายุจัดเข้าเงียบฟื้นฟูจิตใจกลุ่มผู้สูงอายุฯท้ังในระดับวัด / ระดับเขตสังฆมณฑลนครราชสีมา (31 มกราคม 2025)    
น าโดย คุณพ่อวีระศักดิ์ จันทรังษี จิตตาภิบาลผู้สูงอายุฯ ณ บา้นผู้สูงอายุราชสีมา คามิลเลียน จ.นครราชสีมา    (กิจกรรมท่ี 6) 
    2. โครงการเพื่อผู้สูงอายุ (คาริตัสไทยแลนด์) สนับสนุนกิจกรรม + ออกเยี่ยมเยียนเครือข่ายเป็นประจ า/ โครงการรักษ์โลก รักเรา/  
ส่งเสริมกิจกรรมออกเยี่ยมผู้สูงอายุป่วยติดบ้าน-ติดเตียง / ซ่อมแซมบ้านคนจน  (กิจกรรมท่ี 11) 
11.) เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯสังฆมณฑลสุราษฎร์ธานี  :  คุณชัยรัตน์ ศรีสุวรรณ ช้ีแจงแผนกิจกรรมฯ                                       

  1. งานชุมนุมผู้สูงอายุฯระดับชาติ :  มีการคัดเลือกผู้สูงอายุตัวอย่าง และ ลูกกตัญญู โดยคุณพ่อเจ้าอาวาสรับรอง (กิจกรรมท่ี 3)  
  2. ประชุมคณะอนุกรรมการผู้สูงอายุ 2 ครั้ง ทาง Onsite และ Online   (กิจกรรมท่ี 6) 
  3. โครงการเงินจิตอาสาหาทุนฯ งวดท่ี 2/2025 ก าลังด าเนินการจัดเก็บ   (กิจกรรมท่ี 8)   
  4. ส่งต่อ E-book จดหมายข่าว Newsletter ในกลุ่มไลน์ฆราวาสสุราษฎร์  (กิจกรรมท่ี 9)                                                                                                                               
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- สรุป รายงานความคืบหน้ากิจกรรมเครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯ ของแต่ละสังฆมณฑลฯ ในช่วงที่ผ่านมา 
1. เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯ จันทบุรี :  แผนกิจกรรมฯ 14 แผน + จัดต้ังกลุ่มประมาณ 6 กลุ่มแถวแขวงปราจีน/  

ประชุมกรรมการระดับสังฆมณฑล ครั้งท่ี 2 / จัดท างบประมาณ / จัดงานชุมนุมระดับสังฆมณฑลกิจกรรมวันผู้ป่วยสากล 11 วัด
รวม 1857 คน / ออกเยี่ยมเครือข่าย/ เก็บเงินออมประสานกับกลุ่มอื่นๆและภาครัฐ / เรื่องการแสวงบุญจัดแล้วทีอ่าสนวิหารและ
วัดโคกวัด / มีกิจกรรมเยี่ยมผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง ใน 9 วัด รวม 378 คน . 

2. เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯ นครสวรรค์ :  แผนกิจกรรมฯ 12 แผน  + ประชุมกับกรรมการกลางฯ ท่ีลาดกระบัง 
+ ประชุมระดับสังฆมณฑลเลือกผู้สูงอายุตัวอย่างและลูกกตัญญู / รายงานการเยี่ยมผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง และผู้พิการ                
รวมยอด 135 คน จากในทะเบียนผู้สูงอายุของสังฆมณฑล / ช้ีแจงเรื่องตารางเวลา ห้องพักผู้ไปร่วมงานชุมนุมท่ีพิษณุโลกฯลฯ  

3. เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯ ราชบุรี :  แผนกิจกรรมฯ 8 แผน  + มีการประชุมออนไลน์ / กิจกรรม “รกัษ์โลกรักเรา” / 
รายงานตามแผนงาน / 9 กุมภาพันธ์ 2025 จัดงานผู้ป่วยสากล ท่ีวัดแม่พระประจักษ์เมืองลูร์ด ท่าเรือ และอีก 2 วัด รวม 302 คน .. 

4  เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯ ท่าแร่-หนองแสง :  แผนกิจกรรมฯ 13 แผน  + มีการประชุมเรื่องงบประมาณ/ แผนกิจกรรมต่างๆ  
ใช้กลุ่ม LINE เป็นเครื่องมือ/ การเยี่ยมชมรมตามวัดฟื้นฟูชมรมท่ีไม่เข้มแข็ง/ บูรณาการกิจกรรมกับหน่วยงานอื่นๆ/ ชมรมผู้สูงอายุอื่นๆ
ร่วมโครงการจิตอาสาผู้สูงอายุ  

5  เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯ เชียงใหม่ : แผนกิจกรรมฯ 12 แผน + ประชุมการท างานท่ีมีแผนงานรวมของปี 2025 เช่น               
แสวงบุญผู้สูงอายุเดินทางล าบาก จัดวางแผนแสวงบุญในระยะใกล้ๆระยะทางไม่ไกล/ ขยายกลุ่มท่ีวัดนักบุญเปาโล นาเกียน โดยให้มี
อาสาสมัครติดตามเรื่องการเยี่ยมเยียนผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียง/ เก็บเงินจิตอาสาตามปกติและเพิ่มให้ชมรมเก็บไว้ใช้จ่าย / เวลาประชุม
ถ้าประธานกลุ่มไม่มาให้มีตัวแทนมาร่วมบูรณาการกับแผนกสตรี 

6. เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯ อุบลราชธานี : แผนกิจกรรมฯ 14 แผน + บันทึกสถิติการเยี่ยมเป็นตัวอย่างได้ดี 
7. เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯ อุดรธานี : แผนกิจกรรมฯ 9 แผน  + จัดงานชุมนุมผู้สูงอายุระดับสังฆมณฑล เชิญกลุ่มอื่นๆมา 

ร่วมงานรวมท้ังภาครัฐ / แสวงบุญปีศักดิ์สิทธิ์ (ถ้ารายงานมีรายละเอียดแล้วไม่ต้องกล่าวรายช่ือบรรดาพระสงฆ์/นักบวชทุกๆคน) แต่ 
ควรกล่าวถึงชมรมไหนมาร่วมบ้าง 

8. เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯ นครราชสีมา : แผนกิจกรรมฯ 12 แผน + ออกเยี่ยมเยียนเครือข่ายเป็นประจ า/ โครงการรักษ์โลก 
รักเรา/ ทางสังฆมณฑลได้รับการส่งเสริมกิจกรรมออกเยี่ยมสว.ป่วยติดบ้านติดเตียง/ ซ่อมแซมบ้านคนจนเป็นตัวอย่างท่ีดีของคาทอลิก 

9. เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯ กรุงเทพ : แผนกิจกรรมฯ 11 แผน + มีประชุมคณะกรรมการระดับสังฆมณฑล 2 ครั้ง/เตรียม
จัดงานผู้สูงอายุระดับสังฆมณฑล/ งานเชิดชูเกียรติผู้สูงอายุท่ีมีอายุเกิน 80 ปีและจะเพิ่มส.ว. 100 ปีข้ึนไปรับใบพรพรสันตะปาปา/
เตรียมร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุฯระดับชาติ รวม 6 เขต 260 คน/ การจัดแสวงบุญที่สักการสถานคุณพ่อบุญเกิดทุกเดือนก็จะจัดให้มี
การไปร่วมแสวงบุญ 

10. เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯ เชียงราย : แผนกิจกรรมฯ 9 แผน + มีประชุมคณะกรรมการระดับสังฆมณฑล 2 ครั้ง/ และ         
เมื่ออาทิตย์ท่ีผ่านมาสรุปเรื่องการเป็นแกนน าในการจัดงานวันผู้ป่วย (ขอให้ขยายวัดท่ีเครือข่ายจัดกิจกรรมออกไปยังเขตอื่นๆมีการ 
บูรณาการกับแผนกสตรี) /  มีการเยี่ยมผู้สูงอายุป่วยติดบ้านติดเตียงจาก 5 วัด ประสานกับคุณพ่อเจ้าวัด / ส่งเสริมเกษตรการท า 
ปุ๋ยหมัก การเล้ียงแหนแดง / ยุทธศาสตร์รักษ์โลกรักเรา 

11. เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุฯ สุราษฎร์ธานี : แผนกิจกรรมฯ 10 แผน + ประชุมคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ 2 ครั้ง  
แบบ Onsite / ออนไลน์ มีกรรมการ 17 ท่าน / งานชุมนุมผู้สูงอายุฯระดับมิสซัง ยังไม่ได้จัดฯ/ ร่วมงานชุมนุมผู้สูงอายุระดับชาติ       
ยังไม่ชัดเจน ได้คัดเลือกผู้สูงอายุตัวอย่าง-ลูกกตัญญู แล้ว/ การแสดงยังไม่มีอะไรแนน่อนรอประชุมฯ/ ส่ง Enewsletter ผ่านไลน์กลุ่มฯ   

คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ ให้ความคิดเห็นว่า มีส่ิงท่ีเป็นส่วนดี  มีการประชุมออนไลน์  การติดตามงานตามท่ีเขียน       
ในแผนงาน  การรายงานการเยี่ยมมีความชัดเจนมีการด าเนินงานต่อเนื่อง   บางสังฆมณฑลมีการขยายเครือข่ายต่อเนื่อง                 
หลายสังฆมณฑลมีการวางแผนงานและงบประมาณ ท าให้มองเห็นการใช้งบประมาณ เช่น ท่าแร่ มีความชัดเจนดีในเรืองนี้  ขอให้
ท าต่อในเรื่องการเยี่ยมท่ีเป็นระบบให้มากกว่านี้ ขอให้มีการเริ่มท าและต้องไม่ใช่ขึ้นอยู่กับใครคนใดคนหนึ่ง จะต้องมีการได้รับการ
เย่ียมจากชมรมให้ท่ัวถึง อีกเรื่องท่ีหลายสังฆมณฑลท างานบูรณาการกับหน่วยงานอื่นเช่น กลุ่มสตรี เวชบุคคลฯ อยากเน้นให้มีการ 
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แบ่งบทบาท การช่วยกันท างาน มีแกนน าท่ีสามารถออกไปท างานประสานหน่วยงานต่างๆได้ การบริหารงานควรท างานเป็นทีมงาน
หาคนท างานท่ีเป็นจิตอาสาเข้ามาช่วยในเรื่องปีศักด์ิสิทธิ์ เช่น พาผู้สูงอายุแสวงบุญใกล้ๆ เช่น กรุงเทพฯไปแสวงบุญทีสั่กการสถาน 
บุญราศีนิโคลาส คุณพ่อบุญเกิด กฤษบ ารุง สามพราน เป็นต้น  กิจกรรมฯต้องขึ้นอยู่กับการบริหารจัดการ ไม่ใช่ขึ้นอยู่กับคนใดคนหนึ่ง  

มติที่ประชุม        รับทราบ 
 
 

วาระที่ 2  เรื่องพิจารณารับรอง (ร่าง) รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการฯ ครั้งท่ี 1/2025    
 ท่ีประชุมพิจารณา (ร่าง) รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการฯ ครั้งท่ี 1 (ส่วนกลางฯจัดส่งทางไลน์กลุ่มรับทราบล่วงหน้า) 
  มติที่ประชุม      รับรองรายงานการประชุมคณะอนุกรรมการฯ แต่หากมีข้อท่ีต้องเพิ่มเติม/แก้ไข ขอให้ส่งมาใน           
กลุ่ม  Line Group ของคณะกรรมการฯรับทราบ  
 

วาระที่ 3  ติดตามเรื่องสืบเนื่อง 
 3.1 สรุปความคบืหน้าการเตรียมจัดงานชุมนุมผู้สูงอายุฯ คร้ังที ่17 (2025)  หัวข้อ “เสริมคุณค่าผู้สูงวัย สุขกายใจ 
ด้วยเมตตา พารักษ์โลก” วันศุกร์ท่ี 25 ถึง วันเสาร์ที ่26 เมษายน 2025  ณ วัดเซนต์นิโกลาส พิษณุโลก 

 คุณพ่อวิโรจน์  นันทจินดา ประธานคณะอนุกรรมการฯ ร่วมกับ คุณพ่อพิทักษ์ ศิลาโคตร จิตตาภิบาลผู้สูงอายุฯ                   
สังฆมณฑลนครสวรรค์ ช้ีแจงผลจากการประชุมคณะกรรมการจัดงานชุมนุมผู้สูงอายุฯระดับชาติ ครั้งท่ี 17 เมื่อวันท่ี 18 มีนาคม 2025  
ณ วัดเซนต์นิโกลาส พิษณุโลก ท่ีผ่านมา และขอให้เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุทุกสังฆมณฑลฯได้เตรียมตัว เตรียมจิตใจมาให้พร้อม          
(แก้บาปมาให้เรียบร้อย) การลงทะเบียน พร้อมรับของท่ีระลึก ..  ข้อสรุปจากการประชุมฯ :-

1. ผู้ใหญ่ของพระศาสนจักร พระสังฆราช ท่านใดมาได้บ้าง มีการเชิญ บิชอป สเตเฟน บุญเลิศ พรหมเสนา 
ประมุข มิสซังอุบลราชธานี  (ประธานคืนวันศุกร์) อีกท่านคือ บิชอป ฟิลิป อดิศักดิ์ พรงาม ประมุข มิสซังจันทบุรี 

2. ฝ่ายบ้านเมือง  คณะกรรมการเรียนเชิญ ผู้ว่าราชการจังหวัดฯ เป็นประธาน 
3. เรื่องยาและบุคลากรพยาบาล คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ ยืนยันความพร้อม มีห้องรับรองติดแอร์ จิตอาสาแพทย์ 

พยาบาล อาสาสมัครกลุ่มเวชบุคคลฯ  นอกนั้น เจ้าภาพจะเตรียมอาหารว่าง ส าหรับผู้ต้องทานยาก่อนเริ่มพิธีบูชาขอบพระคุณ 
4. สถานท่ีการแสดงและมิสซา สะดวกสบาย เสร็จพิธีฯทานอาหารได้ในบริเวณใกล้เคียง (โต๊ะจีนประมาณ 200 โต๊ะ)  

พระสังฆราช พระสงฆ์ และผู้สูงอายุ ทานอาหารพร้อมกัน สถานท่ีเดียวกัน ก าหนดโต๊ะไว้เป็นสังฆมณฑลฯ โต๊ะละ 8 คน ไม่มีการ 
จัดอาหารกล่อง ทุกคนต้องทานด้วยกัน รวมท้ังคณะครูโรงเรียนเซนต์นิโกลาส  (อาหารเย็นวันศุกร์เป็นแบบบุฟเฟ่ต์ แบ่งเป็น 2 ฟาก) 
เป็นแถว  พร้อมการแสดงของชาวลาหู่ และ คณะครูโรงเรียนเซนต์นิโกลาส (รวม 2 ชุด)  

 5. ขอให้คณะอนุกรรมการฯทุกท่าน พร้อมกันท่ีหน้างานเวลา 08.30 น. เพื่อต้อนรับพระสังฆราชและแขกผู้ใหญ่
ฝ่ายบ้านเมือง เรื่องมาลัยกร ขอให้จัดผู้สูงอายุถือไม่ควรใช้เด็ก เพราะเป็นงานของผู้สูงอายุ อาจารย์สอางค์ สุรพัฒน์ ประธานชมรมฯ
นครสวรรค์ เป็นผู้แทนกล่าวรายงาน จบการแสดงแล้ว เป็นการมอบใบพรพระสันตะปาปา และ ใบประกาศเกียรติคุณ ท าท่ียืนหน้า
เวทีโดย บิชอป เปาโล ธวัช สิงห์สา ประมุข มิสซังนครสวรรค์ เป็นประธานพิธีมอบฯ นัดการซ้อมพิธีรับใบพรเย็นวันศุกร์ หลังจบ 
การแสดงท่ีหน้าเวที (การประดับตกแต่ง ดอกไม้ไม่ต้องมากเกินไป) 

  6. เรื่องการแสดง ขอใหทุ้กสังฆมณฑลรีบส่ง MP3 ให้ทางเจ้าภาพ (นครสวรรค์) ด่วน  และขอให้เป็นการแสดงของ 
ผู้สูงอายุจริง ๆ ไม่ใช่น าเยาวชนมาแสดง แต่อาจเป็นการแสดงของคน 3 วัย (ร่วมกัน) ได้ 

7. จ านวนผู้เข้าร่วมคร่าว ๆ พระสงฆ์ 15 คน, ซิสเตอร์ 1, สัตบุรุษ ต่างสังฆมณฑล 1,083 คน, นครสวรรค์ 250 คน,  
ครูช่วยงาน 240 คน, จะให้นิ่งได้ไม่เกิน 3 วัน  (ภายในวันท่ี 22 มีนาคม 2025) 

8. สถานท่ีจอดรถบัส 12 คัน ถนนหน้าโรงเรียน (ต ารวจจราจรอนุญาต) รถตู้และรถส่วนตัวเป็นท่ีสนามบาสโรงเรียน  
9. วัดเซนต์นิโกลาสเป็นวัดแสวงบุญ (อาจมีการตั้งศีลมหาสนิท) เป็นไปได้เมื่อไปถึงแล้ว ให้เราเข้าไปสวดภาวนาเป็น

กลุ่มๆ ในพิธีมิสซาจะมีการเดินถุงทานท าบุญเพื่อใช้สนับสนุนเป็นค่าใช้จ่ายจัดงานชุมนุมฯครั้งนี้ด้วย 
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 คุณพ่อวิโรจน์ นันทจินดา เพิ่มเติมเรื่องท่ีพัก/ท่ีนอนจะไม่สะดวกสบาย ขอความร่วมมือเสียสละพักแค่ 1 คืน เจ้าภาพฯ
ต้องให้การต้อนรับคนมาพักจ านวนมาก ต้องประสานงานและมีการจัดการท่ียุ่งยากอยู่แล้ว เราต้องให้ก าลังใจกันและกัน   

จากนั้น ชมรมผู้สูงอายุฯแจ้งจ านวนนักแสดง (ไม่เป็นทางการ) และก าหนดจัดส่ง MP3 ภายใน วันท่ี 5 เมษายน 2025    
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  21 คน , ท่าแร่-หนองแสง 10 คน / สังฆมณฑลอุบลราชธานี 17 คน , เชียงราย 26 คน, เชียงใหม่ 8 คน 
สังฆมณฑลราชบุรี 10 คน , อุดรธานี 20 คน , นครราชสีมา 16 คน , จันทบุรี 25 คน และ สุราษฎร์ธานี (รอยืนยัน)  

มติท่ีประชุม    รับทราบ   
 

3.2 รับรองรายชื่อ “ผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง” และ “ลูกตัญญูต่อบุพการี” ปี ค.ศ. 2025  
มติท่ีประชุม    รับรอง รายช่ือ “ผู้สูงอายุคาทอลิกตัวอย่าง” และ “ลูกตัญญูต่อบุพการี” ของแต่ละสังฆมณฑล 

ท่ีส่งรายช่ือให้กับส่วนกลางฯ มาถูกต้องเรียบร้อย 
 

วาระที่ 4  โครงการจิตอาสาหาทุนช่วยงานผู้สูงอายุ(เงินออมวันละบาท) ประจ าปี ค.ศ. 2025  
                          สรุปโครงการจิตอาสาหาทุนฯ ประจ าปี ค.ศ.2025/2568  ดังนี้ :- 

ชื่อชมรมผูสู้งอายุฯ งวดท่ี 1/2025 งวดท่ี 2/2025 ชื่อชมรมผูสู้งอายุฯ งวดท่ี 1/2025 งวดท่ี 2/2025 

อัครสังฆมณฑลกรุงเทพ 35,100.00 34,550.00 อัครสังฆมณฑลท่าแร่ฯ 6,000.00 7,000.00 

สังฆมณฑลราชบุรี 13,490.00 12,810.00 สังฆมณฑลจนัทบุรี 10,200.00 13,200.00 

สังฆมณฑลสุราษฎร์ธาน ี 4,500.00 
 

8,300.00 สังฆมณฑลนครสวรรค์ 4,000.00 4,000.00 

สังฆมณฑลเชียงใหม ่ 7,300.00 7,000.00 สังฆมณฑลเชียงราย 4,000.00 4,200.00 

สังฆมณฑลนครราชสีมา 8,000.00 8,000.00 สังฆมณฑลอุดรธาน ี 3,620.00 5,000.00 

สังฆมณฑลอุบลราชธาน ี 7,000.00 7,000.00                  รายรับ 103,210.00 111,060.00 

                                                                                         รายรับทั้งสิ้น 214,270.00 
 

 มติท่ีประชุม    รับทราบ   
  

 ตามแผนปฏิทินกิจกรรมฯ ก าหนดประชุมคณะอนุกรรมการฯ ครั้งท่ี 3/2025   วันพุธท่ี 25 มิถุนายน 2025   
                ต้ังแต่เวลา 09.00 – 12.00 น.  ณ ห้องประชุมช้ัน 2 ศูนย์อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง กรุงเทพฯ 

หลังจบการประชุมคณะอนุกรรมการฯ เวลา 12.30 น. 
คุณพ่อพิทักษ ์ ศิลาโคตร   น าสวดภาวนา ข้าแต่พระบิดา ปิดการประชุมฯ  
คุณพ่อวิโรจน์  นันทจินดา  กล่าวขอบคุณคณะกรรมการทุก ๆ ท่าน ท่ีเสียสละเวลามาร่วมการประชุมในวันนี้   
 
 
 

 

                                                                                    คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ  

อาจารย์ธัญญา ศิโรรัตน์ธัญโชค : ตรวจทาน  

อาจารย์เกษม ศรีพุก เลขานุการฯ : สรุปการประชุม 


